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ಶಿವಂ ಶಾಂತಮೇಕಂ ಪರಿತ್ರಾತಲೋಕಂ | 
ಶಿನಾನಂದಲಿಂಗಂ ಶಿವಾದ್ವೈತಲಿಂಗಂ 
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"ತೆ ರೇ ರೆ 


ಸಕಳ ನಿಷ್ಟಳ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿಸ್ಸೇಯಾಗಿ 
ಸಕಳ ನೀನೇ, "ನಿಷ್ಠಳ ನೀನೆ ಕಂಡಯ್ಯ !? 
«ವಿಶ್ನತಃಚಕ್ಷು? ನೀನೇ ದೇವಾ ವಿಶ್ವತೋಮುಖ)? 

ನೀನೇ ಜೇವ್ಕಾ 


"ನಿಶ್ವತೋ ಬಾಹು? ನೀನೇ ಜೀವಾ, ಕೂಡಲ ಸಂಗಮಜೇವಾ | 
ನೀನು ನಿರಾಕಾರ ಸಾಕಾರವೆಂಬೆರಡು ಮೂರ್ತಿಯ 
ಧರಿಸಿಸ್ಸೆಯಾಗಿ, 


ಒಂದು ಜರಿದು ಒಂದು ಹಿಡಿದಿಹೆನೆಂದಕಿ 
ಅಡೇ ಕೊರತೆ ನೋಡಾ ಪ್ರಭುವೆ, 
ಕೂಡಲ ಸಂಗಮ ದೇವಾ, 
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ತ se ಬಂದ ಸೌಭಾಗ್ಯ 


~}ಿ ತಿ ಬಿ.ಎಸ 
(ಕಿರು ಕಾದಂಬರಿ) ಶ್ರೀನುತಿ ಬಿ.ಎ 


ಚುದಾದಾರ್ಯ್ಲ. ವಿನಂತಿ 


1981 ನೆಯ ವರ್ಷದ ಚಂದಾ ಇ ಟಾ 

ಬಡಲಾವಣೆ ಮುಂತಾದ ನಿಚಾರಗಳ 4 ನರ್‌ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ, 
ನಂಬರ? ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳ ಹೆಸರ ತ 
| ಚಂದಾ ಬಾಕಿಇರುವನರು ಸಂದಾಯವತ್ರಾ ಬಾಡ 

| «ಸಿದ್ದ ಗಂಗಾ? ಮುನ್ನಡೆಗೆ ಸಹಕರಿಸಿರಿ, ಸಿದೆ 
ಬಕ್ರೆಯ ಎತ್ತು ತ್ಸ ೈಹಿಗಳನ್ನು ಪ್ರೊ 


ಶಿ. ವಿಳಾಸ 
ವೃನ ಸುನಾಗ್ಯ ತನ್ಮು ಚಂದಾ 
(ಬರೆಯುವುದನ್ನು ಮರೆಯಬೇಡಿ. 
ಸೃತ್ವನನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿಕೊಂಡು 
RS ನಂತೆ ತನ್ಮು ಬಂಧು: 


* ಜಯಶಂಕರ್‌ 45 Y 


ಸ 


ಮಾಡುವ "ಅಥಿಕಾರವಿರಲಿಲ್ಲ 


“AN 
ತಾಸ 


ತೇಷಾಣ್‌, 


«ಶುಕ ಶ್ಲಿತಿಷ್ಮ ತಿ ಯಸ್ಯಾ ನ್ನಂ ತಸ್ಯ ಬುದ್ಧಿಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ? 


ಮಹಾಭಾರತ ಪ್ರಸಂಗಃ ಯುದ್ಧ ಮುಗಿದಿದೆ; ಬಂಧು. 
ಬಾಂಧನರೆಲ್ಲೂ ಹತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಧರ್ಮ 
ರಾಯ ಬಹಳವಾಗಿ ಕಳವಳಗೊಂಡ, ಕೂಡಲೆ ಸತಿ.ಸೋದರ 
ರೊಡಗೂಡಿ ಭೀಷ ಸಿರೆ ಬಳಿ ಬಂದ, ಎಲ್ಲರೂ ಉಪದೇಶ ಜೇಡಿ 
ಅವನನ ಕಾಲಡಿ ಭಯಚಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಕುಳಿತರು, ಇದನ್ನು ನೋಡಿ 
ದೌಪದಿ ಹಹ ನಕ್ಳ ಳು. ಎಲ್ಲರೂ ಅವಾಕ್ಕಾ Ere ಧರ್ಮ 
ರಾಯ ಸೇಳಿದ. ಏನು ದ್ರೌಪದಿ! ಪಿತಾನುಹರೆದುರಿನಲ್ಲ 
ನಿನ್ನ ಕುಚೋದ್ಯ 9 ಬೌಷನಿ ಉತ್ತರ ಸೊಟ್ಟ ಳು- ನಾನು 
ನಕ್ಕ. ದ್ದು ನ್ಯಾ ಹಟ ನಮಾಗಿಯೇ ಇಡೆ, ಇದರಲ್ಲಿ 'ಕುಚೋ 
ದೃಷೇಸೊ ಕ್ತ ಏಳಿಂದರೆ ಈ ನಿಮ್ಮ ನಿತಾಮಹರಿಗೆ ಉಪ್‌' 
ದೇಶ ಮಾಡುವ ಹಕ್ಕು ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲ ಕಾರಣ: ತುಂಬಿದ 
ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣೊಬ್ಬಳ ಸೀತ ಸೆಳೆದು. ಅನವರಾನ ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದಾಗ ಈ ಜ್‌ ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗಿತ್ತು -? ಆಗ ಭೀಷ್ಮರು. 
ತಾಯ! ನಿನ್ನ ರಾತ ನಿಜ. ನಾನಂದು. ದುರ್ಯೋಧನನ 
ಅನ್ನದ ಯೂದ. ಗಾಳದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದೆ. ನನ್ನ ತನು ನುನ ಭಾವ 
ಗ ಶುದ್ಧವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅಂದು ಉಪದೇಶ 
“ಆದರ ಇಂದು ಅವನ ಅನ್ನದ 
ಬಣದಿಂದ ನಿಮುಕ್ತನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ತನು ಮನ ಭಾವಗಳು ಶುದ್ಧ 
ವಾಗಿವೆ. ಆದ್ದ ಶಿಂದೆ: ಇಂದು ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಅಧಿಕಾರ ಹೊಂಡಿದ್ದೆ ಜು ಜು ನ್ನಿತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರಸಂಗವೇನೇ ಇರಲಿ, ತಿಂದ ಅನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಮೇಲೆ] 
ಹೇಗೆ 'ಪ್ರಭಾನ ಬೀರುತ್ತದೆಂಬುದು ಮುಖ್ಯ, “ಆದುದರಿಂದ. 
ನಾವು ತಿನ್ನುವ ಅನ್ನ ಶುದ್ಧ ವಾಸ ಇಕು ಸಾತ್ವಿ ಕವಾಗಿರ ಬೇಕು. 


ಳಾ ೯7೮ FT 


yy ಎಂ ರ್ಸ್‌ 
ಬ 2323 ಸಂ ಐಘ ಸಮನ ಎಂ, 


ಲೇಖಕರಲ್ಲಿ ಮನವಿ 


ಡ್ಡ ಗಂಗಾ? ನಾಡಿನ ಜನತೆಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ದಾಸೋಹ ವಿತರಣೆಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತಡ 
ಗಿರುವ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಮಾಸಸತಿ ಕೆಯಾಗಿದೆ. 
ಈ ಉದ್ದೇಶ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ನಾಡಿನ ಗಣ್ಯ 
ಜೇಖಕರ0ಜ ಸಾಹಿತ್ಯ, ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಕಥೆ, 
ಕನನ, ಕಲ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಶಿಕ್ಷಣ ರಾಜ 
ನೀತ, ಧರ್ಮ, ದರ್ಶನ, ಇತಿಹಾಸೆ, 
ವೈಚಾರಿಕ, ಚಿಂತನ, ನಗೆಬರೆಹ, ಹರಟಿ 
ಮುಂತಾದ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಸದಾ ಸ್ವಾಗ 
ತಿಸುತ್ತಡೆ. ase ಫುಲ್‌ಸೈ ಪ್‌ 
ಸೈಜಿನ ಕಾಗದದ ಒಂದೇ ಮಗ್ಗುಲಲ್ಲಿ 
' ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬರೆದಿರಬೇಕು, ಅಸ್ವೀಕೃತ 
ಶೇಖನಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಾಕಣ 
ಅಂಚೀಚೀಟಿಯನ್ನು ಲಗತ್ತಿ ಇರಬೇಕೆಂ- 
ಠೇಖನಗಳು ಆಕಸ್ಮಾತ್‌ ಕಳೆದು 
ಹೋದರೆ ಸಂಪಾದಕರು ಡೊಣೆಗಾರರಲ್ಲಿ. 
ಲೇಖನಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ತ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಆಧಿಕಾರ ಸಂಪಾದತರಿಗಿದೆ. 
ಈ ಬ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಅನಕಾಶೆ 
ವಿಲ್ಲ ಆಸುವಾದ, ಕ್‌ ಲೇಖನೆ 
ಗಳಿಗೆ "ಮೂಲ ಕೃತಿಕಾರರ ಅಸುನಂತಿ 
ಪಡೆದಿರಬೇಕು, ಸ್ಹೀ ಕೃತ ಲೇಖನದ 
ಪ್ರಕಟಣೆಗೆ «ಸಿದ್ದ ಇ ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ 
ನಿಗದಿ ಪಡಿಸಿರುವ. ಸಂಭಾವನೆಯನನ್ನಿ 
ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಲಾಗಂವುಡು. ಹಿ 4 
| ಶೀರ್ಷಿಕೆ ಪಡೆಯಲಿಚ್ಚಿಸುವ ಏರೆಹಗಾ 
ರಿಗೆ, ಆದೃತೆ ಕೊಡಲಾಗುವುದು: 


ಸಿದೆ ಗಂಗಾ? ಶಸ ಪತ್ರಿಕ 
ಇ 

ಪ್ರಕಾಶಕರು 

ಹೆಚ್‌. ಚಿ. ಗಂಗಾಧರಯ್ಯ 

ಹಳೆಯ ನಿದ್ಯುರ್ಥಿ ಸಂಘದ ಪರವಾಗಿ 


ಸಂಸಾದಕೆ ಮಂಡಲಿ 
ಪಂ॥ ಚನ್ನಪ್ಪ ಎರೇಸೀನು 
ಪಿ. ಎನ್‌. ಚಂದ್ರಶೇಖರಯ್ಯ 
ಬಸವರಾಜು 


ಜಾಹಿಲಾ ತು ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ 
ಎಂ. ರೇಣಂಕಾರಾಧ್ಯ 


ಮುದ್ರಕರು 


ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧ ಲಿಂಗೇಶ್ವರಸ್ತಾಮಿ 
ಇ NE 
ಮುದ್ರಣಾಲಯ 


ಪ್ರಕಟಣೆಯ ಸ್ಥಳ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಸ್ನೇತ್ರ : 


4 ENR 
ಚಂದಾ ವಿವರ. 

ಅಜೀವ ಸದಸ್ಯತ್ವ 151-0) ಕೂ 

ವಾರ್ಷಿಕ ಚಂದಾ 12-00 ಕೂ 


ಸಂಪಾದಕರು? ' 
[aC | ಪತ್ತಿ 
| ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ? ಕನ್ನಡ ಮಾಸೆ ಸಲ 
111.2೬ 
ಶ್ರೀ ಸನ್ನೆ ಗಂಗಾ ನುಕ-579104 | 
ುನುಕೂರ, ಜಿಲ್ಲೆ, 


ಪ್ರಕಾಶಕರು 
"ಸಿದ್ಧೆಗಂಗಾ? ಮಾಸಪತ್ರಿ ತೆ ಕ 


ತುಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲೆ. 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
‘| ಗು ಕಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾ ಪ್ರಾ 


ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದ ನ್ಲೈಗಂಗಾ ಕ್ಷೇತ್ರ-57210% #| 
| 2 


- ಒಟ್ಟಿ ಸ್ಪಿೇ ಒಂದು ಕಡೆ ಸೇರಿ ಖರ್ಚು ಮಾಡುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿದೆ. ಇದರ. 


ಮಾಡಬೇಕನಿಸುವವರು ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರು «ದರಿದ್ರ ದೇವೋಭವ ಎಂದು ಹೇಳಿ 


ರನ್ನು ಅಪ್ಪಿ ಕೊಂಡುತೆ ಅಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲ್ಲಿ ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳು ಧರ್ಮ ಗುರುಗಳು ಮ 


ಕಾಂತಿ ಸಂದೇಶಕ್ಕೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ದೇಶದ ಕೊಡುಗೆ ಅಪಾರವಾದುದು, ಹಿಂದೂ 
ಢರ್ಮಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿ ಸಂದೇಶಕ್ಕೆ ವಿನಾಶ ತಟ್ಟಿ ದದಿನ ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿಗೆ ವಿನಾಶ ಎಂ 
ಶನ ಜಗತ್ತಿ ತಿನ ಶಾಂತಿ ಡದ ಇಂದು ಬಂತಿಸಡಿಕಾದುದು ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ರಾರಾ 


ಒಇಫ್ಲಾಯಾಸಾಟ. ೨ 


ಸಾಪಾ ಸಾರತೀಂರು 


ವ್ನ ಸತ್ತೆಸ್ಟಾ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ - ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ತ್ರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ರಾಜಕೀಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 
ಅಗತ್ಯ ಎಂದರು “ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು. ಆ ” ಮಾತನ್ನೇ ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತಾ ಹ 
ರಾಷ್ಟ್ರದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು ಅರ್ಥವತ್ತಾಗಬೇಕಾದಕೆ ಆ ದೇಶದ ಜನತೆಗೆ ಎರಡು ಹೊತ್ತಿನ 
ಊಟ ದೊರೆತಾಗ ಮಾತ್ರ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶ ಬಡದೇಶ ಎಂದು ಹೆಳಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವಮಾತು ತ ಕಳೆದರೂ ತಪ್ಪುವಂತಿಲ್ಲವೆಂಬ ಕೊರಗಾಗಿಡೆ. ಒಂದು 
ಕಡೆ ಸಾರ ನಾವು ಇಂದು ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾ ಪ್ರವಲಂಬನೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ್ದೆ ವೆ ಎಂದರೆ 
ಮತ್ತೊಂದೆಡೆ ಸು 306 ದಶಲಕ್ಷ ಮಂದಿ ಬಡತನದ ಗೆಯ ಕೆಳಗೇ ಜೀವನ ನಡೆ 
ಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಎನ್ನುವ ತಜ್ಞರ ಸ ಅಂಶ. ಒಪ್ಪತ್ತಿನ ತುತ್ತಿನ ಚೇಲನನ್ನು ತುಂಬಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ೧ರ ಎಂಜಲನ, ಕ್ಕಾಗಿ, ನಾಯಿಗಳೊಡನೆ ಜ್‌ ದೃಶ್ಯವಾದರೆ, ಊಟಿ 
ಒಂದಕ್ಕೆ ನೂರಾರಕ&ಿ ರೂಪಾಯಿಗಳ ವೆಚ್ಚಮಾಡುವ ಲಂಚಾವತಾರಿಗಳ "ಪಂಚತಾರ . 
ಹೋಟೆಲಿಗಳಲ್ಲಿನ ಸಂತೋಷಕೂಟ, ಬಡವನ ಶೋಷಣೆಯಿಂದ ಗಳಿಸಿದ ಧನಿಕನ ಹಣ 


ತೊ ಸರರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಮತ್ತು ವಿಧರ್ಮೀಯರ ಸಮಸ್ಯೆ ನಮಗೆ" ಹೊಸದೇನಲ್ಲ, 

ಸ್ಪೃಶ್ಯತೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಕಳಂಕವೆಂಬ ರಾಷ್ಟ್ರಪಿತನ ಮಾತನ್ನು 
ಕ ಶ್ಸ್ಯಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದದ್ದೇ ಈ ವಿಪತ್ತಿಗೆ ಜ್‌ ನಮ್ಮ; ವೆಂ ಸಂಸಾರ ವಿಧರ್ಮಿ 
'ಯರ ಬಲಾತ್ಕಾರದ ಅಮಿಷಸ್ಸೆ ಸಣಾಹುಕವಾಗಿನೆ. ನಮ್ಮ 'ಅಿಲಕ್ಷರಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ; ವರೇ 
ನಮಗೆ ಶತ್ರು ಗಳಾಗಜೇಕಾದ ಪ್ರಸಂಗ ಒದಗಿತು, ಹೊರಗಿನ ಆಪತ್ತುಗಳಿಗಿಂತ ರಃ 
ಆಸತ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣ ಅನರ್ಥಕ್ಕೆ | ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿ ಕೊಡುತ್ತ ದೆ: ಆದೆ ರಿಂದ ದೇಶಸೇವೆ 


ದಂತೆ ದೀನದಲಿತರ ಪತಿತರ್ಯ ಅಸ್ಪೃ ಷ್ಯರ ಸೇವೆಗೈಯರ, ಅಸ ಸ್ಪೃತ್ಯತೆಯ ಪಾಶವೀ ' 
ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಜಿಮಾಡಿ*ಇವ. ನಮ್ಮವ ಇವ ನಮ್ಮ ಧುಎಂದು. ಘೋಷಿಸಿ ಆಚರಿಸಿ 
ತೋರಿಸಿದ ಬಸವಣ್ಣ ನವರ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಅರಿತು ಗ್ರ ಬಸವಣ್ಣ ದೀನದಲಿ 


ಪತಿಗಳ ಸ ರ್ಟ ಅಸ ಸೃ ಶ್ಯತೆಯು ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೊಂದು. ದೊಡ್ಡ ಕಳಂಕವೆಂ 
ಗಾಂಧೀಜಿಯವರ ಹಳೆಯ ಕೂಗಿಗೆ ಹೊಸ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಲಿ ಜಗತಿ ತ್ರಿನ ಧಮ 


ಸಕಸ 


ನನನೀತ 


ಸುಭಿಕ್ಷಂ ಕ್ಕ ಿಷಳೇ ನಿತ್ಯಂ ನಿಕ್ಕಂ ಸುಖನುಕೋಗಿಚಿ | 
ಇ "ಭರ್ತುಃ ನಿಯಾ" ಯಸ್ಯ ತಸ್ಥ ನಿತ್ಯೋತ್ಸವಂ ಗೃಹಮ್‌ ॥ 


| ಹೃಷಸಾಯಗಾಕನಗೆ ನಿತ್ಯವೂ ಸುಭಿಕ್ರವ 


ಕೋಗವಿಲ್ಪದಿರುವವನಿಗೆ ನಿತ್ಯ 
ಸುಖ, ಆ ಪತ್ನಿ ್ಲಿಯುಳ್ಳವನ ಮನೆಯಲ್ಲ ; 


ವ್ರ 
ನಿತ್ಯೋತ್ಸವ: 


ಸುಭಾಸಿತರತ್ಸ ಭಾಂಡಾಗಾರೆ 


i iO) 
144 
ಬ ದಂಡೆಜಿಕೋ ಪ ದು 


ರ್ಲಭೋ ಹಿ ಶುಜರ್ನರಃ | 
: ವಂಡಸ್ಥ ಹಿ ಭಯಾತ್ಸಃ ಶ್ಸರ್ವಂ ಜಗದ್ದೊ ಸಸ 


ಫ್ಸೀಗಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥ 


| ಸರಜನನನ್ನು ದಂಡರಿಂದಲೇ ವಶ ಮಾನನೆ 
ಕಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮಾಜಿಕನೂ ಶುದ್ಧನೂ ವಿರಳ ಜೆ ಭ್‌ 


ಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, 
ದಂಡದ ಭಯವಿದೆ ಜಗತಿ ನಲಿ ಸುಖ 
ವಸ್ತು ಅನುಭವಿಸ ಬಹುದ ¥ ನಗಿ 


ಸ್‌ 
ತ್ರಾ 


© 
'ಯದ್ಮುಜ್ಛೆ ಕಪಿ ಹ ಇ 
J ಕುರುಷೇ 
ಸ ಹಾ ಜನಿತ: ವರ್ಷಃ। ಕೋ 1 ಜೆ ಸ ತ ॥ 
ೋತ್ಸಷಃ 


fois 
ಸ ಹ ಅನಂಗ ಉಪಕಾರ : ತ್ತರ 


3 ಕ್ಕ (ರಿರುವ ಮೋಡದ ಹೆಚ್ಚು. 


ಹರಿಹರ ಸುಭಾಷಿತ 


ಜಿಂತನ 


ರಸಜ್ಜತೆ 5 — ಆರ್‌, ಮಹಾದೇವಯ್ಯ 


ಔಮರಸ ಕನ್ನಡದ ಹೆನ್ನೆಯಕನಿ. ಅವನು ತನ್ನ ಕಾವ್ಯ ಪ್ರಭುಲಿಂಗ 
ಲೀಲೆಯ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಕ ಕಾವ್ಯವನ್ನು "ದವರು ಯಾವ Er ಕೋನ 


ವನ್ನು ರಸಗ್ರಾಹಿಗುಣವನ್ನು "ಪಡೆದಿರಬೇಕು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಹೀಗೆ ನಿಜ್ಞಾ ಸಿನಕೊಂಡಿ ಕಿ 
ದ್ದಾನೆ, 


ಕುಜ್‌ಗಳೋಪಾದಿಯಲಿ ಕಬ್ಬಿನ 

ಹೊಜಗಣೆಕೆಯನು ಮೇದಕಟ ಮೆಲು 

*ೆಜುವುತಲ್ಪ ಸುಖಕ್ಕೆ ಸೋಲದೆ ಕಬ್ಬಿ ನ್ಬಿನೊಳು ರಸವ 
ನೆಅಸವವ' ಗಳದಂತೆ ಭಕ್ತಿಯ 

ತೆಬನ ತಿಳಿದಾಚರಿಸಬೇಕೆಂ 

ದಜಳಿದವರು ಲಾಲಿಸುವುದೀ ಪ್ರಭುಲಿಂಗ ಲೀರೆಯನು 1/ 


ಕಾವ್ಯವೆಂಬ ಕಬ್ಬಿನ ತೋಟಕ್ಕೆ ಕುರಿಯಂತೆ ' ಹೊಕ್ಕು. ಬರೀ ನೀರಸವಾ k 
ಗರಿಯನ್ನು ಮೇದು ಆಲ, ಲ ಸುಖವನ್ನು' ಪಡೆದರೆ ಸಾಲದು. ಆನೆಯಂತೆ ಕಬಿ ಜ್ಯ 
| ಜಲ್ಲೆ ಸಿಯಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ” ತಥಿರಸವನ್ನು ಹೀರುವ ರಸಿಕನಾಗಬೇಕು ಮೊ 


ಆತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಬಸವಣ್ಣ ನವರು ತಮ್ಮ ವಚನವೊಂದರಲ್ಲಿ ಇದೇ ಪನ್ನಯನನು 
ಹೀಗಿ ಪ್ರ ಸಾ ್ರಾನಿಸಿದ್ದಾ, ರೆ 


; ನ 
ಕುಟ್‌ ಎಂಡು ಉಲಿವ: ಕಬ್ಬಿನ ತೋಟವ ಹೊಕ್ಕು 
ತೆಅನನಜುಯದೆ ತನಿರಸದ 

ಹೊಆಗಣೆಲೆಯಕೆ ಮೇದುವು | 
ನಿಮ್ಮನಟ್‌ವ ಮಡಕರಿಗಲ್ಲದೆ i ASN 
ಕುಟ್‌ಬಲ್ಲುದೈ ಕೂಡಲಸಂಗಮದೇವಾ 


ಯಲ್ಲ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ ಅವರು, ಈ ಮಾತನ್ನು. ನಾವು ಬದುಕಿಗೂ. ಅನ್ರ ಯಿಸಬಹುದು 
ನಾವು ಈ ಬಾಳು ಎಂಬ ಕಬ್ಬಿನ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಸೇವೆ. ನಾವು ಕುರಿಗಳತೆ. ಆಃ 


i 1 
ಕ ತ್ರ ನೌ 
ರ್ನ, ಶಿನರುದ್ರಯ್ಯ 


ಶ್ರಿ ೨ ಔತ್ನೇತ್ರಡಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ ಸ 


A ಸುಮಿ. ವಿದಾ, ನಿವಾಸ ನಿಡಾ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳು ( 


ಸ ರ ಸ್ತಿಯಾಗಜೀಕು , ಇಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರ ಪೂಜ್ಯರು ಗ ಇಂತಹ ಪ್ರ ಹ 
ಮ ಮ ಸ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾ ಬ ಲ್ಲ ಸ್ಸ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ, ತ 
ಸ ೯ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ನನ್ನು ರೂಡ ನ ಸ 
ಪ್ರ ಎಂದು ತಿಸುವುದರ ಸ ಮನುಷ್ಯರಾ 
ಯುಕ್ತ ವಿದಾ, ರ್ನ ಸಂಘವನ್ನು ಸ ಉದ್ಯಾಭಿಕ ಸಾಸ ಇನ) 
ಡಾ|| ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶಿನಕ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಕರ | ಸ್ಮಾಮಿಗಳವರ ದಿವ್ಯ ಸಮ್ಮ ಖದಲ್ಲಿ 34 ನೇ 
' ಸ Fs ಸನಾ ನ ಆಚರಿಸಲಾಯಿತ್ತು. ನಾರ್ಶಾ ಮ ಯುವಜನ 
ಸಮಾರಂಭದ ಅಧ್ಯಕ್ಷತಿ ಇಸ ಸಕ ಗುಗಾಥರಾರವದ್ಟ ಧ ಡಿ 
ಹಾ! ಸ ಕ್ಷ ಹಿಸಿಡ್ಡರ್ದು ಕಾದೆ ನೀವ ಜಾರೋಹಣ ಸ 
ಕ ಬಿಟ್ಟು 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣರಾದ ನ್‌ ಇಡು ದೇಶದ ಬಜ 
ಕತ ನಮ್ಮ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ದಿನಾ0ಕ ಶಾಂತಿ ಜೊರಕ್ತುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ತ ನಿನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಸಡಿಸಿದ ಹರ್ದು, pl ಸಾರ್ಥಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂಬ ತಮ್ಮ, 
ಶ್ರ ನಿಜವಾಗಿ ಅರ್ಥ ಫ್ಯೂ ಸ್ಕಿ ಪಮಿಜಿಯವರು. ಮಾ ತನಾಡುತ್ತಾ 
ಅಜ್ಞಾನ ಬಡತನ ಕೋಗ ರುಜನ 


ಗ ಓರ ಸ್ತರಾಗಬೇಕ್ಕು, ಕಾದಕೆ ಟ 

ಅನುಕೂಲ ವಾತಾವರ ನತ್ಯ ಬ 

ಉಡಾಹರಿಸುತ್ತಾ 35 ir ನನ್ನು ಸಸಿ ರ ಇದನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು 

ಉದಾಹರಸುತ್ತಾ 36 ವರ್ಷಗಳಾದ » ನಿಂಬ ನೆಹರೂರವರ ಮಾತನ್ನು 
ನಿಜವಾದ ಸ್ಪಾ ತಂತ್ರ ಸ್ಥಿತಿ ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದು ಅದು ಸ ಸಾಧ್ಯ 

ಮುಂದುವರಿದರೆ ಭಾವೀ ಏಕೆ ಅರ್ಥವತ್ತಾ ತ್ರಾಗಿ 

ಯನ್ನು ಸುಡಾರಿ ಜನಾ ಕ್ತ ಕ ರಷ್ಯ ಫಳ 
ಸಬಹುಜಿ್ಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ದ ಹತ್ತಾರು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಥಿತಿ 

ಸ ಸ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದರು 


ಸಸಿ ತ್ತೆ ೇಕ 


ಸಿದ್ದೆ ಗಂಗ 


ಉದ್ದಾಸಕಿಪಯೋಗಿಗಳನರ ಅದ್ಭುತ ಫಟಿನೆಗಳು-ಂ 


—ಫೆಂ. ಚನ್ನಪ್ಪ ಎಕೇಸೀಮೆ 


ಉಣ್ಣು ನಾಶಿನಯೋಗಿಗಳು ಹುಟ್ಟು ಯೋಗಪುರುಷರು. . ಬಾಲಲೀಲಾ 
ಮಹಾಂತ ನಿವಯೋಗಿಗಳಂತೆ, ಅಥಣಿ: ಶಿವಯೋಗಿಗಳಂತೆ ಇನರ ಜೀವನದಲ್ಲೂ 
ಅನೇಕ ಅದ್ಭುತ ಪವಾಡಗಳು ನಡೆದು ಹೋಗಿವೆ... ಮಹಾಘನಲಿಂಗವು ತನ್ನ ತಾನ 
ಟಬ ಲೀಲಾವಿಲಾಸದಿಂದ ದೇಹವೆಂಬ . ಮನೆಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶರಣ 
ರೂಪಾಗಿ ಅಖಂಡ ಜ್ಞಾನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಲೋಕಲೌಕಿಕರಂತೆ ಕಂಡರೂ 
ಅವರ ಇರವಿನ ಪರಿಯೇ ಬೇರೆ. ಅವರು ಡೇಹನಿಡಿದಿದ್ದ ರೂ ಜೇಹೆಗುಣಮುಟ್ಟದಂತೆ 
ನಿರ್ಶೇಷರಾಗಿಯೆ ಜಗಚ್ಚಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಅಂಥವರ ಜೀವನವೇ ಒಂದು 
ಲೀಲೆ. ಅ ಲೀಲೆಯಲ್ಲಿನ ಅವರ" ಅನೇಕ ಸಹಜಕ್ರಿಯೆಗಳೂ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಪಪಾಡ 


ವಾಗಿ ಕಾಣುವುದುಂಟು. ' ಪವಾಡಗಳನ್ನು ನಂಬದ ಕೆಲವು ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳು ಈ 
ಬಗೆಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಅನುಮಾನ ವ್ಯಕ್ತನಡಿಸುವುದುಂಟು, ಆದಕೆ ಉದ್ದಾ ನಶಿವಯೋಗಿ 


ಗಳು ಅನೇಕ ಅದ್ಭುತ ಘಟನೆಗಳನ್ನು ಕಂಡವರು, ಇನ್ನೂ ಇದ್ದು ಅವರು ಆ 
ಘಟನೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಪ್ರಭಾವಿತರಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಒಂದು 


(1 ತ್ತಾರೆ 
J ft) 


ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಜನ್ಮ ಪುನರ್‌ ಜನ್ಮಗಳ ಬಗೆಗೆ ಸಂಶಯ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ವಿಜ್ಞಾ ವಾದಿಗಳ ಈಗ ಆ ವಿಷಯಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ತಳೆದಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಯುಗದ ಜಗ 

ತ್ರಸಿತ್ವ ಯೋಗಪುರುಷರಿನಿಸಿದ ಅರವಿಂದ ಘೋಷರು ಪವಾಡಗಳನ್ನು ಅಲ್ಪಗಳೆದಿಲ್ಲ. 
ಟರ ಜೀವಿತ ಒಂದು ಷವಾಡ ಮಯಸೇ ಆಗಿತ್ತು. ಇದೇನೇ ಇರಲಿ ಉದ್ದಾನ 
ಶಿವಯೋಗಿಗಳು ಅಗ್ಫುತ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ. ಮಹಿಮರು.. ಮಹಮ್ಮದೀಯರೂ ಕೂಡ 
ಇವರ ಅಸಾಧಾರಣ ಶಕ್ತಿಗೆ ಮಾರುಹೋಗಿ ಅವರನ್ನು ಬಾಯ್ತುಂಬ ಹೊಗಳು 
ಅವರ ಪವಾಡಗಳನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅನಂತರ ಪವಾಡಗಳನ್ನು ಇವರು 
ಮಾಡಿದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಖ್ಯವಾದ ಕೆಲವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಇವರ ಅದ್ಭುತವಾದ ಪರುಷಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನಡೆದ ಘಟನೆಗಳು; ಈ ಹಿಂಡೆ 
ವಿವರಿಸಿರುವ ಉದ್ದಾನಶಿನಯೋಗಿಗಳ ಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲವು ಸವಾಡಗಳ ವರ್ಣನೆ 
ಇಡಿ. ಅವುಗಳನ್ನುಳಿದು ಉಳಿದವುಗಳು ಈ ಮುಂದೆ ಇವೆ. 


ಆಗಸ್ಟ್‌ 1981 11 


LAS I 4. ಇ ; my 5 
9 a NE NUN SA UE IN ಅ MN ಕ 


1) ಉದ್ಪಾಸಶಿವಯೋಗಿಗಳು ಪೂರ್ನಾಕ್ರೆಮದಲ್ಲಿ ರುದ್ರಪ್ಪ ಎಂಬ ಹೆಸರಿಂದ ಕುಲಿಂಬ ಯೋಜನೆ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಸಮಾಜ 
ik ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾಗಿದ್ದರಸ್ಯೆ, (ಮುಂದಿನ ಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ “ರುದ್ರಪ್ಪ” ಎಂಡು ಬಂದೆಣೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಸ ಕ 

WE ES ಿನಶಿವಯೋಗಿಗಳ ಪೂರ್ವಾಕ್ರ ನ ಭಾವಿಸಬೇಕು.) —ಸ್ರೊ ಎಸ್‌. ಎಸ್‌, ಕನಮಡಿ | 
\ 1 ಇವರು ಸೇವಾಕಾಂಕ್ಷೆಯಿಂದ ಸಿದ್ದ ಸೈಗಂಗಾಮತಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸೇರಿದ ಮೇಲೆ ಮಠದ 
ದಾಸೋಹ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಜು ಅಪುರ್ವ ಕೊಡುಗೆಯೇತಾಿದ್ದ ರ ಸೌಜಿಸೊಸನ ನನ್ನು 
ಹೊಂದಿಸುವ ಭಾರವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಲ್ಲ ಅಡನೀಸ್ವಾಮಿಗಳು ಇವರಿಗೇ ಒಪ್ಪಿ ಸಿದ್ದರು, ಸ 
ದಿನ ರುದ್ರಪ್ಪ ಕ ಗಾಡಿಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಸಸಿಕೊಂಡು ಜಿ 


ಲೋ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಒಂದು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 


ಸಾಡಿಗಾನ ಪೋಗೆ. (ರಾಯನ ದುರ್ಗಕ್ಕೆ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನಾಗಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ರಾಷ್ಟ್ರವೆಂದರೆ ಭಾರತ ಅತಿ ತೀವ್ರ 

ಗ 'ಕ್ಯಾತಸಂದ್ರದ ಮಹಮ ದೀಯ ಮಜಾರ್‌ಸಾಬಿ ಎಂಬು ಗತಿಯಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವ: ಮುಹೋದ್ದೆ (ಶದಿಂಡ 
ವವನೂ ಈ ಗುಂಿನಲ್ಲಿದ್ದನು, ಗಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೆ ಸಾತಿ ತುಂಬಿ ಹೊರಡುವ ವೇಳೆ ಈ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ಭಾರತ i ೧೯೫೧ ರಿ ಅರಂಭಿಸಿತು. ಮಾತೆ 
ಗಾಗಲೆ: ಶತ್ತೆಲಾಯಿತು. ಅದು ಮಳಗಾಲನಾದೆ ರಡ ಆಕಾಶನೆಲ್ಲ ನೇಘಾಚ್ಛಾ 1 ಮತ್ತು ಮಗುವಿನ ಆರೋಗ್ಯ ಸೈವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಬರಲು ಕುಟುಂಬ ಯೋಜ 


ನೆಯು ಅತಿ ಆವಶ್ಯಕ ವತ್ತ ಅನೇಕ ಜನ ನಿದ್ರಾ ೦ಸಕ್ಕು ವಿಚಾರವಂತರು 


ಜು i ಚ ಬು ತಮ್ಮ ಈಗ ಗಾಡಿಗಳನ್ನಿಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿಯೇ . ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಕರು ಯೋಜಕರು ತಿಳಿಪಡಿಸಿದರು. ಇ ದಿಕೆಯಲ್ಲ ಪೊ). 

ಕ ಬ್‌ ದು [| ಮಠಕ್ಕೆ ಹೋದರಾ ಆರ್‌. ಡಿ. ಕರ್ವೆಯವರು ' ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಲಯ 
y ನಾಲ್ಕೃದು ಮೈಲು ದೂರನಿ ' ಒಂದನ್ನು ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲಿಗೆ ೧೨೨ ತೆ್‌ 

WE ಬು es ಮೈ ಡೆ ರಾತ್ರಿ ನಂಿಯಾದರೂ ಒಂದನ್ನು ಮೊ ೧೨೨೯ ರಲ್ಲಿ ಪುಣೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ತ 


'ಅನಾಹುತವಾಡಕಿ ಗತಿಯೇ 
ನುಡಿಯುತ್ತಿರಲ್ಕು ರುದ್ರಪ್ಪ ನವರು. ಇಲ್ಲ ಆ ನು” 


ದ್ದರೂ ಮತಕ್ಕೆ ಹೋಗಿಯೇ ತೀರಬೇಕು 
ಆಡಳಿತ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ 'ಅಡನಿಸಾ ಸ್ವಾನಿಗ 
ಹಾಡಿ ಬಂದು ಬೀತಬೇಕೆಂದು "ಅಜಿ 


ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ನಂತರ ಸನ "ಸೂರು ಮತ್ತು ಮದ್ರಾಸ ಸರಕಾರಗಳು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಗಲೇ ಕೂಡಡ್ದು ಈಗ ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿ / ೧೯೩೦ ಹಾಗೂ ೧೯೩೨ ರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯ 4 
ಅಡೆವಿಯಪ್ಪನ್ನವರು (ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾಮಠದ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನಾ ಲಯಗಳನ್ನು ತಿಕಿದವು. ೧3 ಕ ಲಖನೌದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಅಖಿಲ ಭಾಸ ' 

ಳು) ಎಷ್ಟು ಸ್ರಿ ಹೊತ್ತಿದ್ದರೂ ಮಠಕ್ಕೆ ಈ ದಿನನೇ | ತೀಯ ಮಹಿಳಾ ಪರಿಷತ್ತು ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಸರಿಶಾರಕ್ಕು ಸಿಫಾರಸು 


ಸ ಬಾಕ ಬರ್ತ. ಎನು ಹ ನೀವಾರು ಧಡ: ಈಗ 1... ಮಾಡಿತು. ೧೯೩೫ ರಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಯೋಜನಾ ಆಯೋಗದ ಜಿ: ಅರಮನಂರಾರ 
ಯೆ | ಲಾಲ ಹ "ವಶೇಷ ಫೋಶ 
ಸಾಬಿತು ಬೆಳಕುಗಳ. ನ 95ಯೇ ಗಾಡಿಗಳ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎರಡೂ . ಷಂ. ಜವಾಹರಲಾಲ ನೆಹರು ಅವರು ಈ ಯೋಜನೆಗೆ ವಿಶೇಷ ಪ್ರೋತ 


ವ: 
ವಿಚಿತ್ರವನ್ನು ಕಂಡು ಭಯ್ಯ ಸ್ಟ ನಡೆಯತೊಡಗಿದವು, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಈ , ವಸ್ಚಿತ್ತರು } 
ಸರ್ಯಗಳೆರಡೂ ಉಂಟಾದವು, ರುದ್ರಪ್ಪ ಮುಂದೆ 


ಸ ಗಳು ಹೂಜಿ ಹಿ ಬರತೊಡಗಿವೆ. ಟೆ 
ಭಿ ಲ ಬಂದು ಮಾಯವಾದವ್ಪ. 


ಆ ಬಳಿಕ ೧೯೪೦ ರಲ್ಲಿ ಈ ನಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಪಾರ್ಲಿಮೆಂಔನನ್ಲಿ. ೫1 
ಮತ ೧೯೪೩ ರಲ್ಲಿ“ ಆಕೋಗ್ಯ ಸಮೀಕ್ಷೆ ಹಾಗು ಅಭಿವೃದಿ ಮಂಡಳಿಯ ೫. 
ಜೆ. ಅರಮನ್‌ ರಾದ ಸರ್‌ಜೋಸೆಫ ಜೋರೆಯವರು ಜನನ ನಿಯಂತ್ರಣ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಈ ದೃಶ್ಯವನ್ನು. ಕುಡು ವಕ ಲಯಗಳ ಆವಶ್ಯಕತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ಸಿಫಾಂಸು ಮಾಡಿದರು, ಆನಂತರ 
ಸ್ನ ೊನ್ನೆಯನಕಿ ದೆ ಶಿ ಧ್ಯ 
ದಾರ: ಸಾಬಿ ಎಂಬ ಮುನ್ಸುಷ್ಣ A ಗೂ ಇದ್ದರು ಕ್ಯಾತ್ಸಂದ್ರ ೧೯೪೯ ರಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯ ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯ ಸಂಘವು ಮುಂಬೈಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮ: 
8 ಬಗೆಗೆ ಉಟ ಮ್‌ ದೃಶ್ಯವನ್ನು ಸ್ಸ ಕೊತೆಯರರೆಗೆ | ಧನವಂತಿ ಇರ ಸಿ ಅವರ ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ ರೂಪ ತಾಳಿತು. ಕೊನೆಗೆ 'ನ 


(ಎ ಕಥೆ) . ಜನಪ್ರಿಯ ಸರಕಾರವೇ ೧೯೫೧ ರಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಒಂದು ರಾ. ಸ ನ 
:ಕಾರ್ಯಕ್ರಮನನ್ನಾ! ಗಿ ಒಪ್ಪಿ ಕೂ ಮುನ, ಜೆಯುವಂತಾಯಿತು... ಇದು ನ ಶ 


(ಮುಂದ ಡ್ಯ ಯಬವುರು) ದಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯು ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದು ಬಂದ ರೀತಿ. Wy ರ 
ಂದು pt 


ನರ V 


1 ಆದರೆ ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯ ಬಗ್ಗೆ, ಸಂತಾನ ನಿಯಂತ್ರಣದ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಿ 
\ ರಂಗವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಲೂ ಕೂಡ ಹಿಂಜರಿಯುತ್ತಿ ದ್ದ ಕಾಲವೊಂದಿತ್ತು. ದಾಸ್ಯತ್ವದ 
. ಶ್ಚಂಖಶೆಗಳಿಂದ ದೇಶವು ಬಂಧಿತವಾದಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಲೋಕ ಕಲ್ಯಾಣದ ಗುರಿ 
ಹೊಂದಿದ, ದೂರ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾಗಿದ್ದ ಮೈಸೂರಿನ ಶ್ರೀಮನ್‌ ಮಹಾ 


BYR ರಾಜ ನಾಲ್ಮಡಿ ಕೃಷ್ಣರಾಜ ಒಡೆಯರ್‌ ಅವರು ಸುಮಾರು ೫೦ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂಜಿ ' 


Wy ಯೇ ಅಂದಕೆ ೧೯೩೦ ರ ಜೂನ್‌ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಜನನ 
| ನಿಯಂತ್ರಣ ಚಿಕಿತ್ಸಾಲಯಗಳನ್ನು ಬೆಂಗಳೂರಿನ ವಿಕ್ಟೋರಿಯಾ . ಮತ್ತು ಹೆರಿಗೆ 
| ಆಸ್ಪತ್ರಿ ಹಾಗೂ ಮೈಸೂರಿನ" ಕೃಷ್ಣರಾಜೇಂದ್ರ ಮತ್ತು ನಾಣಿ ವಿಲಾಸ ಆಸ್ಪತ್ರೆ 
| ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು, . ಜನ ಜೀವನದ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ಉತ್ತಮಗೊಳಿಸುವ 
ಕ ವಿನೂತನ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವೊಂದನ್ನು ಈಗ್ಗೆ ೫೦ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂಜಿ ಜಾರಿಗೊಳಿಸಿದುದರ 
| ಪ್ರಯುಕ್ತವಾಗಿ ಕನ್ನಡಿಗರಾದ ನಾವು ನಮ್ಮ ನಾಡಿನಾದ್ಯಂತ ಅದರ ಸುವರ್ಣ 
| ಮಹೋತ್ಸವವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದೆವು, 
ನಾವು ಭಾರತೀಯರು ನಮ್ಮದು ಭಾರತೀಯ ಸಮಾಜ; ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯೇ 
4 ಪೈತಿಷ್ಟ್ಯ ಪೂರ್ಣ ಸಮಾಜ ನಮ್ಮದು, ಪ್ರಸಂಚದ ಮಿಕ್ಕುಳಿದ ಸಮಾಜಗಳಿಗಿಂತ 
ತನ್ನ. ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ತೀರ ಭಿನ್ನತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದಂತಹದು, ' ಅಂದರೆ ಎಂದಿ 
ಮಿ ಎ 3 ಸ ೆ 
ಇಷ್ಟರ ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡುಬಂದ ತನ್ನನೇ ಆದ ನಿಶಿಷ್ಟ ಪದ್ದತ್ತಿ ಸಂಪ್ರದಾಯ, 
ಲೋಕರೂಢಿ, ಶಿಷ್ಟಾಚಾರ, ಕಷ್ಟಾ ನಿಧಿನಿಷೇಧಗಳನ್ನು ನೈತಿಕ ನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಮೂಢ Rp ಹೊಂದಿದ ಸನಾತನ ಸಮಾಜ ನಮ್ಮದು. 
ಹೀಗಾಗಿ, ಇಲ್ಲಿರುವ ಬಹುತೇಕ ಜನರು ಸನಾತನ ವಾದಿಗಳು, ಸಂಪ್ರಡಾಯಸ್ತರು. 
ತ ಕ್ಟ 3 ಕೆ ಕ್‌ 
ಮತ್ತು, ಸಂಶಯಗೃಸ್ತರು ಆಗಿದ್ದಾರೆ. ನಾನೀತ್ಯತೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬಹು 
ಜೇಗನೇ ರೂಢಿಸಿಕೊಳ್ಳದವರು, ಅಂದರೆ ಹೊಸದನ್ನು ನಿಷದಂತೆ ಕಾಣುವ 
ಸಂಶಯಗ್ರಸ್ತರು. 


ಅರ್ಥಹೀನನಾದ ಅನೇಕಾನೇಕ ಮೂಢನಂಬಿಕೆಗಳನ್ನು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ: ನೆಂಬಿ 
ನಡೆದವರು ನಮ್ಮ ಜನ. ಅಂದಕೆ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕೆಮ್ಮು, ನೆಗಡಿ ಹುರುಕು 
ಗಣಜಲಿ ಕಣ್ಣುಬೇನೆ, ಮೈಲಿಜೇಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಗಾಗ ಸ 
ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟ ವೈದ್ಯರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸರಿಯಾದ ಔಷಧೋಪಚಾರ ಹಾಗು 
ಸಕಾಲಿಕ ಸಲಹೆ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಸಡೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಗ್ರಾಮಜೇವರುಗಳಾದ ಹಣ 
py ಎಲ್ಲಮ್ಮ , ಲಕೃವ್ರ, ದ್ಯಾಮಪ್ಪ ದುರ್ಗಮ್ಮನ ಗುಡಿಗೆ ಹರಳೆ ಹೊತು 
(ಬರುವ ಮೂಢನುಬಿಕಸ್ತರ ಸಮಾಜ ನಮ್ಮದು, ಕೇರ ಲಂಜಿನಣು ಚರಿ" 
ತಾಮ್ರ ಮಂತ್ರ ಮಾಟಿಗಳನ್ನು ತುಡ ನಂದು ಮಾಡಿ ಎ 
ಸಂಪ್ರದಾಯಸ್ತರ ಸಮಾಜನಿದು. ಸ್ಮ 


ಇದು ನಮ್ಮ ಸಮಾಜದ ವಾಸ್ತವಿಕ. ಚಿತ್ರ, 


: ಯಿಸಲು ನಮ್ಮ ಸಮಾಜ ಕಾರ್ಯಕರ್ತರು, ಶಿಕ್ಷಕರು, ಯೋಜಕರು ಲೇ 


ಸಿದ್ದ 
ಸಿ ಗಂಗಾ 


ಕಂಡ ಜೀವರಿಗೆಲ್ಲ ಕೈಮುಗಿದು ಹೆರಕೆ ಹೊತ್ತು ಬೆಳ್ಳಿಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲು ಕಣಬಟ್ಟಲು 
ಪಾದುಕೆ, ಗಂಟಿ ಜಾಗಟೆ, ಕಳಸ್ಮ ಪಾಲಕಿ, ತುರಾಯ್ಕಿ ಕಾಯಿ-ಕರ್ಪೂರ, ದೀರ್ಫ 
ದಂಡ ನಮಸ್ಕಾರ, ಕುರಿವಥೈೆ,' ಕೋಣವಥೆಗಳಲ್ಲಿ, ಅಪಾರ “ವಿಶ್ವಾಸವಿಟ್ಟು ಅಂಥ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಮುಗ್ಧ ಹಾಗೂ ಅವಿದ್ಯಾವಂತರ ಸಮಾಜ ನಮ್ಮದು, ಹೀಗಾಗಿ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯೋತ್ತರ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಬಂದ 
ಅನೇಕ ನಮ್ಮ ಯೋಜನೆಗಳು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಫಲಪ್ರೆದವಾಗಜಿ ಹೋಗು 
ವಂತಾಗಿದ್ದೆ 2 ? 


ಅನಭಿವೃದ್ಧ ರಾಷ್ಟ್ರವಾದ ನಮ್ಮ ಭಾರತ ದೇಶದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ಸರ್ವತೋ 
ಮುಖ ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿ, ಜನತೆಯ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಪರರಾಷ್ಟ್ರಗಳಿಂದ ' ಧನ ಸಹಾಯ vA 
ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಅನೇಕಾನೇಕ ಮಹತ್ವಪೂರ್ಣ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಜನಪ್ರಿಯ 
ಸರಕಾರವು ಆರಂಭಿಸಿತ್ತು. ಅಂಥ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ ಯೋಜನೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕುಟುಂಬ 
ಕಲ್ಯಾಣ ಯೋಜನೆಯೂ ಒಂದ್ಮು” 


« ಭ್ರೂಣ ಹತ್ಯಾ ಮಹಾಪಾಪ? «ಅಪುತ್ರಸ್ಯ ಗತಿರ್ನಾಸ್ತಿ ?- ಎಂಬ ಹೇಳಿಕೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಪಾರ ಶ್ರದ್ಧೆ, ವಿಶ್ವಾಸಗಳಸ್ಟಿಟ್ಟಿ ಸನಾತನ ಸಮಾಜ ನಮ್ಮದು, "ಹುಟ್ಟಿ 
ಸಿದ ಜೀವರು, ಹುಲ್ಲು ಮೇಯಿಸುವನೇ' 7: ಎಂದು ಭಿಡೆ, ಬಿಟ್ಟು ಕೇಳುವ ಬಹಾ 
ದ್ಹೂರರು ನಾವು. "ಬಡತನ ನನಗಿರಲಿ ಬಾಳ ಮಕ್ಕಳಿರಲಿ” «ಹಾವಿನ ಹೆಡಿಜಿಂದ, 
ಮಾವಿನ ಮಿಡಿಜೆಂದ ಮಕ್ಕಳು ಜಿಂದ ಮನಿಗೆಲ್ಲ' "ಬಾಲಕರಿಲ್ಲದ ಬಾಲೀದ್ಯಾತರ ಜನ್ಮ 
ಬಾಡೀಗಿ ಎತ್ತು ದುಡಿದಂಗ'' «ಅತ್ತರೆ ಅಳಲವ್ವ ಈ ಕೂಸು ನನಗಿರಲಿ, ಕೆಟ್ಟಕಿ 
ಕೆಡಲಿ ಮನಿಗೆಲಸ್ಕ? «ಕೂಸು ಇದ್ದಮನೆಗೆ ಬೀಸಣಿಗೆ ಯಾತಕೆ 3. ಎಂಬ ಈ 
ನೂರೆಂಟು ಜಾನನದ ಮುಕ್ತಕಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿದ ಜನತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಮಾಜ f 
ನಮ್ಮದು. ಗ ಸ್ಯ 
“ಅಷ್ಟಪುತ್ರ ಸೌಭಾಗ್ಯವತೀ ಭವ? ಎಂದು ಹರಸಿ ಹಾರೈಸುವ ನಾಡಿನವ ಚ 
ರಾದ ನಾವು “ಮಕ್ಳಳೆಂದರೆ ದೇವರಿತ್ತ ಕಾಣಿಕೆ? ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಮಾ ' 
ಧಾನಸಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವರು, ಕಂಡ ದೇವರಿಗೆಲ್ಲ ಕೈಮುಗಿದು ಹಡೆದು ಬಂಜೆಂಬ 
ಲೋಕಾಪಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ದೂರಮಾಡ ಬಯಸುವವರು ನಮ್ಮ ಮಹಿಳೆಯರು, 


ಇಂತಹ ವಾಸ್ತವಿಕತೆಯನ್ನು ; ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಲಿತಿ ಗತಿಗಳನ್ನ್ನ ಮತ್ತು 
ನಮ್ಮ ಜನತೆಯಲ್ಲಿ ನಿರರ್ಥಕವಾಗಿ ಬೇರೂರಿದ ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಬದಲಾ 


ಆಗಸ್ಟ್‌ 1981 


AA SU BUY SAM SRL by, .!? 


ಧರ್ಮಗುರುಗಳು, ಸರಕಾರೀ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು, ವೈದ್ಯರು, ಮತ್ತು ವೈದ್ಯರ ಸಿಬ್ಬಂದಿ 
.. ಯವರು ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಪ್ರಯತ್ಸಮಾಡುವ ಕಾಲನೀಗ - ಸನ್ನಿ? ಹಿತವಾಗಿದೆ. 


ಹೆತ್ತು ಹೆಜಿಯುವುದಕ್ಕಿಂತ 2 ಒಂದು ಮುತ್ತು ಹಡೆಯುವುದು ರೇಸು; “ಹೊತ್ತು 
ಬಂದಂತೆ ಕೊಡೆ ಜಡಿಯಬೇಕು?' ಎಂಬ ಇತ್ಯಾದಿ ಠೋಕಾನುಭವದ ಮಾತುಗ 
ಳನ್ನೂ) "ಅನ್ನ ಪುತ್ರ ಸೌಭಾಗ್ಯವತಿಭವ? ಎಂಬುದರ ಬದಲು “ಇಷ್ಟ ಪುತ್ರ ಸೌಭಾಗ್ಯ 
೫: ವತೀಭವ? ಎ ವಿನೂತನ ತತ್ತ ತ್ತ್ವನಿರೂಪಣೆಯನ್ನೂ ; "ಬಾಳೆ ಬಾಲಕರದ್ದ ಬಾಲೀ 
ದ್ಯಾತರ ಜನ್ಮೆ?' ಬಡತನ ನನಗ್ಯಾಕ ಬಾಳ ಮಕ್ಕಳ್ಳಾಕ 1? ಎಂದು ಸ್ವಯಂ 
ಮಹಿಳೆಯೆ ಪ್ರಶ್ನಿ? ಸುವಂತೆ ಅವಳ ಮನೋಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ಬದಲಿಸುವಲ್ಲಿ ಬಡು 
ಬಹಳಷ್ಟು . ಸ್ಲಂಶ್ರಮ ಪಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಹೆಣ್ಣೆ ಂದಕೆ ಹಡೆಯುವ 'ಯಂತ್ರ ವಲ್ಲ. 
ಅವಳಿಗೂ 1! ಖಗಳುಂಟು; ನೋವು  ನಲಿವುಗಳುಂಟು; ಬೇಕು ಬೇಡಗ 
ಕುಂಟು ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಂಡು ತಾಯಿ- ಮಗುವಿನ ಯೋಗ ಕ್ಷೇಮ ಕುರಿತು 

4 ಮತ್ತು ಆರೋಗ್ಯದ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಅವಳಲ್ಲಿ: ಬೆಳೆಸಲು 


ನ "ಜಂತಿ: ಜಂತಿಯ 'ತುಂಬ ಹಲವು ತೊಟ್ಟಿಲ ಕಟ್ಟ, 
ರಟ್ಟಿ ಬೀಳುವತನಕ ತೂಗೆಂದು ಒಬ, ಬ್ಬನೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ ಈ ಲೋಕಗಲ್ಲಿ??,- 


ಎನ್ನುವ ME ಮಾತನ್ನು ಹೇಳುವ ಸಾಹಸಮಾಡಬೇಕಾಮದು ಎಂದಿ 
೨ ಗಿಂತಲೂ ಇಂದು ಆವಶ್ಯ ಸವಾಗಿಜ್ನೆ 


«ಹೆತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಹಡೆದು ಮುತ್ತಿ $ಡೆಯಾಗೆಂದು 
11211 ಹರಸಿ ಹಾಕೈಸುವುದು ಇನ್ನು ಸಾಕು. 
pes ನಾವಿಬ್ಬರು ನಮಗಿಬ್ಬರು ಇರಲೆಂಬ 


ಒಮ ನದ" ಸಂಕಲ್ಪ ಇನ್ನು ಬೇಕು?- ಎನ್ನುವ ಎಚ್ಚ, ಶಕೆಯ ಮಾತು 


ನಮ್ಮ ಅವಿದ್ಯಾವಂತ ಜನತೆಯ. ಮನಂಬುಗುವಂತೆ ಹೇಳಲು "ನಾವಿಂದು ಸಳಕಳಿ 
ಯತ ಪ್ರರ ಿಸಬೇಕಾಗಿಜಿ, 


ನಿರಕ್ಷರ ಕುಕ್ತಿಗಳಾದ, ರಾಷ್ಟ್ರಾಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಕಲ್ಪನೆ ಇರದೆ ಈ ಜೀಶ ನಮ್ಮ 
 ಜೆಕ್ಕಿವ ಭಾವ ಕ ಸರಕಾರವು ಹಾಕೊಂಡಿರುವ ಯೋಜನೆಗಳು ನಮ್ಮ 
ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ನಮ್ಮ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಇನೆ ಎನ್ನುವ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇರದ ನಮ್ಮ 
ಗ್ಗೆ ಮುಗ್ಧ ಜನಗಳಿಗೆ ಇಂದು ನಮ್ಮ ಡೇಶವು ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ ಜ್ವಲಂತ. ಸಾಮಾ 

ಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಾದ ಬಡತನ್ಯ ಸಹಸ (ಜೆ ನರತ್ತರತ್ತೆ ಅಸರಾಧ್ರ ಭಿಕ್ಷಾಟಕೆ 
| ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಮಿತಿ ಮೀರಿ ಬೆಕಿಯೆತ್ತಿ ರುವ ಜನಸೆಂಖ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯೆಯೂ 


a 


ಕೂಡ ಒಂದು ಭೀಕರ ಸಮಸ್ಯೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮನವರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕಾದುದು 


' ಅಕ್ಷರಸ್ಥರ ಪಾಲಿನ ಪವಿತ್ರ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಮಿಂಚಿನ ವೇಗದಿಂದ ಮುನ್ನಡೆದ ಈ ಜನ ಸಂಖ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಒಂದು 
ಒಡೆಯದ: ಒಗಟಾಗಿದೆ. ನಾಡ ನಾಯಕರ, ಯೋಜಕರ, ೪1 ಚಿಂತಕರ, 
ಆಡಳಿತಗಾರರ ತಲೆ ತಿನ್ನುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿದೆ. ಇಂದು ಒಲು ಭರದಿಂದ ಜಿಳೆಯು 
ತ್ತಿರುವ ಈ ಜನ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ನಾವು ಕುಟಿಂಬ ಕಲಾಣ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ 
ಮೂಲಕ ಒಂದು ವೇಳೆ ನಿಯಂತ್ರಿಸದಿದ್ದರೆ ಇಡೀ 'ಜನಜೀವನವೇ ಹದಗೆಟ್ಟು 
ಹೋಗಿ: ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅತೃಪ್ತಿ, ಅಶಾಂತಿ, ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ, ನಿರಾಸ್ಕೆ ನಿರುತ್ಸಾಹೆಗಳು 
ತಲೆದೋರಿ ಫಿ ಪ್ರಕ್ಷುಬ್ಧ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ನಿರ್ಮಾಣನಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳ. ಕೈನಿತೂ 
ಸಂದೇಹೆನಿಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಪ್ರತಿ ಒಂದೂವರೆ ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ ಒಂದು ಮಗುವಿನ 
ಜನನವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿ ನಿತ್ಯ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ೫೫ ಸಾವಿರಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಕೂಸುಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತ ವೆ ನ ಲೆಕ್ಸ ಹಾಕಲಾಗಿದೆ, ಒಂದು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಸ Ne 
ಎರಡು ಕೋಟ ಇತು ಲಕ್ಷ ಲ ಜನ್ಮ ತಾಳುವರು, ಇದಕ್ಕೆ (ನಾದರೂ ಇತಿ 
ಮಿತಿ ಇಜೆಯೆ ? ಇಲ್ಲ ಈ ರೀತಿ ಹುಟ್ಟಿ ದನರಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ೮೦ ಅಕ್ಷರಷ್ಟು ಜನರು 
ಮಾತ್ರ. ಮರಣ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ, ಹೀಗಾಗಿ ಜನನ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಮರಣ 
ಪ್ರಮಾಣದೊಂದಿಗೆ ಸರಿ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದಾಗ ಜನನ ಪ್ರಮಾಣವು ಅತಿ ಎನಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಬಲವಾದ ಕಾರಣವೂ ಉಂಟು, 


ಇಂದು ಆರೋಗ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನವು ಬಹಳಷ್ಟು ಬೆಳೆದು ಹೊಸ ಹೊಸ ಔಷ ' 
ಥೋಷಚಾರಗಳ ಸಂಶೋಧನೆಯಾಗಿ, ಈ ಬಂಜೆ ಹೆಡೆ ಎತ್ತಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ಲೇಗು 


: ಕಾಲರಾ ಮಲೇರಿಯಾ ಮೈಲಿ ಮುಂತಾದ ನಿಡುಗುಗಳ ವಿಸರೀತ ಹಾವಳಿ ನಿಂತ್ತು 


ನೆರೆಹಾವಳಿ, ಭೂಕಂಪ, ಬರಗಾಲಗಳ ಉಗ್ರ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಸುಯಾಗಿ ಇಂದು ಕ 
ಮರಣ ಪ್ರಮಾಣ ತಗ್ಗಿ ಜನನ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣ ಜಿಗ್ಗುವಂತಾಗಿದೆ, ಈ ತೆರನಾಗಿ ನಿಪ vs 
ರೀತವಾಗಿ ತ ರುವ ಈ ಜನ ಸಂಖ್ಯೆಗೆ ರಾಮಬಾಣ ವೆಂದರೆ ಈ ಕಂಟುಂಬ 
ಕಲ್ಯಾಣ ಯೋಜನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಮ್ಮ ಜನತೆ ಅರಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ. 1 ( 
ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯು ನಮ್ಮ ಥೇಯೋದ್ಟೆ ಶಗಳ ಆಧಾರ ಸ್ತಂಭ. ತೀರ 
ಹಿಂದುಳಿದ ಅನಕ್ಷರಸ್ತ ಹಾಗೂ ಮೂಢ ನಂಬಿಗಸ್ತರ ತವರೂರಾದ ನಮ್ಮ ದೇಶ ಸ್ಸ 
ಪಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಯಶಸ್ವಿ ಸಿಗೊಳಿಸುವುದೆಂದರೆ ಮಳಲಿ 
ನ್ಲ್ಲಿ ಮನೆ ಶಟ್ಟಿ ಸಸ ಸರಿ. ಸು ಪೋಾಕರಾಗಿಿ ವೈದ್ಯ ರುಗಳು ಹಾಗು , 
ಅವರ ಸಿಬ್ಬಂದಿಯವರು ಅಂತಃಕರಣ ಮೂರ್ತಿಗಳಾಗಿ, ಶಾಂತಸ್ಪ್ರಭಾವದವರಾಗಿ 
ಕಳಕಳಿವಂತರಾಗಿ, ದೂರದೃಸ್ಟಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿ ವಿಶೇಷ “ಅಸಕ್ತಿ ವಹಿಸಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 


ಆಗಸ್ಟ್‌ 1981 17: 


"ಯೋಜನೆಯೆಂದರೆ ಸೇನಲ ಸಂತಾನ ನಿರೋಧ ಶಸ ಸ್ರಚಿಕಿತ ತೈಯಲ್ಲ, 
ನಿಷ ಆರೋಗ್ಯ ಇದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. 


ಕ್ರ ಶೀಲರಾಗಿ . ಜನಸಾಮಾನ್ಯ ಕೊಂಡಿಗೆ. ವರ್ತಿಸಿ ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯ 


ನ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹೋಂಗೆ 'ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕೋ ಅವರಿಗೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಟ್ಟು ಸಂತಾನಹೆರಣವು : ಪಾಸಕರವಲ್ಲ, ಸ್ವಜತಕಾರಿ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಅವರಿ ಮೂಡಿಸಬೇಕು;  ಅಲ್ಲಜಿ ನಿಶೋಧದ "ಬಗ ಯಾವುದೇ ವಿರೋಧ ಬಾರ 
ದಂತೆ ಲೂಪಿನ ಬಗ್ಗೆ ಜನ ಕೋಪತಾಳದುತೆ ವಂಕಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಯಾರೂ ಬೆಂಕಿಯಾಗ 
ದಂತೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವೈದ್ಯರು ಹಾಗೂ ಅವರ ಸಿಬ್ಬಂದಿಯವರು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಮಿತ ಸಂತಾನ ' ಹೂವಿನ ಹಾರ, ಅತಿ ಸಂತಾನ ಜೀವನ! ಭಾರ; ಚಿಕ್ಕ 
ಕುಟುಂಬ ಚೊಕ್ಕ ಕುಟುಂಬ; ಮಿತ ಸಂಸಾರ ಹಿತ ಸಂಸಾರ ಆರತಿಗೊಬ್ಬ ಮಗಳು , 
ಕೀರುತಿಗೊಬ್ಬ ಎ ಒಂದು. ಎರಡು ಬೇಕು ಮೂರು ಮಕ್ಕಳು ಸ ಸಾಕು; “ಡ್ಡ ರಲಿ 
ಗಂಡಿರಲಿ ಮಕ್ಕಳಿರಜೇ ಇರಲಿ; ಹಮ್‌ ಜೋ ಹಮಾಕೆ ಜೋ.-ಇತ್ಯಾದಿ ಕುಟುಂಬ 


ಯೋಜನಾ ಘೋಷಣೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಚುರ ಪಡಿಸಲು ಚಲನ ಚಿತ್ರ ಪ್ರದರ್ಶನ, ಚಿತ್ರ 


ಪ್ರದರ್ಶನ, ನಾಟಕಾಭಿನಯ, ಹಳ್ಳ ಗರಿಗೆ ರುಚಿತುವ ಜೊಡ್ಡಾಟ್ರ ST 


ಲಾವಣ್ಣಿ ಕೀರ್ತನ, ಭಾಷಣ್ಯ “ ಸಮ್ಮೇಲನ, ವಿಚಾರ ಸಂಕಿರಣ ವಿಚಾರ 
ಗೋಷ್ಟಿ, ಚರ್ಚಾಕೂಟ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿ; ಪತ್ರಿಕೆಗಳ ಮೂಲಕ 


: ಬಾನುಲಿಯ ಮೂಲಕ ಶಕ್ತಿ ಮೀರಿ ಪ್ರಚಾರಮಾಡಿ ಜನರು ಸ ಮುಂದೆ 


ಬಂದು ಸಹಕರಿಸುವಂತೆ ಸೊಡಿಡಕಿ El ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮನು 


/ ಯಶಸ್ವಿ! ಯಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


ಮುಂಬರುವ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಭಾರತೀಯನೂ ತಕ್ಷ ಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ 

ವಸತ್ತಿ ವಸ್ತ್ರ, ಆಹಾರ: ಮತ್ತು 'ಉಜ್ಯೋಗಗಳನ್ನು ನಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಆ ಮತ ಈ 
ಮತ್ಯ ಅ ಧರ್ಮ- ಈ. ಧರ್ಮಃ ಅನರಿವಕೆನ್ನಜಿ ಕಡ್ಡಾಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ಅನುಸರಿಸಿ 
ದರೆ! ಮಾತ್ರ ನಾವು ಬದುಕ ಬಹುದು, ಬಾಳಬಹುದು, ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದಲ್ಲಿ ಇರವೆ 
ಯಂತೆ ನರರು ಬೆಳೆದು ಒಬ ಸ್ಪರನ್ನೊಬ್ಬರು'ಹರಿಡು ತಿನ್ನುವ ದೌರ್ಭಾಗ್ಯದ "ದಿನಗಳು 
ಬರಬಹುದು. ಪರಿಸ್ಥಿತಿ: ಕೈಮೀರಿ. ಹೋಗಬಾರಡೆಂದೇ ಈಗಾಗಲೇ. ನಮ್ಮದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣ 6 ಶೋಜನೆಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಚುರುಕುಗೊಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕುಟುಂಬ 


ತಾಯಿ-ಮಗು 
ಇಟ್ಟಿಗೆ ಗಾಕೆಗಳಿಸದಾಗುವ ಕಟ್ಟಡ 


ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಧಾವನಾತ್ಕಕ ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿ 
) ವೃಕ್ತಿಂ ಯ ಮತ್ತು ಹೇರದ ಹಿತವೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ಚಾ ಆಸಕ್ತಿ ' 


ವಹಿಸಬೇಕು. ಅಂದಿ ಸ್ವಯಂತ್ರೆ ಪ್ರೇರಿತ ಸಂತಾನ ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನು. ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ . 
ಯ ತ್ರ ಸಂರ ಯಾನ್ಟಶೇ ಜತ್ತ ಕಿನಿಗೊಡಬಾರಜಿಂದು 


ನಿರ್ಮಾಣದ ಕಾರ್ಯವೂ "ಇದು ಅಲ್ಲ; 


ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಲು ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯವೊಂದರಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಬಾರಿಗೆ ಈ ಸೇವೆಗಾಗಿ ೨೬೯ 
ಪ್ರಾಥವಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಕೇಂದ್ರ ಗಳು, ೩೩೪೦ ಉಪಕೇಂದ್ರಗಳುು ೧೦೮ ನಗರ ಕುಟುಂಬ 
ಕಲ್ಯಾಣ ಕೇಂದ್ರಗಳು ೨೮ ಬಾಣಂತಿತನ ಸೇವಾ ಕೇಂದ್ರಗಳು ಹಾಗು ೨೩೩ ಆಸ್ಪತ್ರಿ 


ಗಳು ಮತ್ತು ೧೩೬೭ ಆರೋಗ್ಯ ಫಟಕಗಳು ಸೇವಾ ನಿರತವಾಗಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು 


ನಾವಿಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬಹುದು, ತಾಗುವ ಮುನ ಬಾಗುವುದು ಲೇನೆಂಬಂಕೆ ಈ ಜನ 


ಸಂಖ್ಯಾ ಅಪಾಯಕ್ಕೊಂದು ಮಹಾ ಉಪಾಯವೆಂದರೆ. ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆ, ಈ 
ಮಾತನ್ನು ನಮ್ಮ ಜನ ಜೇಗ ಅರಿತಷ್ಟು ಸ್ಲೇಮ್ಮ © 


ಜಾಯ 


ಸಹೃದಯ ಓದುಗ ಬಂಧುಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಂತಿ, 


ನಿಮ್ಮ ದೈಹಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಅನಾರೋಗ್ಯ ಕೈ ಸೆದುತ್ತರಗೆಳು 


ಬ್‌ ನೀವು ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮ ನೆರೆಯವರ ಕೋಗಗಳ ವಿವರ `` 
ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಪ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 44 ಸಿ ದ್ಧಗಂಗಾ ಮಾಸಪ ಕ್ರಿಕೆ... 
ಸಂಪಾದಕರಲ್ಲಿ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಿ, ಅಸುಭನೀ ವೈದ್ಯರುಗಳ ಜಿಕಿತ್ಸಾರೂಪೆ 
ಸೂಕ್ತ ಸಲಹೆಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಸಂಪಾದಕರು 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಮಾಸಿಕ 
ತ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾಮಠ್ಕ ತುಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲೆ. 


ಅಸಾ ನಾನಾನಾ ಸಾ ಅಯಾ 


ಫಾಶಿಗೆ ಮನೆ ಕಪ್ಪಿ ಬಿಳಗಿಕುವೆ, ಮನೆ ಸುಟ್ಟಿ ಬೂಗಿನಾತುನ ಎರಡೂ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳಿನೆ, ಇರನ್ಮರಿತ ನೂನನ ಮಾತನ್ನು ಪಾನನೀಯಕೆಯಿಂದ ಬಾಳಲು 
ಸೃಷ್ಟ್ಯಾಕ್ಮಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನಾಗಿ. ಉಸಯೋಗಿಸಗೇಕು. 


ಆಗಸ್ಟ್‌ 1981 


ಮುಂದುವರಿದ ಕೇಖಕ ರೇಖಾಂಕ-೭ 
ಕಾಶ್ಮೀಕ 'ಶಿನಾಕ್ಕೈಕ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
01 


--ಧಿ, ಜೆ. ರುದ್ರಪ್ಪ 


ಳನ್ನು ಮೂವತ್ತಾರು ಎಂದು ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ, ಪ್ರಕೃ ತದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಆ ಮೂವ 
ತ್ತಾರು ತತ್ತ ಗಳು. ನಿಶದವಾಗಿ ತೋರದಿದ್ದರೂ ಹಿಂಡಾಂಡದಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಶಗಳೂ 
Pe 0 ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ. ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವ ಕಲಸು: ತತ್ವಗಳೆ' 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಾರದಿರುವ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸಂಸ ಬಹುದು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ ಉಪಾಯಗಳಕ್ಕೂ ಗ ಡೈ ಷ್ಟೇನ 
ಅದೃಷ್ಟಸಿದ್ಧಿ)' ತಿಳಿದದ್ದರಿಂದ ತಿಳಿಯೆ ಇರುವುದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮದಂತೆ 
ತತ್ತಸ: ಸಾಕ್ಷಾರ್ಯರವನ್ನು ಅನುಮಾನದಿಂದಲೂ ಭಾವನಾ ಬಲದಿಂದಲೂ ಸಾಧಿಸಬೇಕು. 
Fir ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಅನಂತರ ಇಚ್ಛೆ, ತರುವಾಯ ಸ್ರ ಯತ್ನ, ಕೊನೆಯದಾಗಿ 
ಸ ಕ್ಪಾತ್ಯಾರ । ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ Rk ನಮಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಿಂದ ತಳಿವಳಿಕೆಯಂಬಾಗು 
\ ತ ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕಾರಾನುಗುಣವಾಗಿ ' ಇಚ್ಛೆ ಯುಂದಾಗುತ್ತೆ, ನಮ್ಮ ಥೈರ್ಯ 
ಶಕ  ಗಳಗನುಸಾಕೆವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯುತ್ತ ದೆ. ನಮ ಪ್ರಯತ್ನ ದ ವೈಶಿಷ್ಟ ಮು 


ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, 


ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ವಗಳ ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪ ನಿರೂಪಣೆಯ 
ತ! 3 ಈ ಮುಂಜಿ ವಿವರಿಸಿರುವ 
ಶುದ್ಧಾ ನ್ಸಿಥ್ಟಗಳು 
ಶಿವತೆತ್ಟೆ - ಚಿತ್‌ ಅನಂದ 
ತ್ರೈ ೦ದ ಇಜ್ನಾಜಾ ನ್‌ ಕ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ 
ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಸಮಾನವಾಗಿದ್ದು Pl 
ಲದ 
ಚೆಡ್ರೂ ಫದಿಂದಿರುವನನೇ ಶಿವು 'ಆ ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ | ಮ ಸ ಸಾ 
ವಿಲ್ಲ. ಕರ್ತೃ ಕರ್ಮ ಕ್ರಿಯಾರ ಫ 9 ಇದಂ? ಎಂಬ; ಭೇದ 
ಸ ಸ ತಾರೂಪವಾದ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿಲ್ಲ. ಮುಂಜಿ ಸಪ್ತಮಾತೃ 
ದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗಲಿ EE ಮಗಳಲ್ಲ 


ಸಕಸ! ಇಲ್ಲ. ಗು 

ಪೂರ್ಣನಾದ ಚಿದೂ ್ರಾಸವಾಗಿರ, ತ್ರ 
ಶ್ಮಕವಾಗಿ ಮಿಕ್ಕ ೩೫ ತತ್ತ ಶಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ,' ಗ ಗ 
ನಡು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 


'20 


ಕಿಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ಇಚ್ಛಾ 


ತ 
ಇಲ್ಲ ಕವಾಗಿ” ಅನಾಶ್ರಿತ ಶಿವ 


i ಕ ಸ 
ಂಪೊರ್ಣವಾಗಿ ತತ್ವ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ತತ್ವಗ ಲ 


 ಗಿರುತ್ತವೆ. ಉದ್ರಿತ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ "ಶ್ವರ ನಿಂದು *ಶಿವದೃಸ್ಟಿ? ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ. 


ಕ ಫಲಪ್ರಾಸ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತ ಡೆ ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ನಾವು ತತ್ವಗಳನ್ನು ವಷೇಚಿಸ' 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ $ 


ಶೆಕ್ರಿತತ್ವ :- ಪ್ರಶಾಂಶವಾದೆ ಚಿತ್ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ «ಈಷತ್ಸ್ಸುರತ್ರಾ' ಅಂದಕೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಚಲನವಾಗಿ ಜ್ಞಾನ ಇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯಾಶ ಶಕ್ತಿಗಳು ಜ್ರ ಲೆಯಿಂದ ಹೊರಟಿ ಕಾಂತಿ 
ಯಂತೆ ಹೊರ ಹೊಮ್ಮಿದರೆ ಅದು ಶಕ್ತಿ, ತತ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಶಿವತತ್ವದಲ್ಲಿ ಚಿತ್‌ 
ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಶಕ್ತಿ ತತ್ವ, ದಲ್ಲಿ ಆನಂದ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ, ಶಿವತತ್ವ ದಿಂದ ಶಕ್ತಿ ಕ್ಲಿತತ್ವವು a ಭಿನ್ನವಲ್ಲ... ದೀಪ ಪ್ರಭಾ? 
ನ್ಯಾ ಯದಂತೆ Sc ೦ದು ೌಡಣೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಚಿಚ್ಚಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಆನಂದ ಶಕ್ತಿ 


ಛಿ 
ಡ್‌ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು. 'ಪರಸ್ಸರ ಅಧೀನ, 


ಸದಾಶಿವ ತತ್ವ: ಇದು ಮೂರನೆಯತತ್ತ, ಇಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನ ಶಿವ ಶತ್ವಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸ ಎಂದರೆ « ಅಹಂತೌಚ್ಛಾದಿತ ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಇದಂತಾ 
ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ, "ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಇದಂತಾ? ಅಂದರೆ ಸ್ವರೂಪ ಭಿನ್ನವಾಗಿ. 
ರುವ ವಿಶ್ವ ನೌಣವಾದ | ಗ್ರಾಹ್ಯತ್ವ, | ಅಂದರೆ ಗ್ರಾ ಹತ್ತೆ, ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಹ್ಯಕ 
ಭಾವವು "ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದು, ಗಾ ್ರಾಹ್ಯ ಭ ಭಾವವು ಪರಾಸರ ನ್ವ ಸ RR 
ರುತ್ತದೆ, ಕಾದ ನು ಪ್ರಮಾಶೃ ಗಳು ಇಲ್ಲಿಂದ “1೫113 ಈ ತತ್ವ 


ದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃ ಗಳಿಗೆ ಮಂತ್ರ *ಮುಹೇಕ್ವ ರ” ರೆಂದು ಹೆಸರು, ೪ 


ಈಶ್ವೆ ರ ತತ್ವ "ಈ ತತ್ವ! ದಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾ ಹಕ ಭಾವಗಳು ಸಮಾನನಾ 


ಈಶ್ವಕ ಎಂದರೆ ಐಶ್ವ ಜೆ ಭಾವವುಳ್ಳ ಛು, ಈ ಮ ಯು ಮುಂದಿನ ತತ್ವ kh 
ದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಮಂದಿನ ತತ್ವ ಗ್‌ ಸಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇಚ್ಛಾ ಜಾ ತ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳು ವಿಭಿನ್ನ: ಈಸ 8 ಈ ತತ್ವ ದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾತ್ಛ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಮುತ್ರಿ ಶ್ವ ರ ಕೆಂಡು ಹೆಸರು. 


ಶುದ್ಧ ವಿದ್ಯಾ ತತ್ವ »- ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕ ಭಾವಗಳು ಸಮಾನಾಧಿ 
ಕರಣ್ಯ ದಿಂದಿರುತ್ತವೆ ವೈ py ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನ 'ಇಶ್ವವು ಭೇದ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದು 
ಗ್ರಾಹಕರಿಗೆ ಪ್ರಮೇಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರ ಮಾತೃ ಗಳಿಗೆ ಭೇದವೇ ಪ್ರಧಾನ 
ವಾಗಿರುವ ವಿಶ್ವ ವೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಮೇಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಸೆ ಇಲ್ಲಿನ ಪ್ರಮಾತೃ ಗಳು 
ಭಿನ್ಸನೇದ್ಯ ಪ್ರಧಾತ್ಮಕ' ಸ ವಿಶ್ವ ಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿ ಹ ಇಲ್ಲಿನ 
' ಪ್ರಮಾತೃ Re "ಮಂತ್ರ? ರೆಂದು ಹೆ 


ಈ ಐದು ತತ್ವ, ಗಳಿಗೂ ಶುದ್ಧ ವಿದ್ಯಾತತ್ವ ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು, ಇದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲ 
ನೆಯದಾದ ಶಿವತತ್ವ ದಿ ಶುದ್ಧ ಚಿದ್ರೂಪವಾದ ಪೂರ್ಣ ಹಂತಾನುಭವ. ಎರಡನೆ ಶಕ್ತಿ 
ತತ್ವ ದಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾ ಡಾ ನ ಕ್ರಿ ಯಾಶಕ್ತಿಗಳ ಸ್ಫುರಣ. ಮೂರನೆಯ ಸದಾಶಿವ ತತ್ವ ದಲ್ಲಿ. 
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ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭ, ನಾಲ್ಕನೆಯ ಈಶ್ವರ ತತ್ತದಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕ 

ಶೆ i ಕ ಸಗ” ವ ವಸ ಕ್ಷ ರಿ 
ಗಳ ಸಮಪ್ರಥಾನತಾ. ಐದನೆಯ ಶುದ್ಧ ವಿದ್ಯಾತತ್ನದಲ್ಲಿ ಬೇಡ ಪ್ರಧಾನವಾದ 
ಗ್ರಾಹೈಭಾವ ಹಕ ಕ A ಗೆ 
ಗ್ರಾಹೈಭಾವವೂ ಗ್ರಾಹಕ ನಿನ್ಪತ್ತಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಗ್ರಾಹಕರಿಗೆ ವಿಶ್ವನೆಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಮೇಯ, | RR 

ಈಶ್ವರೋ ಬಹಿರುನ್ಮೇಸೋಂತಸ್ಸದಾಶಿನಃ | 

ಸಾಮಾನಾಧಿಕರಣ್ಕಂಚ ಸನ್ಣಿದ್ಯಾಹನಿದಂಧಿಯೋಃ [] 


[a ಅಶುದ್ಧಾಥಧ್ನಗಳು :- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ತತ್ವ ಮಾಯಾ ಮಾತಿ 
HM i ಇತಿಮಾಯಾ-ಮಾತಿ ಎಂದರೆ "ವಿಶ್ವಂ ಆತ್ಮಸಾತೃಕೋತಿ ಪ್ರಳಯೆ? 
ಪ್ರಳಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವವನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಉಪಸೆಂಪೆರಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಡೆ. ಯಾತಿ ಅಂದರೆ 
[4 ನಾ? \ 3 

ನಿಶೃಜತಿ ಸೃಷ್ಟ್‌? ವಿಶ್ವನನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮಾಯೆಯ ಅಚಿದೂಪವಾದ 
ಶರೀರಾದಿ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂಬ ಪ್ರಮಾತತ 'ಅಭಿಮಾನನನ ಟುಮಾಡು 
ತ್ತೆ ಭಾವಗಳು ಅಥನು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಚಿನ ಯಗಳ 18೪ 
ತ್ರದ ನೌ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಚಿನ್ನಯಗಳೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಜೀಕಿ ಜೀರೆಯೆಂದು ಅಭಿಮಾನನ 5 ವಿ 2 
WP ನವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದಲ್ಲಿಯೂ ಪದಾ 
ರ್ಥಗಳ ತತ್ವಸ್ತರೂಸನನ್ನು ಮರೆಸಿ ಭೇದಜ್ಞಾ ನವನ್ನುಂಟಿಮಾಡುತ್ತ.ೆ. ಚಿದ್ರೂಸ 
ನನ್ನು ಭಿನ್ನವಾಗಿಯೂ ಚಿತ್ತನ್ನು ಅಚಿತ್ತನ್ನಾಗಿಯೂ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಇಡು ಪರ 
 ಮೇಶ್ವರನ ಮಾಯಾಶಕ್ಷಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ನಾನು ಎಂಬ ಅಹಾ. ವ್ಯವಹಾರವು ಈ 

. ಮಾಯೆಯ ಪ್ರಭಾವವೇ, ಹೆಂಡತಿ ಮ ಕ 

ಸ್ರಭಾವನವೇ, ೦ಡಿ ಮಕಳು ಬಶ್ರಯ 

ಚ ಶ್ವರ್ಯ ಮುಂತಾದ ದೂರವಾದ 
7 ವೆಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ನನ್ನದು ಎಂಬ ತೀವ್ರ ಅಭಿಮಾನವನು ಹುಟಿ ಸುತಜಿ 
4 ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿಯೂ ತಾನು ಇಲ್ರವೆಂಬಂತವ ಸ ಮೊಸ 
೫ ದಂತೆ ನೇಡ್ಯಭಾನದಿಂದ ನಾ AE ಕಾಗ 
ದ್ಯ ೧ನ ನು ಎನ್ನುವುದು ತೋರುತ್ತದೆ, ಶೂನ್ಯವಾಗಿ ಆಕಾಶದ 
ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕ ಸತಿಯಿಂದ ನಾನು ಎಂದು ತ ಉ 
ನಿಶ್ಚಾಸಗಳಲ್ಲಿ. ನಾನು ಉಸಿರುಬಿಡುತ್ತೇನೆ. ಎಂಬ ಅನನು ಡೆ 
ನಾನು ಸಣ್ಣಗಾಗಿದ್ದೇನೆ ದಸ ತ ಆ 


ಕಸು ನ ಜೆ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಇರುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳು ಭಾವಗಳು 
1 ಸಾರ್ಥ ಳು ಚಿನ್ನಾತ್ರಸಾರಗಳಾಗಿಯೇ ಇದ ರೂ. ಜಿ| 
ತೋರುತ್ತವೆ. ಗ 
ತಸ್ಮೈಶ್ಶರ್ಯ ಸ 
ಶ್ನೆ ಭಾವಸ್ಥ ಪಶುಭಾನೆ ಪೃಕಾಶಿ 
ವಿದ್ಯಾಶಕಿ ಃ ತಿರೋಧಾನಕರೀ ರ 
"ಈಶ್ವರ. ಪ್ರತ ಎ೭. 
ಕ ತೇ ಆಹಂತಯಾ ನಾತ್ಮನ್ರತೆ MR 
ಕ್ಕೇ ಬುದ್ಧೌ ಶರೀಶೇ ವಾನಾಯಾ ಶಕ್ತಿಃ ನಿಜೃಂಭತಿ ॥ 
ವಾ p) 


ಅಭೇದೇ ತ್ರೇಕರಸೆಭೂ 


ಚ್ಸ್ಯಾಸೆ 


ಸ್ಪಗಾಗಿದ್ದೇನೆ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಶರೀರವೇ ನಾನು ಎಂದು 
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ಶುದ್ಧ ಚಿನ್ಮಾತ್ರಾವನ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಪ್ರಮಾತೃವಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ. ಕಲಾದಿ ಸಂಚಕ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿದರೆ ಪ್ರಮಾತೃಪ್ರಮೀಯ ಎರಡೂ ಆಗುವನು, ಮೇಲಿನ ತತ್ವವು ಕೆಳ 
ಗಿನ ತತ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆವರಿಸಿತ್ತೆಂಬುದು ನಿಯಮ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಯೆಯು ಕೆಳಗಿನ 
ಮಿಕ್ಕ ಮೂವತ್ತು ತತ್ವಗಳನ್ನಾವರಿಸಿರುತ್ತ ಜಿ, ಜೀರೆ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳಂತೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಮಾಯೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂಬರ್ಥವಿಲ್ಲ. ಇದು ಪರಮೇಶ್ವರನ ಶಕ್ತಿ. ಮೂನತ್ತು 
ತತ್ವಗಳ ರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳಂತಾದ್ದು, ಮಾಯೆಯನ್ನು ದಾಟ 
ಬೇಕೆನ್ನುವ ಪ್ರಾಚೀನರ ನುಡಿಗಳು ಶುದ್ಧ ನಿದ್ಯಾ ಸದೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಜೇಕೆಂದು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತನೆ. ಮಾಯೆಯ ಮೇಲೆ ಶುದ್ಧ ನಿದ್ಯಾತತ್ವದ ಕೆಳಗಿರುವ ಅಂತರಸ್ಥಿ ತಿ 


ಯಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾನ ಕಲರೆಂಬ ಪ್ರಮಾತೃವರ್ಗನಿರುತ್ತ, ಡೆ. (ಮುಂದುವರಿಯುವುದು) 


2 Au 


ವ 

ಧ್ಯಾಯಶೋ ವಿಷೆಯಾನ್‌ ಪುಂಸೆಃ 

ಸಂಗಸ್ತ್ರೇಷೂಪೆ ಜಾಯತೇ 

ಸಂಗಾತ” ಸಂಜಾಯತೇ ಕಾಮಃ 

ಜಂನೂಾತಶ್‌ ಕ್ರೋಧೋ $ ಭಿಜಾಯಕೇ॥ _ 
ಸುಖ ಸಾಧನಗಳನ್ನೇ ಹಂಬಲಿಸುತ್ತಿರುವವನಿಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಹುಟ್ಟುತ್ತಡೆ. 
ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಬಯಕೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಬಯಕೆಯಿಂದ ಸಿಟ್ಟು ತಲೆ ಹಾಕುತ್ತದೆ. 


ಸ್ರೋಧಾದ ವತಿ ಸಮ್ಮೋಹಃ | 
ಸನ್ಮೋಹಾತ್‌ ಸ್ಮೃತಿ ವಿಚ್ಛಮಃ! 
| ಸ್ಮೃತಿಭ್ರೆಂಶಾದ್ಬುದ್ಧಿ ನಾಶೋ 
ಬುದ್ಧಿ ನಾಶಾಶ್‌ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ ॥ ಲ್ನ 
ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ನೆನಪು ಹಾರುತ್ತದೆ, ನೆನಪು 
ಹಾರುವುದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಹಾಳಾಗುತ್ತದೆ, ಬುದ್ಧಿ ಹಾಳಾಗುವುದರಿಂದ ಅವನು ಕೆಟ್ಟು 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 


| 


11! ೪ 14. 1? A MN MA 


"ಔದಿಕ ಮತೀಯ ಗಲಭೆಗಳ 
ಹೆಬ್ಬುತ್ತಿದೆ. ಜಗಳ್ಳ ಕಡಿದಾಟ್ರ ಬಡಿದಾಟಗಳಿಗೆ ಮೂಲ ಕಾರಣಗಳೇನೇ ಇರಲಿ, 
ತ ಬಹು ಬೇಗನೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಮತೀಯ ಹೆ 


(ಸದ ಬಣ್ಣ ಹಚ್ಚಿ, ಮತೀಯ ಗಲಭೆಗಳಾ 
ಗುತ್ತಿ ನನನು ರಾಷ್ಟ್ರ ಹಿತದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬಹಳ 'ಶನ್ಷಥನನಾಂಯಾದ ಚಿಳವಣಿಗೆ 
ಯಾಗಿದೆ. 


1 ' ಇಂಥ ವಿಷಮ ಸಂಕಟಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮಗಿಂತಲೂ ಹಿಂದಿನ ಜನರು ಹೇಗೆ 
ಸಕಲ ಮತಗಳಿಗೆ ಔದಾರ್ಯ ಸೌಹಾರ್ದವನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಮತೀಯ ಸಹಿಷ್ಣತೆ 

ಯಿಂದ ಬಾಳಿದರು ಎಂಬುದು ಕರ್ನಾಟಕದ ಇತಿಹಾಸದ ಸ್ಪ ೨ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ 

if ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿರುಪಂತಹ ನಿಷಯನಾಗಜಿ, ಸ 

| ನಮ್ಮ ಜನಸದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 

| ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಚಿಕ್ಕ ಲೇಖನ 


ಹವ್ಯಕರ ಮದುನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತ ದ್ದ ಜಲಕ್ರೀಡಿಯ ಹಾಡಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭ 
ದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಶರಣರು (ನಿಶೈೆಯ ಅಧಿಸನಾದ ಗಣಸನಿಗೆ 

ಶರ ಕ ೈ ನಾದ ಗಣಪರಿ 
ವಂದನೆ ಮಾಡಿದ ಸಾಲುಗಳು ಹಾರಿಹೋಗಿರಜೇಕ್ಕು 


) 
ವರಹಾ (ದಾ) ನದಿತೀರವಾಸನಾದ ಉಲ್ಲಾ ಸನಾಡ ನಾಗಭೂಷಣನನ್ನೂ 
ಸರ (ಶರ) ವಣಭವನಾಡ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸಿ ಗೀರ್ನಾಣ ಪಂಡಿತ 
ಗಂಗಾಧರನ ಸಾದಕ್ಕೆರಗುವೆನೆಂದಿದ್ದಾ ಳೆ ಹಾಡುಗಾರ್ತಿ 
ಹಾಡಿನ ವಿಷಯವಾದಕೋ ಶ್ರಿ 
ಮಾಡಿದುದು. ( 


ಅಂಥ ಸಮನ್ವಯದೃಸ್ಟಿಯು ಹೇಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿದೆ 


ದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲು ಉತ್ನಿಸಲಾಗುತ್ತಿೆ. 


'ನಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರ ವಸ್ತ್ರಾಪಹರಣ 
) 


ಅಮೇಲೆ ಮಥ ಮತ್ತೊ 
| ವ 
ತೊಕ್ಕು ಹಂಭಕ್ತಿಯಕ್ನ, ಕೊ ಹನ) ರನ್ನು ಶೆರಣೆಂದು ಮೊರೆ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಆಗಸ್ಟ್‌ 1981 


ಅನಂತರ, ಅಖಿಳಾಂಕ (ಅಕಳಂಕ) ಚರಿತನಾದ ಅಂಜನಾಪುತ್ರ (ಹನುಮಂತ) 
> 
ನಿಗೆ ವಂದಿಸಿದ್ದಾಳೆ. 
೨ ಗಾದೆಯ ನೆನ 
ಇಲ್ಲಿ «ಹಲವು ಜೀವರನ್ನು ನಂಬಿ ಹಾರುವ ಕೆಟ್ಟ ಇ ತ 
ಪಾಗುತ್ತದೆ. ಆದಕ್ಕೆ ಡೈನಶಕ್ತಿ ಯಾವ ರೂಪದಿಂದಿದ್ದರೂ ವಂದನೀಯ 
ಎಂಬ ವಿಚಾರ ಮನನೀಯವಾಗಿಜೆ, - ಸ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ತಾಯಿಯು ಶಿವ-ನಿಷ್ಣು ಮತ್ತು ಅನರ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿನ ತನ್ನ 
ಆತ್ಮೀಯತೆಯನ್ನು ಬಹಳ ಸೊಗಸಾಗಿ ವ್ಯೃಕ್ತಮಾಡಿದ್ದಾಳೆ. 
ಹರಿಯೆ ನಾರಾಯಣ ಗುರುವೆ ಸದಾಶಿವ 
ಹರಿಭಕ್ತಕ್ಕೆನ್ನ ಒಡಹುಟ್ಟು | "ಕಾಶಿಯ 
ಪುರದಲ್ಲಿ ಯೆನ್ಸ್ಪ ತನರ್ಮನೆ ॥ ಸ ಸ್‌ 
ಸೆ ಸಿರಿನಲಿಯೇ ಕಾಶಿಯ 
ಹರಿಭಕ್ತರು: ತನ್ನ ಸೋದರರು. ಎಂದ ಉಸಿರಿನಲ್ಲಿ ಗ ಸತ್ತ 
ಈಶ್ವರ-ಪಾರ್ವತಿ ತನ್ನ ತಂದೆ-ತಾಯಿ ಎಂದೂ ಸಹ ತಿಳಿಸಿ, ಹರಿ ರಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ನಿಷ್ಕೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಸಡಿಸಿದ್ದಾಳೆ. 
ಮಹಾತ್ಮಾ ಬಸವಣ್ಣ ನವರು, "ದೇವನೊಬ್ಬ ನಾಮ ತದ ಚ್‌ ಹೇಳು 
ಣಾ ತ 
ವಲ್ಲಿ ಆ ಜೇವನು ಮಹಾಜೀವನೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಸತತವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದ ಟೆ (4 
ವಚನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಹೇಳಿದ ಮಾತು ಇದ್ದು ಇಂದಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಜೆ 
ಧರ್ಮದ) ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಜೇಧಭಾವವನ್ನು 
ಜಡ ಬಜ (ಜಗ ನೈಕ್ಯದ ಅಗತ್ಯವನ್ನು 
ತೋರಬಾರದು ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದು. ಇಂದಿನ ಕಾಲದ ಭಾವೈಕ್ಯ ನನ 
ತ್ರಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. «ಜಗಳೆಲ ಒಬನೇ ದೇವ? ಎಂದ ಸರ್ವಜ್ಞನ ಮಾತು ನಿಜವನ್ನೇ 
UE : ಅವಶ್ಯಕತೆಯ 
ಅರಿತರೆ ಶರಣ ಮರೆತರೆ ಮಾನವ”? ಎನ ಸ ನಸ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ಪ್ರ ಗ್‌ ಶರೀಫ ಸಾಹೇಬರು, "ಸೋಹಂ ನೇ ನಿನ್ನ 
ಹ Ki ಹೆ ತೆ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಶಿವನಿಡ್ಲಾನೆ. 
ಹೊರತು ಅನ್ಯರು ಇಲಾ” ಎಂಡು ಹೇಳಿದಂತೆ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ RR 
ಅವನೇ ವ ಎಂದು "ಮುಸಲ್ಮಾನರು ನಂಬಿ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳತ್ತಾರೆ. ೦ ದು 
ವಿವರಿಸಬಹುದ್ದು, 
ಇದರಂತೆ ಆ ಸರ್ವದೇವ ನಮಸ್ಕಾರಃ ಕೇಶನಂ, ಪ್ರತಿ ಗಚ್ಛತಿ” ಹ 
ಸ ಸೇರುತ್ತದೆ? ಎಂದು ಜೆ 
ಕೇಶವನನ್ನು ಸೇರುತ್ತದೆ ೈಷ್ಣ 
ತ ಮಾಡದ ನರರ ಸನ ಲ ಜಗಳಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ 
ಭಕ್ತನು ಸಮಾಧಾನ ತಾಳಿದರೆ: ಧರ್ಮದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಜೆ ಲ 
ಸ ಕಾಲ: 
ಸ ಡ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಊರುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಲಕ್ಕಿ ಒ್ಳಲಿಗರು 
ಉತ್ತರ ಕನ್ನ ಬದದ ಜ್‌ ಪದಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡ-ಉರ್ದುನಿಶ್ರಿತ ಭಾಷೆ 
ಡನಾ ೦ದ ಅ ಸಭ 
Br A (ತುಂಬಾ ಅಶುಡ್ನವಾಡ ಪದಸರಣಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ.) 
ಸಿಂ ್ಲಾರಿ. 


ಇಸ್ಲಾಂ ಧರ್ಮದ ಓರಿಮೆಯನ್ನು ! ಪ್ರತಿಸಾದಿಸುವಂತಹ ಐಸಿ ಸ್ಥಿಲ್ಲಾ ಸಡೆಗಳ' 
ಸಥೆಗಳನ ಸ್ಸ ಕಟ್ಟ ಮುಸಲಾ ನರು: ಇವರಿಗೆ: ಕಲಿಸ ಸುವುಡುಂಟು, 


ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಒಬ್ಬ ಹಾಲಕ್ಕಿ ಒಕ್ಕಲಿಗನಿಗೆ ಸಿಟ್ಟು ಬಂದಿರ 
ಬೇಕು. ಆಗ್ರ ಸಹನಶೀಲನಾದ ಬ ನಟಿಸು ಹ 
ಇಲ್ಲಿ ಮುಸಲ್ಮಾನಕ್ರೀಳಿಡ ಮಾತಿಗೆ 
ತಿಟ್ಟ ಮಾಡಬಾರಡೂ ನೆಟಾ | ನಿಂಗ್‌ 


ಹಾತುವೆ ಹಾಲು ಅನ್ನದಾ ಊಟಾ ( ಗದ್ದುಗಿ ಅವಶಾರ ) 
ಎಂದು ಅವನನ್ನು ಸಮಾಧಾನನಡಿಸುತ್ತಾನೆ ತ ತ 


| ಮುಸಲ್ಮಾನರ. ಅಲಾನಿ ಹಬ್ಬದ ಗದ್ದಿಗೆಯ ಮೆರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ರಸ್ತೆ (ಬೀದಿ) 
ಯಲ್ಲಿ ಈತ ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಾನೆ, ಅವರ “ಗದ್ದಿ ನಗೆಗೆ ವಂದನೆ ಸಲಿಸಿ ಕಾಣಿಕೆಯನ್ನು 
ಈ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 1 

ಸ ಸ್ವಾಮಿ ಸರಣ ಗದ್ದುಗಿ ಅವತಾರ 


; ಸಮಸ ನಮಗೆ ಬೀದೀವ ಚಲ್‌ 
ಬಗತ ಮುಸಲ ನರ ತಮ್ಮ | ತ 


ಇಸ್ಲಾಂ. ಭಕ್ತ ಮುಸಲಾ ನರ 


ತಮ್ಮ ಎಂದ. 
ಒಕ್ಕಲಿಗನನ್ನು, ಕರೆವ ಈತನ ಸತು ೦ದು ತನ್ನ ಒಡನಾಡಿ ಹಾಲಕ್ಕಿ 


(ದರಭಾನ ಎನ್ನು ಮೆಚ ಸ್ಪೈತಕ್ಟದು | 
 ಪುರೂಜೊಳಗ್ಗೆ ಸಂ 1) ಹೇಳಿ ತ ಇವನ ಮರುಚಣವೇ, 

ಕ «ಸೋಜ ಶಿಪಗೆ: ಸಲತ್ರಕ್ತ ಕಂಡ [33 

ಬ ಈ ಪೂಜೆ ಶಿವನಿಗೆ ಸ ಸಲ್ಲತಕ್ಸುಡು ಎಂ 
| ಈ ಹಬ್ಬದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಾ ನ್‌ 


ಬ ಭಾವನೆಯ್ಯಿದ ಈತನು ಮುಸಲ್ಮಾನರ 


ಹಾಲಕ್ಕಿ 
ಸ್ರಿ ಒಕ್ಕಲಿಗರು ಅಗ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಿರುಸತಿ ತಿಮ್ಮಪ್ಪನ ಭಕ್ತರು 
ಇಲ್ಲ, ಸಿ 
ಪದದಲ್ಲಿ ಮುಸಲ್ಮಾನರು ಹೇಳುತಾರೆ ಅರೆಮಕ್ತಿ ಸ ಸ ಸ್ತ 
ಮಾಡುವೆ. ಸಲಾಂ ಲ ಸಲೆ ತು ಸಲಾಂ ಆ ಜಲಂ 


ಕಾರವಾರದ ಕಥೆಯ 
ಹಾಲಕ ಒಳ 
x ತ ಓತ್ಳಲಿಗರು ವೀರಕ್ರಿ 
ವರ್ಮು ಸಿದ್ಧರಾಮನ ಗುಡಿಯಲಿ ರಕ್ತ 


ಶೈವರಿಂದ ಫ ಪ್ರಭಾವಿತರಾದ 
ಎಂಬ ಗಮ್ಮಟ್ಟ ನದಲ್ಲಿ ಇ ಸೂಜಿಸೊಡುತ್ತಾರ. 


ಯಾವನು ಹೆಚ್ಚು? ? 


ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾ 


ಮನಸುರ್ರಾ ಜಾತೀಯ ವಳಗ 
ಲಿಂಗಾಯ್ತೋರಂಬಾ ಜಾತಿಯೋ ಹೆಚ್ಛೋ$ ಗು ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಅಶಿಕ್ಷಿತ ಜನ ಸಾಮಾನ್ಯರು ಬೇರೆ ಧರ್ಮ, ಮತ್ತ ದೇವರುಗಳ ಕುರಿತು 
ಸಹಿಷ್ಣ ತೆಯನ್ನು ತೋರುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ; ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಗೌರವದಿಂದ 
ಕಾಣುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಿತರಾದ ಜನರು 
ಸ್‌, ಭೇದಭಾವ, ಅಜ್ಜ ಜ್ಞ ಜನರನ್ನು ತಪ್ಪು ಹಾದಿಗೆಳೆದ್ದು ಸಾಮಾಜಿಕ ನಿಪ್ಪ 
ವಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದನ್ನು ತಿಳಿದು ತುಂಬಾ ಖೇದವಾಗುತ್ತದೆ, 

ಈ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ತಮಿಳ್ಳಾ ಡಿನ ಮೀನಾಕ್ಷಿಪುರದ ಹರಿಜನರು ಸಾಮೂಹಿಕ 
ವಾಗಿ ಇಸ್ಲಾಂ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಮತಾಂತರ ಹೊಂದಿದ ಘಟನೆಯನ್ನು ವಿಚಾರಿಸ 
ಬೇಕು. ಇಸ್ಲಾಂ ಸ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥ ಶಾಂತಿ ಎಂದು ವಿವರಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ,. ಈ 
ಜನರು ಇಸ್ಲಾಂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಸೇರಿದರೆ ಇದರಿಂದ ನಿಜನಾಗಿಯೂ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಶಾಂತಿ, ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬಲ ಬರುವುದಾದಕ್ಕೆ ಇದನ್ನು ಎಲ್ಲ ವಿನೇಕಿಗಳೂ 
ಸ್ವಾಗತಿಸುತ್ತಾರೆ” 


ಆದರೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಹಾಗಿಲ್ಲ. 


ಇದರಲ್ಲಿ ಪರಜೀಶೀಯರ ಕೈವಾಡನಿರುವಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ, 


ನರ ಸಂಖೆ ೈಯನ್ನು ಬಹು ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿ 11 ತ್ತು ಕೋಟಿಗೆ ಹೆಚ್ಚೆ ಸಬೇಕೆಂಬ ಮಹ 
ತ್ಲಾ ಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು ತಾಳ್ಗಿ ಅದಕ್ಕಾಗಿ. ಕೋಟಿಗಟ್ಟಲೆ ಡಾಲರ್‌ ಹಣವನ್ನು ಖರ್ಚು 
ಮಾಡಲು ಸಿದ ಸ ಉಗಿರುವರೆಂದು ವ್ಯ ತ್ರಸತ್ರಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ವರ್ತಮಾನ ಬಂದಿತ್ತು, 

ಪ್ರಧಾನಿ” ಇಂದಿರಾ 7 EEN ಈ ಮತಾಂತರದಿಂದ ಮನಸ್ಸು ತು 


ಟಟ ಜು ಅನರ ಭಾಷಣದ ವರದಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ನು ನರ 


ಬೆಂಬಲವನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪಡೆದು ಆತ ಧಿಕ ಬಹುಮತವನ್ನು ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ 1 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಅನರಿಗೂ ಸಹ ಡ್‌ ಡುಃಖವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ರ 
ಜ್‌? 


ಪಾಕೀಸ್ತಾನವು ಬಾಯಲ್ಲಿ ಸಂಧಾನಮಾಡುತ್ತ ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಬಾಣ ಸಂಧಾನ 
ಮಾಡಲು ನಿರಂತರ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿದೆ, 


ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮತೀಯ ಗಲಭೆಗಳು ಈಗಾಗಲೇ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿವೆ, ಇದನ್ನು ರಾಜ 
ಕೀಯ ಮತ್ತು, ಇತರ ಸ್ವಾರ್ಥದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಯಾಕೋ ಡುಕ್ತೇಕನಿಂದ 


:ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸ ಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ಗುವುಟಿಯ ಪದಗಳ ಪುಟ 7-8 


ಸಾದ" ಅರೇಬಿಯಾದ ಸೆಟ್ರೊಡಾಲರ್‌ ದೊರೆಗಳು ಭಾರತದ ಮುಸಲ್ಮಾ 


ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮತೀಯ ಶೋಭೆ ಹೆಚ್ಚಿದರೆ ಪಾಕೀಸ್ಟಾನಕ್ಕೆ ಇದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಅನುಕೂಲಗಳಿವೆ. ಹರಿಜನರಲ್ಲಿ ಬಹುಸಂಖ್ಯಾತರು ಇಸ್ಲಾಂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಸೇರಿ 

ಪರ್ಕ, ಈ ಪುತೀಯ ಗಲಭೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ ಬದಲು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು, 
x ವುಜೆಂಬಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನನೇ ಇರಲಾರದ್ದು 4 


AR ಸುಂಡದಿಂದ ದಗ್ಗ ವಾಗುತ್ತಿದೆ ಇಂಥದೇ ಪರಸಿ ತ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಬರುವ ಭೀತಿಯು 
iN ನಿರಾಧಾರವಾದದ್ಪೀನಲ್ಲ. ಥಿ ್ಸ 
\s ಕ ಈ ಒಳ ಜಗಳೆಗಳಿಂದಾಗ್ರಿ ಭಾರತ: ಜೀಶವು ದುರ್ಬಲವಾಗಿ ಹೊರಗಿನಿಂದ 
ಸ ಬರುವ ಆಕ್ರಮಣವನ್ನು ತಡೆದು ಕೊಳ್ಳುವ ಶಕಯ Me ERE 
1! ಕೊಳ್ಳುವ ಹರಿಸಿ ೪ನ ನಲಯನ್ನು ಕ್ರಮೇಣ 
KS fy Wi ಸ್ಥಿತಿ ಬಕುವುಡೆಂಬುಡು ಭೀತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶ. ನಮಗೆ 
| ಸ ಸಾವುದೇ ಧರ್ಮದ ಯಾವುಜೀ ಮತದ ಜನರ ಮೇಲೆ ಜೀ ಸಷ ನಮಗೆ 
181 ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ, ನನಗೆ ನೆಯಕಿ ಕ pS ನ್ವೀಷನಿಲ್ಲ, 
[೪1 ಧರ್ಮಗಳ ಹಾಗ ಸಯಿಕ್ಕಿಕವಾಗಿ ಅನೇಕ ಜನ ಮುಸಲ್ಲಾನ್ತ ಕ್ರಿಶ್ಚನ್‌ 
| ಕ ೯ ip ಇತರ ಧರ್ಮಗಳ ಸ್ನೇಹತರಿದ್ದಾರೆ ನ, ಶಬ 
ಆ ಮ, ಎ 
| , ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಭವಿಷ್ಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಟಾರ ಮಾಡಿದರೆ, 


ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಬೇಕು, 


ಜಾನಪದ ಭಜನೆ ಹಾಡು 
ಸಂಗ್ರಹ ಕೆ ವಿರೂಸಾಶ್ಚಗೌಡೆ 


ಎಂಥ ದೈವುಳ್ಳ ಗಂಡನ 
H ೪ ಮಾಡಿಕೆ. 
ಗುರುವಿನಂತಕೆ ಬುದ್ದು ನ 


ಬ್ರಹ್ಮನ ಕಂಡೆನವ್ರ 
ನಾಡಿಕೊಂಡೆನವ್ವ fi 


PY 6 


ಆಗಸ್ಟ್‌ 1981 ::.: LM 


ಕಾರೆ : ಪ್ರಗತಿಯ ಅಳತೆಗೋಲು 


ಹತ್ತೊಂಭತ್ತು ತಿಂಗಳು ತುಂಬಿದ ಶ್ರೀ ಆರ್‌. ಗುಂಡೂರಾವ್‌ ಅವರ ನೇತೃ 
ತ್ವದ; ಕರ್ನಾಟಕ ಸರಕಾರ ರೈತರ ಹಾಗೂ ದುರ್ಬಲ ವರ್ಗಗಳ ಏಳಿಗೆಗಾಗಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ ಭರವಸೆಗಳನ್ನು ಈಡೇರಿಸುವಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿದೆ. 


ಭೂ ಸುಧಾರಣೆ :: ಕರ್ನಾಟಕ ಭೂ ಸುಧಾರಣೆ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ. ' 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸಿದೆ. ಭೂ ನ್ಯಾಯ ಮಂಡಳಿಗಳ ಮುಂದಿದ್ದ 
8 ಲಕ್ಷ ಭೂ ವಿವಾದಗಳಲ್ಲಿ 6 ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ವಿವಾದಗಳನ್ನು ಇತ್ಯರ್ಥಗೊಳಿ 
ಸಿದೆ. 3. 8 ಲಕ್ಷ ಪ್ರಕರಣಗಳು ಗೇಣಿದಾರರ ಸರ ಇತ್ಯರ್ಥವಾಗಿದೆ, ವಿಧವೆ 
ಯರು, ಅಂಗವಿಕಲರು, ಸಣ ಹಿಡುವಳಿದಾರರು ಮುಂತಾದವರಿಗೆ 39. ಕೋಟಿ 
ರೂಪಾಯಿಗಳಿಗೂ ಮಿಕ್ಸಿ ಪರಿಹಾರ ನೀಡಿಕೆ. ಬರುವ ನವೆಂಬರ್‌ 1 ನೇ ತಾರೀಖಿನ 
ಹೊತ್ತಿಗೆ ಎಲ್ಲ ನಿವಾದಗಳನ್ನೂ ಇತ್ಯರ್ಥಗೊಳಿಸಲು ೨84 ಭೂ ನ್ಯಾಯ ಮಂಡಳಿ 
ಗಳು ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿವೆ. 


ಇರಲೊಂದು ಮನೆ : ಕಡಿಮೆ ವೆಚ್ಚದಲ್ಲಿ ಮನೆಗಳ ನಿರ್ಮಾಣ ದುರ್ಬಲ ವರ್ಗ 
ಗಳಿಗೊಂದು ಆಶಾಕಿರಣ, ಇದುವರೆಗೆ: ಜನತಾ ಗೃಹಗಳ ಯೋಜನೆಗಾಗಿ 40 
ಕೋಟ ರೂ ಗಳ ವೆಚ್ಚ ೨ ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಮೀರಿ ಮನೆಗಳ ನಿರ್ಮಾಣ. 

ಸ್ಟ 2 


ಸಮಾಜ ಕಲ್ಯಾಣ :- ಪರಿಶಿಷ್ಟ ಜಾತಿಯವರ ಉಪ್ಪತಿಗಾಗಿ ಒಂದು ವಿಶೇಷ 
ಯೋಜನೆ ಪರಿಶಿಷ್ಟ 'ಜನಾಂಗದವರಿಗಾಗಿ ಒಂದು ಉನಯೋಜನೆಯ ತಯಾರಿಕೆ. ಈ 


ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಈ ವರ್ಷ ಕ್ರಮವಾಗಿ 185 ಕೋಟ ಹಾಗೂ 3 , 09 ಕೋಟ. 
ಚ 


ರೂ. ಗಳ ನಿಗದಿ: ಸ, ನ 
ಕಡತ ವಿಲೇವಾರಿ ; ಆಡಳಿತದಲ್ಲಿ' ವಿಳಂಬವಾದರೆ ಸರ್ಕಾರ ಕೈಗೊಂಡ ಕಾಯ 
ಶ್ರಮಗಳ ಪ್ರಯೋಜನ ಜನಶೆಗೆ ತಡವಾಗಿ ತಲುಪುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಡತಗಳ ಗ 
ತ್ವರಿತ ನಿಲೇವಾರಿಗಾಗ ಸರ್ಕಾರದ ಕ್ರಮ. ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲಿಸಲಾದ ನುನೂಸಳ AW, 

ಬಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲ ಹಂತಗಳಲ್ಲೂ 15 ದಿವಸಗಳೊಳಗಾಗಿ ಕ್ರಮ ಸೈಗೊಳನಂತೆ ಆದೇಶ; ' 


ಹಳ್ಳಿಗೊಂದು ಶಾಲೆ : ಬರುವ ನವೆಂಬರ್‌ ಒಳಗಾಗಿ ಪ್ರತಿ ಹಳ್ಳಿಗೂ ಒಂದು 
ಶಾಲೆ ಹಾಗೂ 'ಕುಯುವ ನೀರಿನ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೊಳಿಸಲು ಸರಕಾರ ಉದ್ದೇಶಿಸಿದೆ. | 
ಬರಗಾಲ ಸೀಡಿತ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಹಾರ ಕಾಮ X 
ಅಂತ್ಯದವರೆಗೆ ಈ ಕಾರ್ಯ 


ಪರಿಹಾರ ಕಾಮಗಾರಿ ; pa: 
ಗಾರಿಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ ಪ್ರಗತಿಷಾಯಕ. ಕಳೆದ ಜುಲೈ 


ಗಳಿಗಾಗಿ 11 , 82 ಕೋಟಿ ರೂ, ಗಳ ನೆಚ್ಚ, ಕುಡಿಯುವ ನೀನ ಕೊರತೆ 

A, KA y (f 

ನೀಗಲು ಬಾವಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಲು 58 ರಿಗ್‌ ಯಂತ್ರಗಳ ಬಳಕೆ. ೨200 ಕೊಳವೆ 
ಬಾವಿಗಳ ನಿರ್ಮಾಣ. ಗಃ 


ಶೈತರಿಗೆ, ಕಿಯೆತಾಯಿತಿ: ರೈತರು ಜಿಕೆದ ಫಸಲಿಗೆ ಹೆಚಿ ಸಿನ ಬೆಂಬಲ ಜಿಕೆ 10 
ಎಕರೆ ಒಳಗಿನ ಕುಖ್ರ ಭೂಮಿಗೆ ಕಂದಾಯ ರದ್ದು 0 ಬಳಕೆಗಾಗಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವ ವಿದ್ಯು ಚ್ಚ ಕ್ಲಿ. ದರದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ: ಕಡಿತ, "ಕಷ್ಟ ಜಿಳೆಗಳ ಮೇಲಿನ ಆದಾಯ 
ತೆರಿಗೆ ರದ್ದು. ಸಸ ಜಮೀನಿನ ಮೇಲಿನ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ' ತೆರಿಗೆ ರದ್ದು. ಈ 
ಕಾರ್ಮಿಕರಿಗಾಗಿ ಸಾಮೂಹಿತ ವಿವೆಃ ಜಾರಿ ಲ 


ಸ್ವತಂತ್ರ್ಯ ಯೋಧರಿಗೆ ಪಿಂಚಣಿ ಜಾರಿ : ರಾಜ್ಯ ಸರಕಾರ 9,000 ಸ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 

ಸೆ ಪಿಂಚಣಿ ಮುಂಜೂರು ಮಾಡಿದೆ. : ಈ ಪಿಂಚಣಿಗೆ ಆರ್ಷರಾಗವವರಸೆ 
ವರಮಾನದ ಮಿತಿ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ದಿವಸ ಜೈಲುವಾಸ ಅನುಭನಿಸಿದನರೂ ಕೂಡ 
ಪಿಂಚಣಿಗೆ ಅರ್ಹರು, 


' ಅಂಗವಿಕಲರ ಕಲ್ಯಾಣ : ಅಂಗವಿಕಲರಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಸಲಕರಣೆಗಳ ಖರೀದಿ 
ಗಾಗಿ ಧನಸಹಾಯ ಹ 40 ರೂ. ಗಳ ಮಾಸಾಶನ ನೀಡಿಕೆ. ಸರಕಾರಿ ನಲಯ: 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉದ್ಕೊ ೀಗಾವಕಾಶಗಳ ಮೀಸಲಾತಿ ಶೇ. 2-4 ಕೈ ನಕ್ಕೆ 
ಸಾಂಸ್ಕ್ರತಿಕ ಫರಂಪಕೆಯ ಪುಸಕ್ಲಿ (ತನ; ವೈಭವೋಪೇತ ' ದಸರ ನುಹೋತ್ಸ 

ವಡೆ ಪುನರಾರಂಭ; ವಿಜಯನಗರದ ರಾಜಧಾನಿ ಹಂಪೆಯ ಜೀರ್ನೋದ್ಭಾರ, 

'ಠಲ್ಲಿ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಕೇಂದ್ರವಾದ ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ರಥನ ಸ 
SM ನಿ 3 ಮ ವಿಶ್ವ ಕನ್ನಡ ಸಷ ಳನ 
 ರಾಜ್ಯೋತ್ಸ ವದ ಬೆಳ್ಳ ಹಬ್ಬದ" ನೊಡು ಬೆಂಗಳೂರಲ್ಲಿ: ದೂರದರ್ಶನ ವನ 


ಕರ್ನಾಟಿಕ ಆಡಳೆತರಕ್ಲಿ ನಿಧಾನಕ್ಕೆ ನಿಕೆಯಿಲ್ಲ,' 


WP ಕ 


Ko 


ಸಮತಾವಾದದ ಸತ್ರೀಕ 


ಕೊಡೆ 


—ಿನ್‌, ಎಸ್‌. ಗದಗಳಂ 


ಯು 
ಘೂಸಿಗಳ ಮಾತು ಬಂದಾಗೆಲ್ಲ, ವರಕವಿ ರಾಘವಾಂಕನ ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರ ಕಾವ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯ ಬೆಳ್ಕೊಡೆಯ ಪ್ರಸ್ತಾಸ ಮರೆಯುವಂತಹನೇ ಅಲ್ಲ ಆ ತತ ತ್ರದ 
ಸಿ ಉದ್ಭೂ ತವಾದಾಗ ಸತ್ಯಸಂಧ ರಾಜನ ಮನಃ ತ ಆ 
5 ರಾಜ್ಯವನ್ನೇ ಹೆರವರಿಗೆ “ದಾನಮಾಡಿದ ಕನಸೆಂದರೆ ದುಃಸ್ವಪ್ನವೇ! ಹೀಗೆ 
ಮನಸ್ಸು ವ್ಯಾಕುಲಿತವಾಗಿ ಗಾಸಿ ಗಾಸಿಯಾದಾಗ ರೂಸ ಶಾ 1 ಹೊಲತಿಯರು 
ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತಗಳ ವೈಭವ ವೈಖರಿ ಪ್ರ ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದಾಗ ಅರಸನಿಗೆ ಆನಂದದ ಲಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಛೋಲಾಡಿದಂತೆ ಅನುಭವವಾದರೆ ಅಚ್ಚ ರಿಯಲ್ಲ. ಅದೇ ಉನ್ಮಾದಾವಸ್ಥೆ ಯ 
“ಬೇಡಿದ್ದು ಕೊಡುವೆ” ಎಂದು ನುಡಿದು, ತ ಮಾತು ನಡಿಸವೆಂದು ಪ್ರಾರಂಭಕ್ಕೆ 
ಮುತ್ತಿ ನ” ಮಾಲೆ ಅವರೆದುರು ಎಸೆಯುವನು. ಆದರೆ ಹೊಲತಿಯರು ಅಲ್ಪ ಸಂತಸ 
ಗಳೇ 9 ಛಿ! ಎಲ್ಲಿಯ ಮಾತು ! ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರನ ಮಾಯೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾಗಿ. 
ಹರಿಶ್ವಂದ್ರನನ್ನು "ೀಡಸಿ ಪೀಡಿಸಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಪಣ ತೊಟ್ಟವರು ಅವರು | 
ಅಂತೇ ಅವರು-- « ರಾಜ್ಯಾ ನೀರಡಸಿದವರಿಗೆ ನೀರು ಕೊಡುವುದು ಬಿಟ್ಟು ತುಪ್ಪ 
ಕೊಟ್ಟಂತಾಯಿತು. ಡಗೆ ಸುತ್ತಿ ಸಾನಡಸುತ್ತಿರಲು ನಿನ್ನ ಮುತ್ತಿನ ಸ ತ್ರಿಗೆಯೇ We 
ತಕ್ಕ ಉಡುಗರೆ ? ಎಂದು ಉದ್ದೆ ; ರಿಸುವರು- ಅರಸನು ಕ್ಷಣಕಾಲ ದಂಗು ಬಜಿಡು 
ಅವಾಕ್ಟಾದರೂ ಇದು ತಾಯ್ಕಿ ಸತಿ ಚತುರಂಗಬಲ ಪ್ರಕೀಕ, ತಂಜಿ? ದೈವ್ಯ- 
ಎಂತೆಂತೋ ಅದರ ಮಹಿಮೆ 'ಬಣ್ಣಿ ಸುವವನು. ಆದರೂ ತೋಭತನದ ಆರೋಪ 
ವೇನೂ ಅವನಿಗೆ ತಪ್ಪು ವದಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಕನಿಕುಲ ಗುರು ಕಾಳಿದಾಸನ ' 
ರಘುವಂಶದಲ್ಲಿ ಮಾಯಾಸಿಂಹವು ದೀಲೀಸನಿಗೆ ಸತಿ ಗೆಯ ಹಿರಿಮೆಯನ್ನೂ ಅವನ [ೆ 
ತಾರುಣ್ಯವನ್ನೂ ಅಮಾಲ್ಯ ಕಜವಲಾಸವನ್ನೂ, ಅವನ ತಾರತಮ್ಮ ್ಯ ಹೀವತೆಯನ್ನೂ... ಗತ 
« ಏಕಾತಪತ್ರಂ ಜಗತಃ ಪ್ರಭುತ್ವಂ 
ಹರ ವಫಯಃ ಉಾಂತಮಿದಂವಪುಶ್ಚ 
ಲಸ ಹೇತೋರ್ಬಹುಹಾತುಮಿಚ್ಚ ಸ್‌ 
ಹ ಮೂಢಃ ಪ್ರತಿಭಾಸಿಮೇ ತ್ವಂ. 


ಎಂಬ ವಾಣಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಹೇಳುವಾಗ ಛತ್ರದ ಸ್ಥೂಲ ವಿಷಯವನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯರಾ 


ದರೂ ಅಲಷಿಸುವಡೆಂತು ? 


ದ್ದ 
` ಸಿ ನ್ಸೆಗಂಗಾ 


py 


ಪ್ರಾಚೀನ ಅರ್ವಾಚೀನ ಕಾವ್ಯ] ಗಳ ಉಹಾಸೋಹ ಬಿಟ್ಟು ಕೇವಲ ವಾಸ್ತ 


ಕಿಗೆ ನತ್ಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕೊಡೆಯ ಜಗ್ಗಿ ಹಲನಾರು ಕೋಕೋಕ್ಸ 


ಗಳು ಪ್ರಚಲಿತವಾದುವನ್ನು ಕಾಣುವೆವು, ಆ ಹೊತ್ತು. ಬಂದಂತೆ ಕೊಡೆ ಹಿಡಿ? 
ಜು ತೀರ ಸಾಮಾನ್ಯರ ನುಡಿ, « ಸಿಡಿಲು ಹೊಡೆದರೆ ಹಿಡಿದ ಕೊಡೆ ಕಾವುಜಿ? 
ಎಂಬ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಪುರುಷನ ಮಹಿಮೆ ಮೆರೆಯುತ್ತಿದೆ | ಮಳೆಗಾಲದ ಬಿಸಿ 
ಅನ್ನೂ ಮನೆಯ ಗಂಡನ ನಗೆಯನ್ನೂ ನಂಬಕೂಡಜಿಂಬ ಜಾಣ್ಣುಡಿಯಲ್ಲಿ, ನೇರ 
ವಾಗಿ ಆಗದಿದ್ದರೂ ಕೊಡೆಯು ವಿಷಯ ಕಣ್ಣ 2 ಕುಕ್ಟುವುದ್ದು ಹಲವಾರು ಸಲ ನಾವು ಮಳೆ 
ಗಾಲದಲ್ಲಿಯು ಕೊಂಚ ಸೂರ್ಯ ಛಾಯಿಗೆ ಮೋಸ ಹೋಗಿ ಮುಂದಿ ಧೋ ಥೋ 
ಎಂಬ ಮಳೆಯ ಹೊಡೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕು ಸೇಚಾಡಿಲ್ಲವೇ? ನಿವೃತ್ತ ಆಧಿಕಾರಿಯಂತೆ ಅದ 
ಸ್ರೇನು ಒಯ್ಯುವುದು ಎಂದು ಕೊಡೆ ಬಿಟ್ಟು ಮನಿಯ. ಹೊರಓದ್ದಕ್ಕೆ ಎಂತಹ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 1 ನೆನಸಿಯೆ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆ ತ RR 


ಮಳೆಗಾಲದ ಅನಿರ್ಭಾವದ ಸುಳ ಹತ್ತಿದಾಗ ಶ್ರೀರಂಗರ « ಖುತುಸಂಹಾರ ೨ 
ವೆಂಬ ಹರಟಿ ತಾನಾಗಿಯೇ ಮಿಂಚಿ 8 ಹೋಗುವುದು ಅಲ್ಲಿ ಪೊಸ್ಟ ಸನ್ನಿಗೆ 
ಆಫೀಸು ಕೊಡೆಯನ್ಸೇನೂ ಕೊಟ್ಟ ರುವದು. ಆದಕೆ ಅನನ ರಕ್ಷಣೆಗದಲ್ಲ! ತ್ತಿ 
ಗಳಿಗಾಗಿಯಂತೆ ! ಎಂತಹ ವಿಡಂಬನೆ ! 1 ಪಾನ ಸರಳ ಹೃದಯಿ ಪೋಸ್ಟ್ರಮುನ್ನ ಸ 
ತಾನು ಉಳಿದರೆ ಮುಂಜಿ ಪತ್ರ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಜ್ರ ರಕ್ಷಣೆ ಜ್‌ 
ದ್ದಕ್ಕೆ ಪತ್ರದ ವಿಳಾಸವೆಲ್ಲ ಸು ಹನಿಗಳೆ ಮೂಲಕ" ಮಟ್ಟ ಮಾಯವಾಗಿ 
6 ಸಕ ಪನ ಪತ ಶ್ರವನು ಎಂಬ ಉದ್ದಾ ರ ಹೊರಡಿಸಿದುದು ಔ ಬಿಚತ್ಯ ಸಮಿ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಸರಿ ಇನ್ನು ಎನ್ನು ಇಂಚು ಮಳೆಯಾಯಿತೆಂಬುದಕ್ಕೆ Ra ವ 
ಬೇಡವೇ ಬೇಡಂತೆ! ಎ ಹಿನ ಪಡಿಯಾರ ಸಾಂತ ಹಿ ಆತಿ 
ಗಳ ಶುದ್ಧ ಅಳತೆ ಮಾಡಿದರೆ 'ತೀರಿತಂತಿ 1 ಕೊಡೆಯ ಪ ಪ್ರಶ್ನ ಇಲ್ಲಿ ಬಾರದಿರುವುದೂ 
ಒಂದು ಸೋಜಿಗವೇ 'ಅಹುದು 1 


ಮುನ್ನಿನ ಮಳೆಯ ಮುನ್ಸೂ' ಜನಕೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿಯ ಕಾರ್ಮೋಡಗಳ ಕರಾಳ 
ಛಾಯೆಯಿಂದ ಎಂದು ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕರು ಹೇಳಿದರೂ ಕೊಡೆಯ ಅವಿರತ « ಖರೀದಿ ? 
ಯಿಂದ ಎಂದು ನಾಗೆರಿಕರಾದ ನಾವು ಎಜಿ ತಟ್ಟಿ ಹೇಳಬಹುದು, ಉಳಿದ ಖುತ್ತು 
ಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಡೆಗಳು ಕಾಂತಿಹೀನವಾಗಿರುವವಲ್ಲನೆ ? ರದ್ದಾದ ಓಕೇಟಿಂದ್ದು ಹೇಳ 
ಬಹುದು. ಶೇಕ್ಸ್‌ ನಿಯರ್‌ ಮಹಾಕವಿಯ ಉಪಮೆ ಕಡ ತ” ೦ದು ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ 
Twice ld 1೩66 ಎನ್ನುಬಹುದು ಏನೇ ಆಗಲ್ಲಿ ಆಗಲೇ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
' Beware of initations ಇಲ್ಲವೆ ನಕಲಿ ಮಾಲಿಗೆ ಮೋಸಹೋಗಬೇಡಿಂ 
ಎಂಬ ಬೋರ್ಡುಗಳು ತೂಗು ಬಿದ್ದ. ದ್ದು ಕಾಣುವುದು ಸಹಜ, ಕೇವಲ `ಹೊರ 
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ಗಿನ ರುಗ ರುಗ್ಗ ಸಿರೋಲಾಯಿಡಿನ ಸಸ್ತವರ್ಣದ ಹಿಡಿಕೆ ನೋಡಿ ಕೊಂಡದ್ದಕ್ಕೆ 
ಹಳ ಹಳಿಸುವದು ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಯಕ ರುಣ ರುಣ ಎಂದು ರೂಪಾಯಿ ಇ 
ಸಿದ್ದರೂ ಇದೇ « ಖಾತ್ರಿ > ಅರಿವೆ ನಾಲ್ಕು ದಿನದ ದೊಡ್ಡ ಸೆಳಕುಗಳಲ್ಲ ತನ್ನ 
ತೋರಿಸಿ ಮಾಯಾವಾದಿ ಪೀ ಶಂಕರ ಭಗವತ್ಪಾಪದರ ಸಿದ್ಧಾ ಂತದಂತೆ ತನ್ನ ಮೈ 
ಬಣ್ಣಕ್ಕೂ ಮಾಲಿಕನ ಶರ್ಟು ( ಬುಶ್‌ 2) ವ್ಯಾಂಟುಗಳ ಬಣ್ಣ ಕ್ಕೂ ಜೀವನ 
ಉಳಿಯದಂತೆ ವಾ ತ್ಸ ಲ್ಯ ಪ್ರಕಟಿಸುವುದು ಎಂತಹ ಕಾವ್ಯ ತನ್ಮೇ ಯತಿ 1 


ಇರಲಿ ಇಂತಹ ಕೊಡೆ ಒಡಿಮುಕೊಂಡಾದರೂ ಯಾರು ಯಾರು ಹೇಗೆ 
ಹೇಗೆ ಯಾವ ಯಾವ ಖುತುಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರೆಂಬುದು ನಿಜವಾ 
ಗಿಯೂ ಮೋಹಕವಾದ ವಿಷಯ, ತಮಗೆ ಬೇಡ ದ ನಿರುಜ್ಮೋಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನಾ 
|ಗಲಿ ಶತ್ರು ಸಾಹಿತಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಸಾಲಗಾರರನ್ನಾಗಲಿ]್ಕಿತಪ್ಪಿ ಸಲು ಇದೊಂದು ಪರಮ 
ಶ್ರೇಷ್ಟ ನ ವಯಸ್ಕರಿಗೆ ಕೊಡೆ ವಾಕಿಂಗ್‌ಸ್ಟಿಕ್ಳಾಗಿ ತ್ತ ಟೆ 
ರಿಗೆ ದನಕರುಗಳನ್ನು ಬೆದರಿಸಲು ಉಪಯೋಗ. ಎಲ್ಲ ಕಾಲ ಲಿಯೂ ಕೊ 
ಯಿಂದ ಅಗಲಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಇಂಗ್ಲೆ ಲ ಪ್ರಧಾನ ಸಚಿವ ಚೇಂಬರ್ಲೇನರಿಗೆ ಛತ್ರಿ 
ಜೇಂಬರ್ಲೆನರೆಂದು - ವಿವೇಕಿಗಳು ಅಡ್ಡ ಡೆಸರೇ ಕೊಡಲಿಲ್ಲವೆ ? 

« ಆಕಾಶವೇ ದೊಡ್ಡ ಕೊಡಿ: ಎಂದು ಜು ತಾಸ್ಟಿಕರಗೆ ನನರ 
ಸವ ರೂನ ಗೊ ಕಲಿಕೃಚ್ಟ ಕನ್ನಡದ ಲೋಶ್ರ್ರ ಯ, ಸವಿ ನಡೆಯ 
ವರ ಪದ್ಯ ಓದಿದವರಿಗೆ " ಕೊಡೆಯೊಡೆಯರ > ಹೈದಯದ್ರಾ ವಕ ಸ್ಥಿತಿ ಬಣ್ಣಿಸಿ 
ಹೇಳುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅವರ ಕೊಂಕಣಿ ಬಟ RS 
ನಿರ್ದಯಿ, ಸ PENSE ಮುದುಕರ ಕೊಡೆಗರಿ ಹರಿದಾಡಿಸಿ: ಬಿಡುವದು, ತೆಗಂನು ಲಾಗಿ 

4 ಬಃ 
ಸುನದ್ದು ಹುಡುಗರ ತಲೆ ತಲೆ ಟೊಪ್ರಿಗೆಯನ್ನು ದಡಬಡಿಸುವುದು; ಅಡಿಕೆಯ 
5 


ಎಲ್ಲ ತೀರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲೀಖೆಗಳೆ! 
ಬ್‌ ಗ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಪನ 
ವ 
1 ಸ ಮನ್ರ್ರ ತರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ನ ವ ಹಾ: 
ತರೆದ್ದೋರದಿದ್ದು ದು ನಿಜವಾಗಿಯೆ ಬ ಸಾಮಾಜಕ ದಸ ಖು ರ ಇಲ. ಶಿಷಾಚಾ 
ಅಷ್ಟೇ ಏಕೆ ? ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಕೊಡೆ ಅ ಮಕ ಘೆ 
ರಕ್ಕನುಗು ುಣವಾಗಿ ಒಬ್ಬರು ತಮ್ಮ ಒಂದೇ ಕೊಡು ಸನ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ದಾಗ ಯಾರಿಗೂ ತೊಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವದು ತಪ್ಪೆ ವುದಿಲ್ಲ. ಲೆಕ್ಕ ಇ ಇದೆ ಳಿ 
' ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಕಗ್ಗ ತ್ತು ಕೊಡೆ ಹ ಗೆ 3 ಡಿಕೆ. 
ಬ ಸಭೆ ನಡೆದಿದ್ದರೆ ಮಾನದಿಂದ ತ] ರ ಚ 
ಟೆ ಹಳ್ಳಿವಾಡದನನು ನ ಲುಗಳನ್ನೆಣೆಸಿ ಎರಡರಿಂದ ಇ 
ಲವ ಟೇ 


ಆ 
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ಕೊಡೆ ಇಂತು ಅನಿನಾರ್ಯನೆನಿಸಿದಾಗ ಅವುಗಳ ಬಳಗ ಕಾಣಬೇಕಾದರೆ 
ಜೊಡ್ಡ ನಗರದ ಬರಬೀದಿಗೆ ಹೋಗಿ ಹತ್ತು ಹದಿನೈದು ನಿಮಿಷ ನಿಂತರೆ ಸಾಕು- 
ನೀರಿಕ್ಷಕನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಠೀವಿಯಲ್ಲಿ! ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಪ್ರೀಯರ ಕೊಡೆಗಳಿಗಂತೂ ಹಣ 
ಕೊಟ್ಟು ಕೊಂಡದಕ್ಕೆ ಕೊಡೆ ಎನ್ನಬೇಕು, ಬೇಕಾದಷ್ಟು ರಂಗು ರಂಗು ಇರಬಹು 
ದವು! ನಾಜೂಕು ಇದ್ದಿತು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಗಾತ್ರದವರಿಗೂ ಅಜೀ ಆಕಾರ, ಏನೂ 
ವಿಚಿತ್ರ ಉಸಯುಕ್ತ ತೆಯ ಮಾನದಿಂದ ಇವನ್ನಳೆಯದೆ ಆಭರಣವೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ 
ಸಮಸ್ಯೆ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಹೋಗುವವು. 


ಮಹಿಳೆಯರ ಮಾತು ಇಂಕಿದ್ದರೂ ಸದ್ಗ ಹಸ್ತ ರು ಹೊಸೆ ಕೊಡೆಯನ್ನು 
ಬಹಳ ಜತನವಾಗಿರಿಸುವರು. ಹೆಚ್ಚು ಹಣ ಕೆತ್ತಾಗಂತೂ ಅದನ್ನು ಹೊರಗೇ ತೆಗೆ 
ಯುವದಿಲ್ಲ. ಹಲವು ದಿನ ಮಳೆಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಅದನ್ನು ಏರಿಸದೇ ಹೊರಡುವಕೆಂದ 
ಮೆಲೇ ಆ ಮೋಹಕತೆಗೆ ಬೇಕೆ ನಿದರ್ಶನಗಳೇ ಬೇಡ, ದುರ್ದೈವದಿಂದ ಇವು. ದೇವ 
ಸ್ಥಾನ, ಸಭೆ ಸಮ್ಮೇಲನ, ಉಸಹಾರಗೃಹ, ಥಿಯೇಟರುಗಳಲ್ಲಿ ಕಳವಾಗಿ ಹೋದರೆ 
ಎಂತಹ ಅನಿರ್ವಚನೀಯ, ವ್ಯಥೆ! ನಿವಹೆವ್ಯಥೆಯನ್ನೂ ನೀರಿಸುವುದೇನೋ ಇದು ! 
ವಾಚ್‌ ಪ್ಯಾಂಟ್‌ ಸೈ ಸ ಲ್‌ ಕನ್ನಡಕಗಳುಂತೆ ಕೊಜಿಯೂ ಒಂ ದು ಇಂತಹ 
ಲೊಭೀಗಳಿಗೆ Untransferrable Properties ಎನಿಸಿದರೆ. ಸಹಜವೇನೂ 
ಇಲ್ಲ. Sceptre and crown must tumble down and with 
dust be equal made ಏಂಬ ಆಂಗ್ಲ ಕವಿ ಶಲ್ಲಿಯ ಉದ್ಗಾರವು ಮಾನ 
ವತೆಯ ಹಿರಿ ಲಕ್ಷಣ ವಿವರಿಸಿ ತಾರತಮ್ಯಕ್ಕೆ ಬೆಲೆ ಇಲ್ಲನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದರೆ 
ಕೊಡೆಯಾದರೂ ಇಂದು ಎಲ್ಲರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸೊತ್ತಾಗಿಜಿ ಮೇಲು ಕೀಳೆಂಬ, ದರ್ಜಿ 

೨ 

ಯನ್ನನು ಲಕ್ಷಿಸದೆ ಎಲ್ಲರ ಕೈವಾರವಾಗಿರುವ ಕೊಡೆ ಕೊನೆ ಸಮತಾವಾದದ ಪ ತೀಕ 
ವೆಂದು ಹೊಳೆಯುವದಲ್ಲವೆ? ಷಃ ಅ 


ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ವ್ಯಕಿಗಳು ದುಷ್ಟ ಶಕ್ತಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗುತ್ತಿರುವ ಸಂದ 

ರ್ಭನೇ ಹೆಚ್ಚು. ಪ್ರಾಮಾಜಿಕರ್ಕು ಅಧಿಕಾರಿಗಳೆ, ಶ್ರೀಮಂತರ, ಪುಂಡರೆ 
ಮಿ ಡಿ ದ ಜೆ 

ಅನೀತಿನಂತರ ಕೈಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಆತ್ಮ ಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದಾಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ 


ನರಳಿ ನರಳಿ ಮಾನಸಿಕ ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಸಾಯುತಿ ಜಾಕಿ ರೆ 
ಬಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದಂತೆ ಅನ ತದ್ದಾರ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 


ಸಾಯ ಕಾಂಡನನಾಡುತ್ತದೆ ದೇಶದ ಪ್ರಗತಿ 


ಸುಂಟಿತವಾಗುಶ್ತದೆ. 
ತ್ರಿವಾಣ 
ಆಗಸ್ಟ್‌ 1981 ೫ 


ಹ ಆಗಸ್ಟ್‌ 1981 


ಂದ್ಯಪಾನದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು 


€L 


—ಡಾ॥ ಹೆಚ್‌. ಡಿ. ಚಂದ್ರಪ್ಪ 


ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯದ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೇ ಅವರ ಪರಿಣಾ 
ಮವು ವಿಂದುಳಿನ ಮೇಲೆ ಶಕ್ಷಣ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನು ಕನ್ನ ನಿವೇಚನಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಳೆದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಆಲಡೆ ಕುಡಿತವು ಪಿತ್ತಕೋಶದ ರೋಗ, ಹೃದ್ರೋಗ, ಕರುಳಿನ 
ಹ ಹೊದಲಾದನುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗು ತ್ತ ಬಿ. ಅದು ತೀವ್ರ 
ಹಿ 


ವಾದಾಗ ಸಾವಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಬಲ್ಲುದು, 


ನ) ಸಾರವು ಶರೀರದ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಾಂಗಗಳ ಮೇಲೂ ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವ 
ನನ್ನು ಬೀರುಪ್ರದಾದರೂ, ಮಿದುಳಿನ ಮೇಲೆ ಆದರ ಪ್ರಭಾವ ಅತಿ ಶೀಘ್ರ ಮತ್ತು 
ಜಡಿ ಪ್ರಾಣಿ ವರ್ಗದ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿ ಮನುನ್ಯನಗೈಸ್ನಯಿತಕತ, ಕೇನ 
ಕೊಡುಗೆಯೇ ಮಿದುಳು, ಅದರ ರಚನೆ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಣೆ ಮಾನನನಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಮಟ್ಟಿವಕ್ನೇರಿದೆ, ಬುದ್ಧಿ ಕೌಶಲ್ಯದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆನೂರ ಜನಂ 
ಶ್ರ ಪ ತ ನಿರ್ಪಹಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ಜಿ. ಮದ್ಯಸಾರದ ಮೊದಲು ಪರಿಣಾಮಗಳು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳು ವುದ್ಮು ಅತ್ಯಂತ ವಿಕಾಸಗೊಂಡ ಮಿದುಳಿನ ಅಣುಕೋಶಗಳ ಮೇಲೈ (ಲ 
ಗ ಭಾವದಿಂದ ಹೀಗೆ ಜರುಗುವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ « ತೀವ್ರಗತಿಯ ಅನುಲೇಂಶೆ 


ಯೆನ್ಸ ಬಹುದು. A 
(ಹಾಲ್‌ನ ಪ್ರಮಾಣ, ಒಂದು ಮಿಲಿಲೀಟಿರ್‌ನಲ್ಲಿ ಒಂದು N> 
ದಂತೆಯೇ, ಅಮಲೇರಿಕೆಯ ಮೊದಲ ಚಿಹ್ನೆಗಳು ಪ್ರಕ ಸ 
ದ ಮುತ್ತು ನಡೆನಳಿಕೆಗಳ ಹಕೋಟಿಯ' ಕೇಂದ್ರಗಳ 
೯ಕ್ಸ್‌ನ ಮೇಲೆ ಮೊದಲ ಪರಿಣಾಮ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೆರಳುವಂತೆ ಮಾಡಿ 1 
ನಂತರ ರಮನಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಸರಿಣಾಮ ಗಳಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಖು ತನ್ನ ನಿ: "4 
ಚನಾ ಶಕ್ತಿಯನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಕುಡಿದ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಉದ್ರೇಕಿತನಾದ "ತಿ 
pf Nas | ಸೆ 
35 


ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಕೊ 
ನಿಲಿಗ್ರಾಂನ ಮಟ್ಟಕ್ಕೇರುತ್ತಿ 7 
ಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಯೋಚನಾಶಕ್ತಿ 
ರುವ ಮಿದುಳಿನ ಮೇಲ್ಭಾಗ-ಕ್‌ 


'ವಠಂಕೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ, ಮುಂಡೆ ಮನಸ್ಸು ಹಗುರಾದಂತಾಗಿ ಹರ್ಷ ಚಿತ್ತನಾಗು 
ತ್ತಾರೆ. ಶಮನಿಕ ಪ್ರಭಾವವು ಹೆ ಹೆಚ್ಚಾ ದಂತೆಲ್ಲಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳ ಮೇಲಿನ 
ಹತೋಟ ಕಳುತ್ತದೆ. ಅಂತರ್ಮುಖಿಯಾದವರು ಬಹಿರ್ಮುಖಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಸಂಭಾಷಣೆ ಹಗುರವಾದ ಥಾಟಿಗಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅಸಂಬದ ವಾದಗಳು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತನೆ ಗಂಭೀರ ಪ್ರವೃ ತ್ಲಿಯನರು 'ವಾಚಾಳಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ, ಅಪರಿಚಿತರಲ್ಲೂ 
ಆತ್ಮೀಯತೆಯನ್ನು ಬಿಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ, ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಇದು ಲೈಂಗಿಕ 
ಪ್ರಚೂಡನೆಗೂ "ಎಡೆಮಾಡಿ, Re ಗುರಿಯಾಗಬಹುದು, ೪ 


ಯುಕ್ತಾಯುಕ್ತಗಳ ಪರಿಜ್ಞಾನ ಮಸುಕಾ ಗುತ್ತದೆ. 
ಸಮ ವ್ರ ಯದ `ಕೆಕ್ಯಾ ಚಾರ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 


ಪ್ರಕ್ರಿಯಾತ್ಮ ಕ ಸಮತೆ 
ಲಿನ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ, ಚಾಕಚಕ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಕ ನೂಜಬೀಕಾದ 


, ಕಾರ್ಯದಕ್ಷತೆ ಕುಗ್ಗುತ್ತದೆ. ಕುಡಿದ ವಾಹನ ಚಾಲಕರು ಸಘಾತಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣರಾಗುವುದು "ಈ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಲೇ ಗ 

ಸ್ಪಶ್ಟ ತ ನರಾಶಿನಲ್ಲಿ 

) ತೊದಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಚಲನವಲನಗಳಲ್ಲಿ ಸಃ ಸಮಸ್ಪಯತಿ ತಪ್ಪಿ ನ a 
ಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ತಿ. ಕತೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಎದ್ದು ನಿಂತುಕೊಳ್ಳು ಪುಡಕೂ 3 A ವಾಗ 
ಬಹುದು. 'ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಭ್ರಾಂತಿಯಾಗಿ ತಾನೇನು ಸನಿ ತೀಡಿನು ಪ್ರದರ ಅನ Un 
ನವೂ pe! ಈ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬಂದವರು ತಮ್ಮ ರಕ್ಷಣೆ ಹೊ, ಛ ok 
ಆಸಮ್ನರ್ನರಾಗುತಾ, ರೆ st 


ತುಲನಾಶ್ಮಳ ಕ 


ಆಲ್ಟೋಹಾಲ್‌ ಪ್ರಮಾಣ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಎರ 

ಲೀಟರ್‌ನಲ್ಲಿ ) ಗಿಂತ ಜಾಸ್ತಿ ಏರುತ್ತಾ ಸ ಗ i ಮುಲ 
ಮೆದುಳಿನ ಒಳಭಾಗದ ಕೆಂದ್ರಗಳ ನೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗ ಸಾಗುತ್ತದೆ ಈ ಸ ಡಿ 
ವರು ಮಂಕು ಹಿಡಿದವರಂತೆ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಸ ರ! ಬಂ 

ದಿನ್ನ ಬಹುದು, ಪ್ರ ಮಾ ಇ ಮೂರು ಮಿಲನಾ ್ರ್ರಾಂಗಿಂತ ಜಾಸ್ತಿ 1 ಸ 
ಹೋಗಿ, i ಇಂತಹನರನ್ನ ಲ ಸ ತ್ರ ಕ ನ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಾದ ಸುಶ್ರೂಸೆ ನಡೆಸಿದಕೆ ಹಂದನ ಸಿ ತಗಿ SS ಸೇರಿಸಿ 3 
ನಾದವನು ಚಾ ಸ ಚ 


ಮದ್ಯಪಾನದಿಂದ ಪ್ರ 


ಕ Mi ಪ್ರಜ್ಞಾಹೀನರಾಗಿ, 
ಇಲ್ಲಜಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ 


ಸೇರಿದವರು. ಸಮಸ್ಯೆ 


ಡ್ರೈ 
ಈ ನಿಷಯದ ಸುದಿ. ನಿಕೊಡುವರಾರೂ 


ಸ್ವಯಾಗುತ್ತಾಕೆ. ಅನುರಾಗ ಅವರು : 


ಸ ಗೂಗ್ರಾ 


ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳಿಗೆ ಹೊರತಾಗವುದಿಲ್ಲ. 
 ಇನ್ನುತ್ತಾರೆ, ಬೆಳಗ್ಗೆ ಏಳುತ್ತ 


| ಗಂತೂ ಈ ಚಿಹ್ನೆಗಳು ಪ್ರ 
| ಮಠಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾ ಯಾವಕೆಲಸದಲ್ಲನ 


ಪರಿತಪಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಯಾದ ಮೇಲೆ ವಿಸರೀತ ಹಸಿವುಟಾಗುತ್ತದೆ.' 
ಆಗಸ್‌ 
| ಗಸ 1981 


ಬಿದ್ದು ತಲೆಗೋ, ಕೈ ಕಾಲುಗಳಿಗೋ ಗಾಯಗಳಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಮಿದು 
ಳಿಗೆ ಏಟಾಗಿ ಮೂರ್ಜ್ಚೆಯಾದವರೂ ಸಹ ಇಂತಹದೇ ಚಿಹ್ನೆಗಳಿಂದ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ 
ಸೇರಿರುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇರುವುದರಿಂದ ರೋಗಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಸರಿಯಾದ ಮಾಹಿತಿ ತೊಡು 
ವವರೂ ಸಾ ಸ್ವಲ್ಪ ಕುಡಿದ್ದು ತಲೆಗೆ "ಬದ್ದ ಏಔಟನಿಂಡಲೇ ಪ್ರಜ್ಞಾಹೀ 
ನರಾದವರೂ ಸಹ ವೈದ್ಯರಲ್ಲಿ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ವಾದ ಭಾವಸೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ, ಡಿ 
ತದ ಕಜಿ ಅವರ ಗುಮನ ಹರಿದು, ತಲೆಯ ಏಟಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ದೊರೆಯದೆ 
ಸಾಯುವ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳೂ ಇನೆ. ಕುಢಿದು ಅಮಲೇರಿದವರು ರ್‌ ಇನ್ನೊಂದು 
ವಿಧವೆಂದರ್ಕೆ ಅಮಲಿನಿಂಡ್ರ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ ಪ್ರಮಾಣ ದ ನೀರಿರಬಹುದಾದ ಚರಂಡಿ 
ಆಥವಾ ಹೊಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖವನ್ನು Eo ಮಾಡಿ ಬಿದ್ದು, ಮೂಗು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಲ್ಪ ಕಾಲ ಮುಳಗುವಂತ್ತಾ ದರೆ ಸಾಕು. ಅಮಲಿನ "ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅವರು 
ಮೇಿದ್ದು ತನು ನ್ನ್ನ ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೂ ಅಸಮರ್ಥರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು. ಗಮನಿಸಿದರೆ, (6 ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಕುಡಿಯುವವರು ಮದ್ಯಸಾರವನ್ನು 
ಬಯಸಿ ಕುಡಿಯುತ್ತಾನೆ ನಂತರ ಮದ್ಯಸಾರವೇ ಮದೃಸ್ವಾರವರು ಬಯ { 
ಕುಡಿಸುತ್ತದೆ. ಮುಂಜಿ "ಸುಡಿಸುತ್ತವೇ ಅವನನ್ನು ಮುಸಸುತ್ತದೆ > ಎಂಬ ಜಪಾನಿನ 


ಜನಪ್ರಿಯ ಹೇಳಿಕೆ ಸತ್ಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಕುಡಿತದ ಮರುದಿನಡ ಪರಿಣಾಮ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು 
ಹೊರಹೋದ ಮೇಲೂ ಕುಡಿದವರು ಆದರ 
ಬಹಳ ಮಂದಿಗೆ ಕುಡಿದ ಮರುದಿನ 
ಹೈಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ « ಹ್ಯಾಂ ಗೋವರ್‌ ೨ 
ಬಹಳ ತಡೆ. ಆಗ ಸಂಭವಿಸುವ ಚಿ ಸ 
ಇ ಗುತ ಟೆ ವಿಸರೀತ ತಲೆಸಿಡಿತ ಮತ್ತು. ಹೊಟ್ಟಿ ಬಾಧೆ ಅನು 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಗೆಬತ್ತಿದ ಸೇದುವ ಅಭ್ಯಾಸವಿರುವನರಿ 
ಬಲವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಂತಹವರು ಬೆಳಗಿನಿಂದಲೇ ಮಂಕು 
« ಏಕಾಗ್ರತೆ ? ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ಫದೇ ಸಿಡುಕುತ್ತಾರೆ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಳಂಕ ಭಾವನೆಯಂಡ 


ಮದ್ಯಸಾರವು ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ 
ಮೇಕೆ ತಿಳಿವು. ಅದು "ರಕ್ತ 'ದಿಂದ 


ಭವಿಸುತ್ತಾ ಕಿ. ಕುಡಿತದ 


ನಿಷಯಗಳಿಗೂ : ಪದೇ 


ಜಂ ಬಟಾಟೆ ಬೂ? 


ತಿಯೇ ಆಗುವಂತೆ 
ಕೆರಳ ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವು ಬಾಕ a ವಾಂ 4, 
ಹ Wid ಮಯ ದ ಲ್ಲಿ ಹಸಿವು ಕಡಿಮೆಯಾದೂತಿದ್ದರೂ ಅವು ಕಡಿಮೆ 


ಮಿಕ್ಸೆಲ್ಲ ಚಿಹ್ನೆಗಳಿಗಿಂತ, ತಲೆನೋವು: ಬಹಳ ಜನಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತುಜಿ. ಮಾನಸಿಕ ಕಾರಣಗಳು ಇದ ಕೈ ಮೂಲವೆನ್ಸ ಬಹುದಾದ ರೂ 
ಅಿನರ್‌ನಲ್ಲಿ ಆಲ್ಫೋಹಾಲಿನ ವಿಷಕಾರಕ ವಸ್ತು ಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಲೆ 
ನೋವಿಗೆ ನಾಶವಾಗದೆ ' ಅವು. ಮೆದುಳಿನಲ್ಲುಂಟುಮಾಡುವ ಪರಿಣಾಮವೇ ಕಾರ 
ಇವೆನ್ಸಬದುದು, 


ಕುಡಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅನಾವಶ್ಯಕ ಕಾರ್ಯಚಟುವಟಕೆಗಳಿಂದ 
ಶಕ್ತಿಯ ವ್ಯಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ರಕ್ತನಾಳಗಳ ಒಗ್ಗು ವಿಕೆಯಿಂದ ಶಾಖವೂ ಶರೀರದಿಂದ 
ಅತಿಯಾಗಿ ಹೊರ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ, ಇವೆಲ್ಲದರಿಂದ ಕುಡಿಡವನಿಗೆ ಮರುದಿನ ಬಹಳ 
ದಣಿವಾದಂಶೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ 


ವಿಪರೀತ ಕುಡಿದ್ದು ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಮಬ್ಬಿ ನಲ್ಲಿದ್ದ ಅನೇಕರಿಗೆ ಮರುದಿನೆ ಸರಿ 
ಯಾಗಿ: ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ನಿಸರೀತ ಮೈ ಜಿವರುವುದು, ಹೆಚ್ಚಿನ ಹೃದ 
ಯದ ಬಡಿತ, ಮಾನಸಿಕ ಆಂತಂಕಗಳೂ ಸಪ ಅವರನ್ನು ಬಾಧಿಸುತ್ತವೆ. 


y 


ವಿಪರೀತ ಬಾಯಾರಿಕೆಯೂ ಹ್ಯಾಂಗೋವರ್‌ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಮುಖಚಿಹ್ನೆ ಶರೀರದ ಅಣು ಕೋಶದ ಲ್ಲಿನ ನೀರಿನ ಅಂಶವು, 
ಆಲ್ರೋಹಾಲಿನ ದುಷ್ಪೆರಿಣಾಮದಿಂದ ಹೊರಬಹುದು. ಅಣುಕೋಶಗಳು ಒಣಗಿದಂ 
ತಾಗಿ ದಾಹ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಇತರ ದುಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ 

ಲ ಕ್ರಮೇಣ ಬಾಯಾರಿಕೆಯೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕುಡಿದನರಿಗೆ ಹ್ಯಾಂಗೋವರ್‌ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ತವಾಗಿದ್ದ 
ಹಲವು ಕಾಯಿಲೆಗಳು ವಿಸರೀತಕ್ಕೇರಬಹುದು, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಲಿವರ್‌ನ ಕಾಯಿಲೆ 
ಗಳ್ಳು ಹೃದ್ರೋಗಗಳು, ಜಠರದ ಹುಣ್ಣು ಇತ್ಯಾದಿ ಉಲ್ಬಣಗೊಂಡು, ರೋಗಿಯು 
ಸಾವಿಗೂ ಈಡಾಗಬಹುದು: ಆ ಲ್ಯೊ (ಹಾಲ್‌ ನೇರವಾಗಿ ಈ ಅಗಗಳ ಮೇಲೆ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವುದಲ್ಲದೆ, ಮಾನಸಿಕ ಒತ್ತಡವು. ಬಹುಮಟ್ಟಿ ಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕುಡಿದಾಗಿನ ಮರೆವೆ ( ಜ್ಲಾಕ್‌ ಔಟ ) 


ಕೆಲವರಿಗೆ ಕುಡಿದಾಗ ತಾವು ಏನು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ ಥ್ಹರೂ ಅಥವಾ ಯಾನೆ 
ಕಾರ್ಯವೆಸಗಿದ್ದರೆಂಬುದರ ಸಂಪೂರ್ಣ ಆರಿವು ಮಾಯವಾನಿರುತ್ತ. ಜೆ: ಕುಡಿದಸವು 
ಯದಲ್ಲಿ, ಅವರು ಯಥಾಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೇ ಇದ್ದರೂ ಅವಂಗೆ ಜ್ಞಾಸಕ ಉಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಹಿಂಜರಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಯು 


ಆಗಸ್ಟ್‌ 1981 


ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕುಡಿಯುವವರಲ್ಲಿ ಈ ಚಿಹ್ನೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ್ರದಾದರೂ, ಮಿತ 
ವಾಗಿ ಕುಡಿಯುವವರೂ ಇದರಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿ ಕೊಂಡಂತಿಲ್ಲ. ಇಂತಹವರನ್ನು ಕುಡಿದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ. ನ್ಯಾಯಸತ್ರಗಳಿಗೆ ( ಲೀಗಲ್‌ ಡಾಕ್ಕು ಮೆಂಟ್ಸ್‌ ) ರುಜು ಮಾಡಿಸಿ 
ದುರುಪಯೋಗ ಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪೇಚಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿಸಿದ ಪ್ರಸಂಗಗಳೂ ಹಲವು ಇವೆ. 


ಜೇರೂರಿದ ಮದ್ಯಸಾರತೆ (ಕ್ರಾನಿಕ್‌ ಅಲ್ಕೋಹಾಲಿಸಮ್‌ ) 


ಮದ್ಯಪಾನದ ಅಭ್ಯಾಸ, ಹೆಚ್ಚಿನ ಜನರಲ್ಲಿ ಯಾವುಜೋ ಅನಿವಾರ್ಯ 
ಅಥವಾ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯ ಒತ್ತಡದಿಂದ ಒಂದು ಹವ್ಯಾಸವಾಗಿ ಆರಂಭ 
ವಾಗಿ ಖಾಯಂ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಹೀಗಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಈ ಮೊದಲೇ 
ನಮೂದಿಸಿದಂತೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಸಾಮಾಜಿಕ್ಕ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಅನುವಂಶಿಕ ಹಿನ್ನೆಲೆ 
ಮಾನಸಿಕ ದೃಷ್ಟಿಕೋನ ಅಥವಾ ಅದು ಅನನುಲ್ಲುಂಟು ಮಾಡುವ ಹಿತಕರ ಬಾವನೇ 
ಇವುಗಳು ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು, ಕುಡಿಯುವ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಇಳಿದವನು. ಕ್ರಮೇಣ 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಕಡಿಯದೇ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಮಾನಸಿಕ ತೃಪ್ತಿ ದೊರಕಿ | 
ಯಲು ಮೊದಲಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಪಾನೀಯಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಕುಡಿತದ ಮೇಲಿದ್ದ ಹತೋಟ ಕ್ರಮೇಣ ಅವನಿಂದ ತಪ್ಪಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಮುಂದೆ ಕಾಲ ಸಮಯ, ಪರಿಸರದ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಲ್ಲಡೆ ದಿನವಿಡೀ ಕುಡಿ 
ಯುವುದರಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕುಡಿಯುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಸಹಿಸಲಾರದ 
ರೋಗರುಜಿನಗಳ ಚಿಹ್ನೆಗಳ ಸರಮಾಲೆ ಗಳೇ ಶರುವಾಗಿ ಅವನು ಕುಡಿತದ ದಾಸಾ 
ನುದಾಸನಾಗಿ ತನ್ನ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಕುಟುಂಬನನ್ನು ಕಷ್ಟ 
ಕಾರ್ಪಣ್ಯಗಳ ಮಡುವಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿ ಸಮಾಜಕ್ಕೂ ಹೊರೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಮದ್ಯಸಾರತೆ ಯಾರಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸುಲಭದರಲ್ಲಿ ನಿರ್ಧರಿಸು ' 
ವುದು ಕಷ್ಟದ ಕೆಲಸ: ಅದು ಆ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬರಲು ಹಲವು ಮಜಲುಗಳಿನೆ, ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಾ ಗುವ ಮಾನಸಿಕ ದೈಹಿಕ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಹತ್ತಿರ 
ದಿಂದ ವೀಕ್ಷಿಸುನವರಿಗೆ ಈ ಮಜಲುಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸುವುದು ಆಸಾನ್ರಧಾಸ್ಷಲ 
ರದ್ದು ಸರ್ವೇಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕುಡಿಯುವ ಅಭ್ಯಾಸನಿರುವ ಇಂತಹವರು ಖಾಸಗಿ | 
ಅಥವಾ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸಮಾರಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಪಾಫೀಯಗಳು ಜೊರೆಯುವ ಅನ 


\ 
ಕುಡಿಯುವಾಗ ಅದರ ಪ್ರವಾಣ ಮತ್ತು ವೇಗದ ಕಡೆ ಗಮನವಿಡದೆ 
ಕುಡಿಯುತಾರೆ. ಇಂತಹನರು ಈ ಗಾಗಲೇ ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ ಪ್ರತಿದಿನ ಕುಡಿಯು 
೨ 


RT 

ಕಾಶನಿದಲಿ ಯಾರ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಕೋರಿಕೆ ಅಥವಾ ಒತ್ತಾಸೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ. ಗ 
ನ 

ದುರಾಸೆ } 


; 


'ತ್ತಿದ್ದು, ಅದರ. ಪ್ರಮಾಣ ಪರುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ, . ಈ ಸ್ಥಿತಿ. ಬಹಳ ದಿನಗ 
ಇಂದಿದ್ದು ಅವರ 3 ಜಿಡ್ಚು, ಪ್ರಮಾಣದ ಆಶ್ಕೋಡಾರ್‌ನ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇರುತ್ತದೆ. ಕುಡ ಯುವವರಿಗೆ ತಾವು ಕುಡಿಯುವ ಆಕ್ಮೋಹಾ 
ಲ್‌ನ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಒಂದು ತರಹದ ಹೆನ್ಮೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಮುಂದೆ ಕೆಲವು ತಿಂಗಳು. ಅಥವಾ ವರ್ಷಗಳು ಇದೇ ರೀತಿ ಮುಂದುವರಿ 
ದಲ್ಲಿ ಈಡಿದಾಗಿನ ಮರಿಪುತನ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಾ ಬರುತ್ತವೆ, ಇದು ಮದ ಸಪಾಫದೆ 
ಗೀಳು ಅವನಲ್ಲಿ ಬಲವಾಗಿ ಜಿರೂರದ್ದಕ್ಕಿ `ಒಂದು ಮೈಲುಗಲ್ಲು. 1 ಮದ್ಯ 
ಪಾನ ಬರೇ ಮಾನಸಿಕ ಉಪಶಮನದ ಹ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಅದಿಲ್ಲದೆ ಅವನ ಪಜ 
ಮುಂದುವರಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಮೊದಲಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕುಡಿತ್ತ ಈಗ ಅವನಿಗೆ ತೀರ 
ಕಡಿಮೆ ದರ್ಜೆ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸಮಾರಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಇನ್ನೆಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಜಾಸಿ, 
ಮದ್ಯ ಪಾನೀಯಗಳನ್ನು ಗಿಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಉಪಾಯ ವ ಮಾಡುತ್ತಿ 
| ನ ಹೆಲವಾರು ಗುಂಪುಗಳಲ್ಲಿ “ತು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಜಾಸ್ತಿ ಪಾನೀಯ 
ಜೊರಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ ಸಮಾರಂಭಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವ ಮೊದಲು ಅಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯಬಹುದಾದ ಮದ್ಯಪಾನೀಯದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಯೋಚಿಸಿ-ಕಡಿಮೆ ಸಿಗು 
ವಮಂತಿದ್ದರೆ. ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಗನ್ನು ಸುಡಿದು ಮತ್ತೆ ಸಮಾರಂಭಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಈ ತರಹೆದ ಇಶಿವಳಕೆಯ 4-5 ವರ್ಷಗಳವರೆಗೂ ಡು 
ಬಹುದು. 


ಸುಡಿತದ ಮೇಲಿನ ಹಕೋಟಿ ತಪ್ಪುವುದು ಮುಂದಿನ ಮೈಲುಗಲ್ಲು. ಕುಡಿ 
ಯುವುದಕ್ಕೆ ಶುರುಮಾಡಿದವರು ಮುಂದೆ ಹಲವಾರು ಗಂಟೆಗಳು ಅಮಶೇರಿದವರಂತೆ 
ಇರುತ್ತಾರಿ ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಬಹಳ ಸುಸ್ತಾಗಿ ಕುಡಿಯಲೂ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಹುಲ್ಲೆ. ಅವರು. ಇಂತಹ ಪ್ರಸಂಗಗಳಿಗೆ ಹಲವಾರು ಬಾರಿ 'ತುತ್ತಾ! ಗರು 
ತಾರೆ. ಪ್ರಸೆಂಗಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಂಸು ಹಿಡಿದವರಂತೆ ಯೋಚಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೂ ಸ ಕುಡಿದು ಅಮಶೇರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನೇ ಕಲಿ ಶ್ಪಿಸುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸ ಮಗ್ಗರಾಗಿರುತ್ತಾಕ್ಕ. ಕುಡಿತದ ಹತೋಟಿ ತಮಗೆ ತಪ ವೆಂಬ ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪ 
ನೆಯೂ ಅವರಲ್ಲಿದ್ದು, ತಾವು ಕುಡಿಯಬೇಕೆಂಬುಡರ uf ಇತರರೊಡನೆ ವಾದಿ 
ಸುವುದಕ್ಕೂ ಹಿಂಜರಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆವನ ಮನೆಯವರು, ಹೆಂಡತಿ ಮತ್ತಿ, ತಕರಿಗೆ 
ಅವನ ನಡೆನಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿನ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದು, ನಡತವ ಬಗ್ಗೆ 
1 ಆಕ್ಷೇಷಣೆ ಎತ್ತಿ ಅವನನ್ನು ದಾರಿಗೆ ತರಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಾ ಅವನ ಕೆಲಸ 
ಸಾರ್ಯಗಳಲ್ಲೂ ಬದಲಾವಣೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದು ಕೆಲಸದ ಯಜಮಾನರೂ ಸಹಾ 
` ಕುಡಿತದ ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆ ನೀಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಆದರೆ ಕುಡಿತದಲ್ಲಿ ಈ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬಂದವರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ವಾದ್ಮೆ ಎಚ್ಚ ಶ್ಚರಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಸ್ಪೈರ್ಯವಿಯಿವುದಲ. ಸ್ರ ರು ಜಾಸ್ತಿ 

ಯೇನೂ ಅಲ್ಲ ತನ್ನಂತಹೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಪೊಳ್ಳು ಗಾಂಬೀರ್ಯ 
ದಿಂದ ಮೆರೆಯತ್ತಾರೆ. ಹೆಚ್ಚು “ಹಚ್ಚು ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಗಿವೆ ಹೆಣವನ್ನು 


ಶುರ್ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೈ ಇಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಸಂಸಾರದ ಅಗುಹೋಗುಗಳೆ ಬಗ್ಗೆ ಆಸಕ್ತಿಯೇ 
| ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ನ್‌ ರು ಇವನಿಂದ ದೂರವಿರಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅವನ ಸಂಸಾರದವರೂ ಸಹಾ ನೆರೆಹೊರೆಯವರ ಕುಚೋದ್ಯ ಮತ್ತು ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯ 
ತೆಗೆ ಒಳಗಾಗಿ ಆರ್ಥಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಮಾನಸಿಕ ಯಾತಸಿಗೊಳಗಾಗು 
ತ್ತಾರಿ. ಕುಡುಕನು ಬ! ತನ್ನ ಆಥೋಗತಿಗೆ ತನ್ನ ಸಂಸಾರದವರು 
ಮತ್ತು ಸಮಾಜವೇ ಕಾರಣವೆಂದು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ದೂಷಿಸಲು "ರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ತ್ತ ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಸೇಡು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳವ ನೆಪದಿಂದ ಅವರನ್ನೇ ಬೈಯು 
ಪುಮ. ಹೊಡೆಯುವುದು ಕೆಲವು ಸಾರಿ ಖೂನಿ "ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಹೇಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಶುಡಿತದಿಂದ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡು ಲೈಂಗಿಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು 
ಅವನ ಹೆಂಡತಿಯ ಶೀಲದ ಬಗ್ಗೆ ಅನುಮಾನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಹೊಂದಿದ್ದು ಅವಳಿಗೆ 
| ಚಿತ್ರಬಂಸೆ ಕೊಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಜಂ “ವನ ಸಂಸಾರ ಜೀವನ 


 ನರಕಮಯವಾಗುತ್ತ ಡೆ 


ಮುಂಡೆ ದೈಹಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಪೂರ್ತಿನಾಶವಾಗಿ ನಿಶ್ಯಕ್ತಿ, 
ಯಿಂದ ಕೈ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ನಡುಕ ಶುರುವಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆಳ್ಳಿಗ್ಗೆ ಹಾಸಿಗೆಯಿಂದ ಏಳು 
ತ್ರೀ ಬ ಹ ಡು ತತ್‌ಕ್ಷಣ ಮಧ್ಯಪಾನೀಯವನ್ನು ಸೇವಿಸದಿದ್ದರೆ, ನಡು 
 ಕದಿಂದ ಎದು ೨ನಿಂತ್ಸು ಬಟ್ಟಿ ಬರೆ ತೊಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಲೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮದ್ಯ 
ಪಾನ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ನಡಕ ಸ ಚಿ ಈಗ ಹಗಲೂ 
ರಾತ್ರಿ ವಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಮದ್ಯಪಾನವಿಲ್ಲಡೆ ಜೀವನ ಮಾಡುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಯಾರ ಜೊತೆಗಾದರೂ, ಸರೂ ಪಾನೀಯವಾದರೂ ತನ್ನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಂತಸ್ತು 
ಘನತೆ ಗಾರವಗಳ ಲಕ್ಷವಿಲ್ಲಡೆ ಕುಡಿಯಲು ಹೇಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯೂ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗ ಮದ್ಯಪಾ ವಾತಡಿಂದಾಗುವ ಹಲವಾರು ಕಾಯಿಲೆಗಳು ಅವನನ್ನು ಅವ 
ಔಸಿರುತ್ತವಿ. ಈ ಘಟ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕುಡಿಯದಿದ್ದರೆ ವಿಚಿತ್ರ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಅನ 
| ಭವಿಸವೇಕಾಗುತ್ತದೆ; ಆವಕ "ುಡಿತವೂ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶಾಂತಿಯನ್ನು. ಸಿ 
ಕುಡಿಯುವುದನ್ನು. ಮುಂದುವರಿಸುವುದೂ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ; ಆಡರೆ ುಡಿಯದೇ ಇರು 
ಫ್ರುದ ಇಂತಹ ಸಂದಿಗ್ದ “ಸ ತಿಯಲ್ಲಿ ತೊಳಲಾಡು 
' ಇದನ್ನೇ ಯೋಜಿಸುವಂತಿಲ್ಲ- ಸ ಮ ಪಿ ತ ಒಡ) 
ತೆ ಫು ಪೆ ಜನಪ 
ನಗುತಾನೆ. 


ಆಗಸ 
ಆಗಸ್ಟ್‌ 1981 


' ಸಂಪಾದಿಸಲ್ಮ, ಜೂಜು ತತ ಸಾಲಗಾರಿಕ್ಕೆ ಟಿ ಮುಂತಾದ : 


ಜಳ ಟಟ ಗದ ಛ್‌ SANG AN 


9 ಕ ಗ" ಗ 
ಕಾವ್ಯವಾಹಿನಿ 45. 
ನೀನು ಹೇಳುದರವುಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಬರೆಯುವುದರಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಹುರುಳು. ಇರಲಿ ಹೊಟ್ಟು 
ಬೇಡ, —ಚಾಲ್‌ನ್ಸ ಬಳ್ಳ ಭನ್‌ 


ಗಗನಕ್ಕೆ ಚಂದ್ರಮನೇ ಶ್ಲಂಗಾರ ನಾರಿಗೆ ಗುಣವೇ ಶೃಂಗಾರ 
ಗಂ6 | sy ಸ ನ Wey "ಬಸವಣ್ಣ 


ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆಗಳಿಗಿಂತ ನಾಸ್ತಿ ಕವಾದವೇ 


My ; al ಒ. ಎನ್‌. ವ 
) | ಚಜೀಕನ್‌ 


ಅನೇಕ ಕ್ಷುದ್ರ ದೇವತೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ 1 
ಒಳ್ಳೆ A ol Ki 4 
ಭಕಿಯುತ್ಳ. ಬಡವ ಮಣ್ಣು ಛೆ 
1 ಸಾದಿ: 


' ಉಸೆಯ ಮುಂದಣ ನಡೆಯ ನಾಂದಿ ಗೀತೆಯ ನುಡಿದು 
ಉಲಿವ ವಿಹೆಗಂಗಳಾ ಕೊರಲದನಿ ಸವಿ ಸುರಿದು 
ಉದಯ ಗಿರಿ ಗುಡಿಯಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯಿದೊ ಬಾರೆಂದು 
ಗೆ ಗಂಟಿ ಗಣಗಣನೆಂದು ಗಣಗಣಾ ಎನ್ನುತಿದೆ | 


| ಪಾಪಿಯಾಡ ಧನಿಕ ಮೆರುಗು ಕೊಟ್ಟಿ ಮಣ್ಣು, . 
ಸತ ಹೊನ್ನು. 


\ 


ದ ಎಲ್ಲಿ ತಂ 
1 ಆತಿ ಆದ ಅಸಚಾರವು 'ಸಮಾಜಕ್ಕಾದ ಅಸಚಾರ ಗ ಟ್ಟ 
ನರಾ ಇ 


 ಯುತ್ತಾಕೋ ಅಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳಿ ಯ. , ug | 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ Oe ಎಂದೂ 


Ke 
i 
k 


PAu 


| , ಹೊಂಡಳಿರ ಹೊಳನೆಸೆದು ಕೆಂದಳಿರ ಶೆಂಪೆರಚಿ 

| ಮಲ್ಲಿಕಾಲತೆ ಸುರಿದು ಜಾಜಿ ಸಂಪಿಗೆ ಜಿಕಿದು 

ಗ | 'ಜೊಗಸೆ ಹೂವನು ಹಿಡಿದು ಅರ್ಪಿತವೊ ನಿನಗೆಂದು. 
y \ ”ಫಂಟಿ ಗಣಗಣಸೆಂದು ಗಣಗಣಾ ಎನ್ನು ತಿಜಿ! 


ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ' ಬಂಧುವಿಲ್ಲ 
ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ. ; ಸ್‌ ನ 1 


ಹಣವನ್ನು ಗಳಿಸುವುದು. ಕಷ್ಟವೆ. ಲು 
ವಿಜೆ ಅದು ಕಳೆದು. ಹೋಡರೂ ತ 
ಎಲ್ಲ. ದುಃಖಗಳೆ ತವರು ಮನೆಯಾಗಿ 


ಮರಿ ಮರೀಚಿಕೆ ಮಾರೆ ಥೂಸ ದಾಫ್ರಾಣದಲಿ. 

ತರಣಿ ದೀಪದ ಕಾಂತಿ: ಬೆಳ್ಳು! ಗಿಲ ಸಾಲಿನಲಿ 
ಸೋನೆ ತುಂತುರು ಸ ಸೇಸೆ ಮಾಕ್ತಿಕವೆರಚಿ 
ಗಂಟಿ ಗಣಗಳು. ಗಣಗಣಾ ಎನ್ನುತಿದೆ | 


ಉರುಳಿ 'ಜಾರುವ ತೊರೆಯ ಕಲಕಲದೆ ನಾಡಡಲಿ 
ತುಂಬಿ ಹೊರಳುವ ಹೊಳೆಯ ಅಲಸಿಕೆಯ ಭಾವದಲ್ಲಿ 
\ \ ಮಂತ್ರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ನುಡಿವ ಸುಂದರ ಪ್ರಭಾತದಲಿ; ' 
ks ಗಂಡಿ Me ಗಣಗಣಾ ಎನ್ನು ತಜಿ | 


ಕೇವಲ ಕಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪು, ಗುಳ್ಳಿಗೊರಜಿ, ಅಶ್ಟೆ, 


(9 ನೇ ಪುಟಿದಿಂದ ) 


ತೃಪ್ತರಾಗಿ ನರಗುರಿಗಳಂತೆ ಇರಬೇಕೋ ) ಅಥವಾ ಆನೆಯ ಹಾಗೆ ರಸಜ್ಞರಾಗಿ 
ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ ಬದುಕನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕೋ ಎಂಬುದು ಪ್ರಶ್ನೆ. ನಾವು ಕುರಿಗಳಂತೆ 
ಬಾಳಿದರೆ ಬಾಳಿನ ಅನೇಕ ರಸಮಯ ಸನ್ಸಿವೇಶಗಳಿಂದ್ದ ಜೀವನ ಮೌಲ್ಯಗಳಿಂದ 
ವಂಚಿತರಾಗುತ್ತೇವೆ. ಬಾಳಿನ ರಸಸ್ಟಾ ನಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ರಸಜ್ಞ 
ನಾಗಿ ಅನುಭವಿಸಿದರೆ ಬಾಳು ಸಾರ್ಥಕವಾಗುತ್ತದೆ, ಆದಕೆ ಬಾಳಿನ ರಸಸ್ಥಾನ 
ಗಳನ್ನು 'ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವುದು ಹಾಗು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಲ್ಲೊ ಂಡು ಅನುಭವಿಸುವುದು 
ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಲ್ಲ, "ದಕ್ಕೆ ಸಹ ಕೈದಯತೆಬೇಕು, ಸದಭಿರುಚಿ ಬೇಕು. ರಸಗ್ರಾಹಿ 
1 ಬಾಳಿನ ಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು ಗರುತಿಸುವ' ಸಮರ್ಥ ಸಾಧನ, ನಮ್ಮ ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಅಭಿರುಚಿ ಇದ್ದರೆ ಸಾಕ್ಕು ಉಳಿದದ್ದು ತಾನಾಗೇ! ಸೇರ್ಪಡುತ್ತದೆ, "ಧಿನಿವಣ್ಣ ೪ಿರೆ 
ಬಿಸುಟೊ ಯ್ಯನೇ ವನಮಂಪೊಕ್ಕು ಕಾಕಸೋಲ್ಪ ದು ಗಡಬೇವಿನನ ಣ್ಣ ಕವಿ ಸಡ 
ಕರಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ರಸಪೂರ್ಣವಾದ ಹಣ್ಣು ಗು ತುಂಬಿಡ ತೋಪನ್ನು ಹೊಕ್ಕ 
ಗಳಿ: ಹಾಗೂ ಕಾಗೆಗಳ ಅಭಿರುಚಿಯಲ್ಲಿ ಎನ್ನು ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಗಿಳಿ ರಸಭರಿತವಾದ 
ಮಾವಿಗೋ, ದಾಳಿಂಬಕ್ಕೋ ಬಾಳೆಗೋ 015ರ; ಕಾಗೆ, ಪಾಪ ಬೇವಿನಹಣ್ಣ ನು 
ತಿನ್ನಲು ಹೋಗುತ್ತದೆ, . ಆ ಉತ್ತಮವಾದ. ರಸಗಾ ್ರಿಹಿಗುಣ ಕ ಕ್ರಿಯಾತ ೈಕವಾಗಲು 
ಸಾಧಕ ಬುದ್ಧಿ ಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೇ ಕನಿ ದಾರ್ಶನಿಕ ಡಿನಿಜ್ನ ಹೀಗದಿದ್ದು: 


ದ್ರಾಕ್ಷಿ ರಸವೇನಲ್ಲ ಜೀವನದ ತಿರುಳಾರ್ಗಂ 
ಇಕ್ಷುಪಂಡದವೊಲದು ಕಷ್ಟ ಭೋಜನವೆ 
ದಕ್ಷತೆಯಿನಿಡಿಯುವಂಗೊಂಜಿರಡು ಗುಟುಕುರಸ 
ಮಾಕ್ಷಿಕರು ಮಿಕ್ಕೆಲ್ಲ ಮಂಕುತಿಮ್ಮ. 


ಕಬ್ಬನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು ದ್ರಾಕ್ಷಿ: ತಿನ್ನುವಷ್ಟು. ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಅಡಕ್ಕೆ ಸಾಹಸ 
ಕ್ರಿಯೆ ಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಜೀವನದ ಸತ್ತ ಬೇಕು 'ಎನ್ನುವವರು SS 
ಧಾಗಬೇಕು. 


ಸಮುದ್ರದ ನೊರೆತೆರೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಡಿ, ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಅರಸುವವನಿಗೆ ಸಿಕ್ಕು ವುದು 


ಗ ಸಮುದ್ರದೊಳಗೆ ಬು ಅರಸ 
ಬಲ್ಲ ಇ ಕೊರೆಯುವುದು ಮುತ್ತು ಕತ್ತ ಈ ಬಾಳ. ರ ಡಲಿನಲ್ಲಿ ಅನರ್ಥ 


'ಶತ್ನಗಳಿವೆ; ಬದುಕನ್ನು ಸಹ್ಯವಾಗಿಸುವ. ಮೌಲ್ಯಗಳಿೆ. "ಅವುಗಳನ್ನು ಕಂಡು 


ಗುನ ಆದರ್ಶ ನಮ್ಮ] ದಾಗಜೇಕ್ಕು 


(ಆಕಾಕವಾಜಿ ಸೃಷೆ ೨9 


ಕ ಇಬ್ಬರೂ ಹತ್ತಿಂದ ಹೋಟಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕಾಫಿ ಕುಡಿದರು, 


ಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ಬಾ. 


ಶ್ರೀಮತಿ ಬಿ, ಎನ್ನ. ಜಯಾಶಂಕರ್‌ 


Po M4, 
ಇಲ್ಲಿಯವರಿಗೆ 


ಚಂದ್ರಪ್ಪ ನವರ ಮಗ ಮೋಹನ ಮಡದಿಯನ್ನು ಮನೆದುಂಜಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಮ್ಭೈ ಸೂರ ಕಡಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣ ಚೆಳಸಿದನು. ord ಉಪಾ 
ಮತ್ತು 13 ವಿವಾಹವನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಊರು 
ರಾಮನಗರಕ್ಕೆ ಬಂದನು, ಕಟ ಡಿ ತಂದ ಆಲ ಲ ವೇತನದಿಂದ ದೊಡ್ಡ 
ಸಂಸಾರ ನಿರ್ವಹಣೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತ ತಾಯಿಯ ಕಷ್ಟ ಎಂದು ಪರಹಾರ 
ವಾದೀತೋ ಎಂದು ರಜ ಮುಗಿದ. ನಂತರ ವಿಜಯನ ಬೆಂಗಳೂರಿಗೆ pi 
ತ್ರಾ ನೆ. ಓದಿದ ನಂತರೆ ಉದೊ್ಯಗಾ ಸೇಕ್ಷೆಯಾಡ ವಿಜಯನ, ಪ ಪ್ರತಿಭೆಗೆ ತ 
ಪುರಸ್ಕಾ ರವೀಯುವಂತೆ ಪ್ರೊಫೆಸರ್‌ರ ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ತ್ನ 
ಸಂಬಳದ ಉಜ್ಯೋಗ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಆಗುವುದಲ್ಲ ಒಳ್ಳೆ ಯದಕ್ಕೆ ಎಂಬಂತೆ 
ಸಮಯಕ್ಕಾದ ಸದಾನಂಡನನ್ನು ಬೀಳ್ಳೊಡು, ಬಾಳಿನ ಬಾಗಾರದ ಭವಿಷ್ಯ 
ಜ್‌ ಸಹೋದರನೊಡನೆ "ಬಂಗಾರದ ವಂನುಷ್ಯ ಚಿತ್ರಕ್ಕೆ: Ra 
ಭೇಟ ಕೊಟ್ಟನು... 


ಅ ಸಾ 


ಬಂಡು ಸಂಜಿ ಹಣ್ಣುಕಾಯಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮೈ ಸೂರಿನ ಆರಾಧ್ಯ ದೇವತೆ 
ನಾಮುಂಡೇಶ್ವ ರಿಯ ತಾಣಕ್ಕೈ ಮೋಹನ, ಉಷಾ ಹೊಂಟ, ಇಬ್ಬರ ಮನಸ್ಸೂ 
ನ ಹಾಲಿಗೆ ಜೇನು ಸೇರಿದಂತಿತ್ತು. ಮಡದಿಯ ಕೈಹಿಡಿದು ಮೋಹನ 
ಹೇಳಿದ್ದ ನಡದೇ ಬೆಟ್ಟವನ್ನು ಹತ್ತೋಣ ಹಿಂದುರುಗಿ ಎ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ 
ಬರೋಣ ಆಗಬಹುನೇ ಎಂದ ಪತಿಯ ಮಾತಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸೊಬಗನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಾ ತನ್ನ ಇನಿಯನೊಡನೆ ನಡೆಯುತ್ತಾ ಹೋಗುವುಡೆಂದರಿ ಆವಳಿಗೂ 
ಸಂತಸವ” ಸೆ ಆಗಲಿ ಅದೇ ನನಗೂ ಇಷ್ಟ ಎಂದು ಹೇಳಿದಳು ಉಷೆ. 


ಮೋಹನ್‌ ಪಿಂಡಿ 
ನೌಟ್ಟಿಣ "ಇಟ್ಟ ಸಿಕೊಡು ಬ್ಯಾಸ್ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಹಾಕೆದ್ದ ನಂತರ ಬೆಟ್ಟಕ್ಕೆ "ಹೋಗುವ 
“ಪ್ರಕೃತಿ ಮಾತೆ ತನ್ನ ಚಿರು ತ ಕಂಗೊ 


ತ. 
ಸತ್ತಿದ್ದ ಸುತ್ತಲೂ ನಿಸರ್ಗವೂ ಹೆಚ್ಚ ಹಸುರಿನಿಂದ ರಮಣೀಯವಾಗಿ ತ್ರ 


hea 


ತಕ್ಕ! ಜಿಗಿ ತಿರುಗಿಸಿ ಹೇಳಿದ « ಇದು ತನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ 
ಬ ದಲ್ಲಿ 'ಬೇಹಕಡಾದಾಗಿಲ್ಲಾ ಇಲ್ಲಿ ಬಂದು ಕುಳತುಕೊಳ್ಳಿತ್ತಿದ್ದ. ಸು 
ಚೂತಿಯನ್ನಿರುವಾಗ ಮತ್ತ: ಷ್ಟು 
ತಡಿಯಿಂದೆ ಒಡಮೂಡಿದೆ ಎಂಡೆನಿಸುತಿ ಜಿ೨ ಎಂದೆ. ಅವಳ ಮುಖ ನ 
ಯಂತೆ ಅರಳಿತು. ಇನ್ನು ಸತ್ತ ಲಾಗುವ ನೇಳೆಗೆ ಬೆಟ್ಟವನ್ನು ಹತ್ತಿ ಜೀವರ ಸೇವೆ 
ಯನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ತಂಡ ಹೊರಡುವ ಕೊನೆಯ ಬಸ್ಸನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ತಲುನೇಕಾದರೆ ಹೊತ್ತಾ 'ಗುಪ್ತುಜಿಂದು ಬೀಗ ಬೀಗನ ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕಿದರು, ಜೀವ 
ಹಾನದ ಬಳಿ ಬರುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಇವರಂತೆಯೇ ಅನೇಕ ಮಂದಿ. ಭಕ್ತಾದಿಗಳು ಕೆಕೆದಿ 
ದು: ಪೂಜಾರಿಯ ಗೆ "ಹಣ್ಣು ಸಾಯಿ ಕೊಟ್ಟು ಪಕ್ಕಕೆ ಸರಿದು ನಿಂತಳು ಉಷೆ- 
ಅಂಡು ಶಾಯಿ ಚಾಮುಂಡೇಶ್ವ ರಿಗೆ ಯಾರೋ ಭಕ್ತರು ಕುಂಕುಮದ 
ಅಲಂಕಾರ ಮಾಡಿದ್ದರು. 'ಆವರಣವೆಲ್ಲು, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಧನ್ಯತಾಭಾನನೆ ಮೂಡಿ. 
ನಿಂತಿತ್ತು. ಮಂಗಳಾರತಿಯಾದ ಮೇಶೆ ಪೂಜಾರಿಗಳು ಪ್ರ ಫೆ.ಸಾದ ಹಿಡಿದು ಬಂದರು. 
ೀವಿಯನ್ನು ಸೋಡುತ್ತಾ ಮೈಮರೆತಿದ್ದ ಉಷೆ ಭಕ್ತಿ ಮುಂಡ ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಮನ 
ದಪ್ತೇ ಪ್ರಾ ್ರಾರ್ಥಿಸಿದಳ್ಕು ಅಮ್ಮಾ ಸನಗಾವ ಭಾಗ್ಯವೂ ಬೇಡ ತಾಯಿ, ಈ ಕುಂಕುಮ 
ಭಾಗ್ಯ ಮಾತ್ರ ಸ್ವ ಇ ರವಾಗಿರಲಿ: ಅ ಡು ದೀನಳಾಗಿ ಬೇಡಿದಳು. ಅಂದು ಏಕೋ . 
ಅವಳಿಗಂಯದಂತೆ ಕಣ್ಣೀರು ತುಂಬಿತ್ತು, ಕ ಕಾರಣ ಅವಳಿಗೆ ಕಾಣದ ಭೀತಿ ಅಂದು 
ತನ್ನ ಪತಿಯಾದರೊ ಮಿವಿಟರಿ ಅಧಿಕಾರಿ, ಯುದ್ಧ ವೆಂದರೆ ಅವಳಿಗೆ 
ಪೂಜೆ ಮಾಡಿಸಿ ಪ್ರಸಾದ 3ಿನಿದುಕೊಂಡು ಹೊರಗೆ ಬಂದರು. ಮೋಹನ್‌ 
ಹೇಳಿದ " ಈಗ ಇನ್ನು 730 ಆಗಿದೆ. ಬಸ್‌ ಬರಲು ಅರ್ಥ ಗಂಟಿ ಚ್ಫಂ ಇಡೆ. 
ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಬಂಡೆಯ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಕುಳಿತು ವಿಶ್ರಮಿಸೋಣ, ' 
ಜಿಳದಿಂಗಳು ಹಾಲು ಜಿಲ್ಲಿದಂತೆ ಹರಡಿದಿ ? ಎಂದೆ. 


ಬಿಳಿಯ ಕೀಷ್ಮೆ ಸೀರೆ, ಅಡೇ ಬಣ್ಣ ದ ಬ್ಲೌಸ್‌ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಆಸ್ಸಕೆಯುತೆ' Ns ದ್ದ ಸ 
ಸುತ್ತೆಲ್ಲಾ ಇಂಡಿ ಮಾದಕತೆ ತಂದಿತ್ತು. ಬಂಡೆಯೆ ಮೇಲೆ ಮೊದಲೇ ಹತ್ತಿಸಿ 
ಹನ, ಮಡದಿಯ ಕೈ ಹಿಡಿದು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿಸಿಕೊಂಡ, ಇಬ್ಬರೂ ಕುಳಿ 
ಶರು, ಜಿಳದಿಂಗಳ : ಜಿಲವು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೂರಿಗೊಂಡಿತ್ತು. ಟ್‌ ಬೀಕೆ 
ರೋಕದಲ್ಲಿ ಇರುವಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಉಸೆ ಪಶಿಗೆ ಕಿಂಡಿಪೊಟ್ಟಣ ಬಿಚ್ಚಿ 
ತಿನ್ನ ಲು ಕೊಟ್ಟಳು. ಮಗುವಿನಂತೆ ಅವಳ ತೋಳಾಸಕರೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದೆ ರಗೆ 
ಅವನ ಉಂಗುರಡಂತೆ ಸುರುಳಿದ ಕಪ್ಪು ಕೂದಲಿನಲ್ಲಿ ಆಟವಾಡುತ್ತಾ « ಎಂಡೆಂದಿಗೂ 
ನನ್ನ ನಿಮ್ಮ ಪವಿತ್ರ ಬಂಧನ ಹೀಗೆ ಇರಿ 3 ಎಂದಳು ಉಸೆ" ಅದರಲ್ಲಿ ಸಂಶೆ 
' ಯನೇಕೆ ? ( ” ಎಂದ ನೋಹನ, 


ಕಾಡಿತ್ತು 3 
ನಡುಕ- 


ತೊಟ್ಟಿದ್ದ ಉಷೆ ಅವನ 


ಮುಡಿದಿದ್ದ ಮಲ್ಲಿಗೆಯ ಫೆರಿಮಳೆ 


ನ ಸಾಗದು, 
ವೀರ ಜವಾನರಿಗೆ ಅವೆಲ್ಲಾ ತೃಣ ಪ್ರಾ 
ಮತ್ತೆ ನಮ್ಮ ಪೌರುಷವನ್ನು ಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ಇಂವ ಅಲಿ 


ಕನಸಿನ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮೀಯುತ್ತಿದ್ದ ದಂಸತಿಗಳಿಗೆ ಬಸ್ಸಿನ ಹಾರ ಎಚ್ಚರಿಸಿತು 
% ನಿ 


ತಕ್ಷಣ ಎದ್ದು ಇಬ್ಬ ರು ಬಸ್‌ ನಿಲ್ಲುವ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಹೊರಟರು, ಮನೆಗೆ ಇಸಿ) 
ಸ € 


ಸ ಗಂಟೆಯಾಗಿತ್ತು. ಚಂದ್ರಪ ಪ್ಪ ವರು ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದುತ್ತಿ ದ್ದ ರು ಮಗ 
ಕೇಳಿ ಬಾಗಿಲು ತೆರೆದರು. ರಗೆ ಮಾಡಿಟ್ಟು ಹೋಗಿದ್ದ ONE ಸ ುಗನ ಧ್ವನಿ 
ಎಬ್ಬಿಸಿದಳು.  ಚಂದ್ರಪ್ಪನವರು, ಸಟ 


RT ಒಟ್ಟ] 

ಗೆ ಬಡಿಸಮ್ಮ, ನೀನೊಬ್ಬ & 
2 ಗ ವಾತ, ಶ್ಸಲ್ಯವನ್ನು ಕಂಡು ಮನ 
ಮೂರು ಮಂದಿಯೂ ಊಟ ಮುಗಿಸಿದರು 


ವಃ 
'ನೆಯನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿಸಿ ಮಾವನವರಿಗೂ, 


et ಮಾಡಲು ಬೇಸರಿಎಲ್ಲವೇ, ಎಂದರು. 
ದಲ್ಲೇ ಹರುಷಗೊಂಡಳು ಉಷೆ. 
ಪಾತ್ರೆ ಗಳನ್ನು ತೊಳೆದು ಅಡಿಗೆ 
ಮೋಹನನಿಗೂ ಹಾಲು ತಂದಿಟ್ಟಳು, ಅಂದಿನ ಪತ್ರಿಕೆ ಓಡುತ್ತಿ ದವೆ 
ಹ 
ಸ್ಪರ್ಶವಾದಂತೆ ದಿಗ್ಗ ನೆ.ಎದ್ದ. ತಂಜೆಯೆಡೆಗೆ ಗ ಅಪಾ. ಎ ಶ್‌ 
ನು ವಿ ಮತ್ತ ಪಾಕಿಸ್ತಾ ನಿಯರ 
ನೀಚತನ ಮರುಕಳಿಸಿದೆ. 5 ಸಾರಿ ಮಾತ್ರ ಬಿಡಲಾರೆವು. ಭಾರತಮಾತೆಯ ವೀರ 
ಪುತ್ರರಾದ ನಾವು ಅವರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಕಲಿಸುವೆವು. ಚೀಣಾದ ಹೊಸ ಅಪ್ರ ಹೊಂದಿರಲ್ಲಿ 
ಅಮೇರಿಕಾದ ಬೆಂಬಲ ಸ ಸಾಕಸ್ಪಿರಲಿ, ಭಾರತದ ಈ ಸಿಂಹಗಳ ನ ಅವರ ಆಟ 
ಪ್ರಾ ಇವನ್ನೇ ಪಣವಾಗಿಟ್ಟು ಕೆಜೆ ಕೈದೆಯಿಂದ ಹೋರಾಡುವ ನಮ್ಮ 


ಇಯ” ಎಂ ಕುನ್ನಿ ಗಳು ಅರಿತಿಲ್ಲ ಮತೆ” 


ಭಾರತಮಾತೆಗೆ ಅವಮಾನನೆಸಗಲು' 


ಹವಚಿಸುತ್ತಿ ಬಾ ಕಿ. ಆಕೆಯ ಮಕ್ಕಳಾದ ನಾವು ಹೇಡಿಗಳಲ್ಲ' ಎಂಬುದನ್ನು ರಣರಂಗ 
ದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸ ತ್ತೆ (ವೆ. 


ಆಗ ಅವನನ್ನು ನೋಡಿದ ಉಸೆಗೆ "ನೀರ ಅಭಿಮನ್ನು'ವಿನ ನೆನಪಾಯಿತು 


ಅವನ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕ್ರೊ (ಧತಪ್ತವಾಗಿ ಕೆಂಡದುಂಡೆಗಳಂತೆ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ ವು. 


ಶೂಡಲೇ ಎದ್ದು ತನ್ನ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಹೋಲ್ಡಾ ಲ್‌ಗೆ ತುಂಬಿದನು; 


ಇಡ" 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಇರಬಡಿದವಳುತೆ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಳು ಉಷೆ, ತನ್ನೆ ಸಿದ್ಧತೆಯೆಲ್ಲಾ ಮುಗಿದ 
ವ್‌ (ಜಿ ಅವನ ಗಮನ ವೃದ್ಧ ತಂಜಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯಿತು. ತಂಜಿಯ. 'ಹೇಖತಪ್ಪ 


ವಾದ ಮುಖ ಅವನನ್ನು. 1 ಚಿಂತೆಗೀಡುಮಾಡಿತು, 
ನಗುನಗುತ್ತಾ ಕೈಹಿಡಿದು ಬಂದ 5 ಮಡದಿಯ ಭಯನಿಶ್ರಿ 1 ಕಂಗೆಟ್ಟ ಮುಖ ಅವ ' 


ನನ್ನು 


ಹ ಬಂಧನಕ್ಕೂ ಸಿಲುಕಿಸಲಿಲ್ಲ. 
ಎಷ್ಟು ಮಂದಿ ಮಾತೆಯರು ತಮ್ಮ ಪುತ್ರರತ್ನ್ನ ಗಳನ್ನು ಸ ಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಯಿತು. 
ಸತ್ರ 
ಅಂದಿನ ಎಲ್ಲರ ಶ್ಯಾ 


ಅಗಸ್ಟ್‌ 


ತನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ತುಂಬಲು" 
a ಕರ್ತವ್ಯದ ಕ 
ನಮ್ಮ ದೇಶ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಕ ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ. 4 


ಈಟಯಿಂದ ತಿವಿದಂತಾಯಿತು. 


ಮಂದಿ ಸತಿಯರು ನಾಗಲಾ ಗಳನ್ನು ಹಂಿದೊಗೆಯಬೇಕಾಯಿತು. 
ಗದಿಂದಲ್ಲವೇ ಈ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ, ಅದನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವ ಹೊಕೆ ನಮ್ಮ 
k 


1981 


ತೆ ಗಟ ಇ. , ತಾ 


ದಿನವೆ 12 ಗಂಟಿಗೆ ಹೊರಡುವ ರಾತ್ರಿಯ ಎಕ್ಸ್‌ಪ್ರೆಸ್‌ ಗಾಡಿಹಿಡಿದು ಹೋಗಬೇಕಾ 
ಗಡಿ. ' ರಜೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದವರು ಪತ್ರಿಕೆ ನೋಡಿಸಾಧ್ಗಣವೇ ಹೊರಟು ಬರಜೇಕೆಂದು 
ಕನು ದೆಂಡನಾಯಕರ. ತುರ್ತು. ಸಂದೇಶ ತಡಮಾಡುವ ಸಮಯವಲ್ಲ. ತಂದೆಯವರ 
ಸ ಆಸಕ್ತಿ ಯಿಂದ' ಕೋಡಿ ಯಾವ ಚಿಂತೆಗೂ ಆಸ. ಸೃದಕೊಡಬೇಡ. ನಿನ್ನ 
ಸ ನವರಿಗೆ ಈ ಭಯ್ಯ ತಿಳಿಸು, ನಗುನಗುತ್ತಾ : ನನ್ನ ನ್ನು ಕಳುಹಿಸು. ಆದೇ ನನ್ನ i 
ಎಂದ 11" 3 (ik ಕ 


ಷಸ ಆವುದೋ ಶಕ್ತಿ ಮೈಗೊಡಿದೂ3 ಶಾಯಿತು. ಒಳಗೆ ಹೋಗಿ ದೇವರ ದೀಪ 

ಶ್ರ ವನ್ನು ಹಚ್ಚಿದಳು. ಆರತಿ ಮಾಡಿದಳು, ಹೊರಟು ನಿಂತ ಪತಿಗೆ ಬೆಳಗಿ ಕಾಲಿಗೆರಗಿ 
ದಳ್ಳು, ಅವಳನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ ಆಲಿಂ? ತ್ತಾ ಹೇಳಿದ ಮೋಹನ, «ಇದೀಗ ನೀನು ವೀರ 
1 ಸತ್ತಿ ಮತ್ತೆ (ನಾನು! ಬಂದಾಗ ಹೀಗೆಯೇ ಸ್ವಾ ಗತಿಸು, ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವೆ ಹೆದರ 
| ಬೇಡ, ಫೇ ನನ್ನ ಫೈರ್ಯಳಿ್ತಿ [ತ ಯಿತು ಬರಲೇ? ಎಂದ. ಉಸೆಗೆ 
ಮಾತನಾಡಲು -ನಾಲಿಗೆಯೇ 'ತರೆಯಲ್ಲಾ ಡಿಸಿದಳು ತಂಜಿಯ ಕಡೆ 
PAY Fa ಅವರ ನೋಟ ಬಾ ಂಡಾಂಜಿಯ ಪೋಟೋದಲ್ಲಿ ಫೆರೆಸಿತ್ತು. .. ಅವರಿಗೆ 
ಸ ಮನಸ್ಸಾಗದೇ ಬಾಗಿಲಲ್ಲೇ ನಿಂತು ಮಡದಿಗೆ ಕೈ 


ಕ kW 


ು ಹಾಕುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ಎಷ್ಟು ತಜಿ 
| ನೆಯಲ್ಲಿ ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಕುಳಿತವಳಿಗೆ ಜ್ಞಾನವೇ 
ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡುವ ಥ್ಲ ಬರ್ಯವೇ ಇರಲಿಲ್ಲ ಸ 

ಅಂದಿನಿಂದ ಬಲವಂತವಾಗಿ ಊಟ ಮಾಡುವರು 
,.. ಉಪೆಯಾದರೋ ನಿತ್ಯವೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಲಲಿತಾ 
ಡಿದೆಳು, ಗಂಟಿಗಟ್ಟಿಲೆ ದೇನರ ಮುಂದೆ ಕುಳಿತು 
ತಿಂದರೆ ಕೇವಲ “ವರಿಗೆ. ಸೈನೇದ್ಯ ಮಾಡಿದ 
sii ವೇಕೆ ಆಡೂ ಇಲ್ಲ. ಚಂದ್ರಸ್ಪನವರು ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯ 


ಸತ್ರ ಬಕಿದು ಬಂದು ಹೋಗಲು ತಿಳಿಸಿದರು. 


ಮುಗಿಸಿ ಬಂದಿದ್ದ ಅವಳ ಮೊಗದಲ್ಲಿ ಅಪೂರ್ವ ತೇಜಸ್ಸು ತುಂಬಿತ್ತು. ಮುಖದಲ್ಲಿ. 

ಹೆರಿಸಿಣ್ಣ ಕುಂಕುಮ ಶೋಭಿಸುತ್ತಾ, ಸಾತ್ವಿಕ ಕಳೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ತ್ರ. ತಂಗಿಯ ಪ 

ಕುರಿತು ಹೇಳಿದ್ರ ಎರಡು ಮೂರು ಸಾರಿ "ಯುದ್ದ ದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದ್ದ ನಿನ್ನ ಸತಿಗೆ. 
ಅನುಭವ ಜೆನ್ನಾಗಿದೆ, ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಏನೂ ಆಗದ್ದು "ಇಯ ಯ ೨ ಜೊರಕಿಸಿಕೊಂಡೇ ಬರು ' 
ತ್ತಾನೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹಬೇಡ', ಎಂದ ಸುಧೀರ್‌. ತಂಗಿಯನ್ನು ಸಂತೈಸಿ: ಚಂದ್ರ ಇನ 
ನನರ ಕೋಣೆಗೆ ನಡೆದ. ' ಅವರು. ಬರೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿದ್ದ ಕ್ಕು ಗ Re 
. ನೋಡಿ, ನಿಮ್ಮನ್ನೇ ಕಾಯುತ್ತಿದ್ದೆ ಬನಿ? ಎಂದಲ್ಲ, ಸ ಇ ಳೆ 
ಮದುವೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದ್ದ ಕ್ಕೂ, ಈಗ ಸ 
ಳಗ ಬಹಳ ಇಳಿದು ಹೋದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ. 0 ಮ 
| , ನಿಗೂ ತಡೆಹಿಡಿದಿದ್ದ ಮಪ) ಗಳು. ಗ ದವು 


ಹದಿನಾರು ವಯಸ್ಸಿನ ಕೆಶೋಂ ls ಬಾಳಿ 
ಹೇಗೆ ಸಹಿಸಲಿ ನೀವೇ ಹೇಳಿ ಎಂ ಕಿ 


ನಿಮ್ಮ ಮಗಳಿಗೆ ಯಾವ ತೊಂ 
ಪಡುತ್ತಿ (ರಿ? ಹಿರಿಯರಾದ ನೀವು ಹೀ 
ಉಷಳಿಗೂ ಸ್ಪಲ್ಪ ಸಮಾಧಾನಮಾಡಿ 
ಯನ್ನು ಹಿಡಿಡು ರೂಮಿಗೆ ಬಂದಳು ಉಷೆ. 
ತೆಗೆಡುಳೊಟ್ಟ -ನನಗೇಕಪ್ಪ: ಸಾಯುವ. ಜೀವಕ್ಕೆ 
ನಿಂದು ಚಂದ್ರ ಪ್ಪನನರು "ಹೇಳಿದರು. ಇವು ತ 


ಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೀವೆ » ಎಂದಳು ಉಸೆ. ನಿನ್ಮು ಅಣ್ಣನಿಗ 
ತ ಹೆಗಡ ಹೋಗಿ EE 


ಡಿ 


ಸುಧೀರ ಜೊತೆ ಹೊರನಡೆದರು, ಹಾರಿಯಲ್ಲಿ ಈಗ ನಾವು ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗು 
ವುದು ಎಂದು: ಕೇಳಿದ ಸುಧೀರ್‌, ಬನ್ನಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ತಮ್ಮ ಲಾಯರ್‌ 
ವಿಶ್ವನಾಥರ ಬಳಿ ಕರೆದೊಯ್ದ ರ್ಸು ಈ ಸಂಸ್ಥಿ ತಿ ಯಲ್ಲೂ ಅನರ ಕರ್ತವ್ಯ ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯನ್ನು 
ಕಂಡು ವಿಸ್ಮಯವಾಯಿತು. ಇವರನ್ನು ನೋಡಿ ವಿಶ್ವನಾಥ್‌ ಹಕ್ತಲಾಘವವನ್ನಿತ್ತು 
= ple) 

ತಮ್ಮ ಆಫೀಸ್‌ ಕೊಣೆಗೆ ಕರೆದೊಯ್ದರು, 


ಚಂದ್ರಪ್ಪನವರು' ಮೊದಲೇ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಆವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದ ರು. 
ಅಂತೆಯೇ. ವಿಲ್‌ ಬರೆಯಲು ಸಿದ್ದರಾದರು. ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಿರುವ ಮನೆ, ನಾಲೆಯ 
ಕೆಳಗಿದ್ದ 2 ಎಕತಿ ಗದ್ದೆ ಹಾಗೂ ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿದ್ದ 50 ಸಾನಿರ ರೂ ಹಣವನ್ನು 
ತಮ್ಮ ಸೊಸೆಯ ಹೆಸರಿಗೆ ಬರೆಸಿದರು. ಲಾಯರ್‌ ವಿಶ್ನನಾಥ್‌ರವರು 4, 5 ಮಂದಿ 
ಪ್ರತಿಸ್ಕಿತರ ಸಾಕ್ಷಿ ಹಾಕಿಸಿ ಇನ್ನೂ 16 ವರ್ಷದ ಉಷಾಳಗೆ ಗಾರ್ಡಿಯನ್‌ (Guar- 
dian) ಅಗಿ ಸುಧೀರನನ್ನು ಹೆಸರಿಸಿದರು. ಆದರಂತೆ ಅವನು. ತಲೆಬಾಗಲೇ 
ಬೇಕಾಯಿತು. ಇಷ್ಟು ಅರ್ಜೆಂಟಾಗಿ ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಏಕೆ" ಮಾಡಿಸಿದರು ಎಂದ್ಳು 
ಅನನು ಯೋಚಿಸಿದ, ಮೊಹನ್‌ ಬಂದಮೇಲೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ "ತಪ್ಪು 
ತಿಳಿದಕ್ಕೆ? ಎಂದು ಚಂದ್ರಪ್ಪನವಕನ್ನು' ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ. "ತನ್ನ ಮಗ ಅಂತವನಲ್ಲ? 
ಇನ್ನೂ ಸಂತೋಷಸಡುವನಲ್ಲದೆ ತಪ್ಪಾಗಿ ಭಾವಿಸಲಾರ, « ಫೀವು ನಿಶ್ಚಿಂತರಾಗಿ? 
ಎಂದರು ಚಂದ್ರಪ್ಪನವರು. 


«ಈ ನಿಷಯ ಸ್ವಲ್ಪದಿನ ಗುಬ್ಬಾಗಿಕಲಿ: ಟ್ರ ಹೆಣ್ಣು ಮಗಳು. ಬೇಕೆ ಏನಾ 


ದರೂ ಭಾವಿಸಿಯಾಳು” ಎಂದು. ಹೇಳಿದರು, ' ಮರುದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಸೊಸೆಯನ್ನು 


ಕರೆದು ಹೇಳಿದರು? ಇಂದು ನಿನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಸಿಜಿ ಅಡಿಗೆ ಊಟ ಮಾಡಬೇಕೆನಿಸಿದೆ 
ಯಮ್ಮ, ಈ ಮುದುಕನ ಮಾತಿಗೆ ಇಲ್ಲವೆನ್ನ ಬೇಡ ಎಂದರು. ಆದರೆ ತನ್ನ ಪತಿ 
ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಯಾವ ತೊಂದರೆಯಲ್ಲಿ ಸಲುಕಿದ್ದಾರೋ? ಮಾವನವರ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಕ್ಲಿ" ಏನಿದೆಯೋ ಎಂದು ಕೊಂಡು, «ಆಗಲಿ, ಮಾವಯ್ಯ ಮಾಡುತ್ತೇಕ್ಸೆ' ಎಂದು 
ಹೊರಹೊರಟಳು. ತಾಯಿಯನ್ನು ಕರೆದು ಇಂದು ನೀನೆ ಆಜಿಗೆ ಮಾಡು ಎಂದು 
ಹೇಳಿ, ನಾನು ಮಾವನವರಿಗೆ ಪೂಜೆಗೆ ಆಣಿ ಮಾಡಿ, ಈ ದಿನ ಮುತ್ತೆ ದೆಯರಿಗೆ 
ಹೂ ನೀಳ್ಯಾ ಶೊಡಜೀಕೆಂದಿರುವೆ ನನ್ನ ಪತಿಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಗಲ್ಲಿ 5 i 
“ರಕ್ಷಿಸಲಿ” ಎಂದು ನನ್ನ ಆಸೆ ಎಂದಳು. ಎಂದೂ ಮಾವನವರು ಈ ರೀತಿ 
ಆಸೆ ಪಟ್ಟಿ ವರಲ್ಲ, ಅವರ ಆಸೆ ಪೂರೈಸುವುದು ಸೊಸೆಯಾದ ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ, ಎಂದು 
ಕೊಂಡು ಸಿಹಿ ಅಡಿಗೆ ಮಾಡಲು ತಳಸ ಹಣ್ಣು-ಕಾಯಿ ತರ 


ಲು ಅಣ್ಣ ನನು 
ಪೇಟಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿದಳು, ನ್ನು 

(ಮುಂದುವರಿಯುವುದು) 
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ಅವನು ಜಸ್‌ ಯಿಂದ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಗೇನೆಯ ಲ್ಲಿ 
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«ಈ ವಿಷಯ ಸ್ವಲ್ಪದಿನ ಗು 7p 
ದರೂ on ಸ ತಸವಾಗಳಿ 94 ಸಿಳ ತೃಪ್ತಿಯೇ ಸಖ್ಯ 
`ಕರೆದು ಹೇಳಿದರು? ಇಂದು ನಿನ್ನ್ನ ಕೈಗುರಿದುನ್ನಾಗೆ: ಶೊಂಸಿರುತ ಏಕ್ಕೆಕ 
ಯಮ್ಮ, ಈ ಮುದುಕನ ಕೆ ನಾಂತ್‌ ಎಂರಕಿ 
ರಣರಂಗ ಯಾವ ತೊಂದರೆಯಲ್ಲಿ ಸ. 34 
"ನಲ್ಲಿ ಏನಿದೆಯೋ ಎಂದು ಕೊಂಡು, ಆಗಲ್ಲಿ 
ಹೊರಹೊರಟಳು. ತಾಯಿಯನ್ನು ಕರೆದು, 1, 
'ಹೇಳ್ಳಿ ನಾನು ಮಾವನವರಿಗೆ ಪೂಜೆಗೆ ಅಣಿ 
ಹೂ ವಿಳ್ಯಾ ಸೊಡಬೇಕೆಂದಿರುವೆ, ನನ್ನ ಪತಿಗೆ, 

ರಕ್ಷಸಲಿ್‌ ಎಂದು ನನ್ನ ಆಸೆ ಎಂದಳು. 4 ನಹಿ 
ಅಸೆ ಪಟ್ಟ ರಲ್ಲ, ಅವರ ಆಸೆ ಪೂಕ್ಟೆ ಕೈಸುವುದು ಸೊ 


ಕಡು. ಸಿಹಿ 'ಆಡಿಗೆ ಸ ತಿಳಿಸಿ ಇ ಸೇರಿದೆ] x 
ಪೇಟೆಗೆ ಕಳುಹಿಸಿದಳು, 
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